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お得な平日限定定食「バミ定」を大幅リニューアル
16種類に拡充！時間限定から終日に販売時間も延長！

株式会社すかいらーくレストランツ（本社･東京都武蔵野市、代表取締役社長 大川原利明）が運営する

「バーミヤン」では2021年5月20日（木）より、平日限定の定食を「バミ定」と名付け、大幅にリニューアルいたします。

◆16種類のボリューム満点定食が昼夜を問わずお楽しみいただけるように拡充
・新しい「バミ定」は、「ジューシー牛カルビのオイスター炒め定食」等、肉料理を中心に16種類の幅広いメニューをラインナップ。

・「本格焼餃子・焼売定食」は599円（税込659円）でご提供。リーズナブルな価格設定にいたしました。

・お昼も夜も終日同一価格で、お時間を気にすることなくお食事をお楽しみいただけます。

◆幅広いお客さまにお楽しみいただけるよう、ボリュームを自由自在に調節可能
・白ごはんは無料で大盛りにできるほか、‐50円（税込-55円）で白ごはん少なめ、‐20円（税込-22円）で

スープバーを外すこともできます。プラス1メニューとして、餃子[3コ]や半チャーハンなどを定食セット特別価格で提供。

すかいらーくグループでは今後も、楽しくおいしい食体験をご提供する場を目指し、お客さまの様々なご利用ニーズに
お応えしてまいります。この機会に「バーミヤン」のこだわりメニューをぜひご賞味いただければと思います。

今回バーミヤンでは、個食需要の高まりや時間帯によらず定食を楽しみたいというご要望を受け、599円（税込659

円）からお楽しみいただける平日限定の定食を16種類に拡充。ランチタイム限定の「日替わりランチ」とは別に、

餃子[3コ] がついた「日替わり定食」を設定するほか、ディナータイム限定で販売していた定食は大幅に内容を変更し、

すべての定食を昼夜同一価格で終日販売いたします。



バーミヤンの定食 “バミ定” 大幅リニューアル 概要

■対象期間 2021年5月20日（木）～ ※平日限定 ※テイクアウト・宅配は対象外です

■販売店舗 バーミヤン全店 ※一部店舗により販売有無、価格が異なる場合があります

日替わり定食 699円（税込769円）
日替わり主菜＋焼餃子3個＋ごはん（大盛り無料）＋スープバー（お替り自由）

月曜日：チキンのチリソース定食

火曜日：茄子と挽き肉のピリ辛炒め定食

水曜日：鶏肉と野菜の甘酢炒め定食

木曜日：塩麹ムネ肉の豆鼓炒め定食

金曜日：サバとからあげの甘酢醤油定食

中華逸品定食
スープバー（お替り自由）＋漬物付

ジューシー牛カルビのオイスター炒め定食 799円（税込879円）

本格焼餃子・焼売定食 599円（税込659円）

たっぷり野菜炒め定食 699円（税込769円）

～自家製ジャンボ肉団子の醤油あん～定食
799円（税込879円）

飯定食

天津飯と半ラーメン定食 817円（税込899円）

チャーハンと餃子[3コ] 定食 619円（税込681円）

麻婆チャーハン定食 699円（税込769円）

＜定食セット限定価格でプラスもう1品＞

・餃子[3コ] 100円（税込110円） ・半チャーハン 272円（税込299円）

・アンニンドウフ 159円（税込175円） ・ドリンクバイキング 159円（税込175円）

※画像はイメージです

麺定食
麺の量や種類（自家製中華麺・自家製翡翠麺＋100円（税込110円））を選択可能

バーミヤンラーメンと餃子[3コ]定食 619円（税込681円）

野菜たっぷりタンメンとアンニンドウフ定食 799円（税込879円）

担担麺と餃子[3コ]定食 817円（税込899円）

チャーシューと黒マー油の味噌ラーメンと小ごはん定食
799円（税込879円）

定食を自由に
カスタマイズ

獅子頭
シーズートウ

 



【企業情報】

販売事業者 ： 株式会社すかいらーくレストランツ（SKYLARK RESTAURANTS CO., LTD.）

代表者 ： 代表取締役社長 大川原 利明

事業内容 ： レストラン事業

グループ店舗数： 国内グループ 3,045店 海外を含む 3,109店 （2021年4月30日現在）

【すかいらーくグループ バーミヤン】

店舗数 ： 339店舗 （2021年4月30日現在）

●バーミヤンホームページ URL： https://www.skylark.co.jp/bamiyan/

●すかいらーくアプリダウンロード URL： https://www.skylark.co.jp/cross_brand/coupon/index.html

各種SNSアカウントはこちら▼

●バーミヤンTwitter URL：https://twitter.com/bamiyan_CP

●Instagram URL：https://www.instagram.com/skylark.jp/

●Facebook URL：https://www.facebook.com/skylark.jp

本リリースは、ステークホルダーの皆様に当社の商品・サービス等の情報提供を目的としたものであり、当社株式への投資勧誘をするもの
ではありません。投資に関する決定については、皆様ご自身のご判断により行われるようお願いいたします。当社は、サービスの提供を予
告なく、中止・変更することがあります。

新型コロナウイルス感染拡大に伴う取り組み

●すかいらーくグループ各店舗での新型コロナウイルス感染症予防の取り組みについて

すかいらーくホールディングスでは、お客さまや従業員の安全のために、グループ横断で対策本部を立ち上げるとともに、

店舗・宅配・本社での感染症対策を行っております。また、政府や自治体からの「飲食店の営業時間短縮要請」が発表

されたことを受け、対象地域における店舗での営業時間を短縮しております。詳しくは下記URLをご覧ください。

『新型コロナウイルス感染拡大に伴う対応について』

https://www.skylark.co.jp/company/news_covid19.html

※営業時間短縮中も、宅配・テイクアウトは営業時間が異なる場合がございます。詳しくは各サイトでご確認ください

宅配サイト: https://delivery.skylark.co.jp/

テイクアウトサイト: https://togo.i-skylark.com/sk/shop/

https://www.skylark.co.jp/bamiyan/
https://www.skylark.co.jp/cross_brand/coupon/index.html
https://twitter.com/bamiyan_CP
https://www.instagram.com/skylark.jp/
https://www.facebook.com/skylark.jp
https://www.skylark.co.jp/company/news_covid19.html
https://delivery.skylark.co.jp/
https://togo.i-skylark.com/sk/shop/

