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報道関係各位

30周年の集大成 ガスト春のメニュー大改革！
ハンバーグも一新！肉質の旨味を追求

【この春の大改革メニュー おすすめポイント】

① 定番のハンバーグステーキが美味しくボリュームアップ！
肉質や配合比率の改良を重ね、肉で肉を包むこだわり製法へ変更、旨味たっぷり、ふっくらジューシーに。
ボリュームもアップし、ハンバーグメニューも9種から15種へバリエーションアップ。

② 600円台～700円台メニューのラインナップを大幅に拡充！
三元豚のロースを使用した手仕込みの「とんかつ」、3種の鶏肉メニューを楽しめる「鶏トリオ」、
グリル野菜たっぷりのスパゲティ等、600円台～700円台のメニューの品揃えを大幅に拡充。

③ セットメニューが充実。季節のスープ・ミニ丼・ミニデザート新登場！
セットメニューのラインナップがさらに充実。単品でも、お好きなメニューと一緒でも。
お食事のバランスも満足度もアップ。

株式会社すかいらーくレストランツ（本社･東京都武蔵野市、代表取締役社長 大川原利明）が運営する
ガストは、2022年3月に創業30周年を迎えました。お客様のお食事のひと時がより楽しく、豊かな時間となるよう、
4月14日（木）より、メニューを大幅にリニューアルいたします。



ガスト30周年 春の大改革メニュー 概要

■対象店舗 ガスト全店

■対象期間 2022年4月14日（木）～

■対象メニュー

※販売期間は予定。予告なく販売を終了する場合がございます
※一部店舗により販売有無、価格が異なる場合がございます
※モーニング時間帯（∼10:30am）を除く

ハンバーグがよりふっくらジューシーに！美味しくボリュームアップ

ハンバーグステーキ 544円（税込598円）

カポナータ風ハンバーグ
726円（税込799円）

野菜たっぷりのカポナータ風ソース。

大葉おろし和風ハンバーグ
726円（税込799円）

九条ねぎ・なす・しめじと具材たっぷり。

2種挽きと肉の配合比が決め手

オリジナル黄金比
牛肉と豚肉を使用。粗挽き×細挽き
のブレンドで肉感と旨味を実現

大満足サイズに

ボリュームアップ
新しくなったハンバーグステーキ
を存分に味わえます

ハンバーグステーキの美味しさのポイント

ふっくらジューシー

“肉in肉”製法
肉を肉で包み込むこだわり製法で、
よりふっくらとジューシーに

ハンバーグハニーマスタードソース
635円（税込699円）

から好しから揚げで大好評の特製ソース。

紹介動画はこちらから

▼“肉in肉製法”イメージ

デミたまハンバーグ
644円（税込708円）

ハンバーグ＆野菜コロッケ
644円（税込708円）

ハンバーグ＆ヤンニョムから揚げ
726円（税込799円）

チーズINハンバーグの製法を応用

※リニューアルハンバーグは、チーズINハンバーグ、日替わりランチ、ロコモコ丼、キッズメニューを除く



グリル野菜のトマトソーススパゲティ
649円（税込714円）

トマトをたっぷり加えて作った自家製トマトソースに
グリルしたズッキーニ、ナス、赤ピーマン、黄ピーマンで彩りも鮮やかに。

たらこ・しらす・九条ねぎの和風スパゲティ
699円（税込769円）

自家製の和風だし醤油に九条ネギとしめじを加えたソースにパスタを
絡めました。アクセントに瀬戸内海産の釜揚げしらす、たらこを盛り、
大葉を添えました。

多種多彩！600円台～700円台のメニューを大幅拡充

ガスト30周年 春の大改革メニュー 概要

単品とんかつ
699円（税込769円）

ハンバーグ＆チキン南蛮[1コ]
645円（税込710円）

鶏トリオ
599円（税込659円）

スペシャルセット 500円（税込550円）
ライス/とうもろこしのポタージュスープor季節のスープ/
ハウスサラダ/ドリンクバー

ミニデザートセット[ドリンクバー付き]
300円（税込330円）

ミニデザート（プリンorミニチーズケーキ）/ドリンクバー
※ライスはソフトフランスパンに変更できます

セットメニューが充実！お食事のバランスも満足度もアップ

ミニ丼 各363円（税込各399円）

ミニしらす丼・ミニ焼肉丼・ミニねぎとろ丼

お好きな単品メニューとご一緒におすすめのミニ丼。

※画像はすべてイメージです



1992年3月、東京都小平市に1号店をオープンしたガスト。
おかげさまで今年、30周年を迎えました。

「笑顔とともに30周年」をテーマに、
お客さまのお食事の時間がより楽しく、より豊かになるよう、
進化するレストランサービスの価値をご提供してまいります。

笑顔とともに30周年

ブランド情報

●すかいらーくアプリダウンロード URL：https://www.skylark.co.jp/cross_brand/coupon/index.html

各種SNSアカウントはこちら▼

●ガストTwitter URL：https://twitter.com/gusto_official

Twitterにて #ガストの大リニューアル をつけて投稿いただくと公式アカウントが紹介することがあります。

●Instagram URL：https://www.instagram.com/skylark.jp/

●Facebook URL：https://www.facebook.com/skylark.jp

●YouTube URL： https://www.youtube.com/channel/UCFM8HWIzSKnNWNkGH6kJcWQ/videos

ガストの最新チラシ情報はこちら▼

https://www.skylark.co.jp/gusto/flyer/index.html

本リリースは、ステークホルダーの皆様に当社の商品・サービス等の情報提供を目的としたものであり、当社株式への投資勧誘をするものではあり
ません。投資に関する決定については、皆様ご自身のご判断により行われるようお願いいたします。当社は、サービスの提供を予告なく、中止・
変更することがあります。

【企業情報】

販売事業者 ： 株式会社すかいらーくレストランツ（SKYLARK RESTAURANTS CO., LTD.）

代表者 ： 代表取締役社長 大川原 利明

事業内容 ： レストラン事業

グループ店舗数： 国内グループ 3,023店 海外を含む 3,094店 （2022年3月31日現在）

【すかいらーくグループ ガスト】

店舗数 ： 1,326店舗 （2022年3月31日現在）
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