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株式会社すかいらーくレストランツ

報道関係各位

ガストの新定番“爽快系夏麺”・本格エスニックの“ガパオライス”

夏本番！「彩り夏ごはん」フェア
株式会社すかいらーくレストランツ（本社･東京都武蔵野市、代表取締役社長 大川原利明）が運営するガストでは、

2022年7月28日（木）より、「彩り夏ごはん」フェアと「安さになっとく！夏得クーポン」の提供を開始いたしました。

【ガスト 彩り夏ごはんフェア おすすめポイント】

①【暑い夏にぴったり】 トマトの酸味とレモンの清涼感が効いたガストの夏麺
好評につき販売継続「冷やし塩レモンラーメン」と、新登場「トマト冷麺」の“爽快系夏麺”2種は、
からだにも優しいヘルシーメニューです。

② 【新メニュー】 彩り豊かな2種の“野菜ごはん”プレート

味変を楽しむピリッと辛旨「ガパオライス」と、海老や山芋オクラを散りばめた「瀬戸内しらすのサラダ
ごはん」が新登場！

③ 【夏の定番“涼スイーツ” 】 今年は「はちみつレモンとマンゴーのかき氷」が新登場！
定番の「いちご練乳」、大人の「抹茶あずき」と合わせて3種をご用意しました。

ガスト「夏の新メニュー」 URL：https://www.skylark.co.jp/gusto/menu/fair/index.html

【安さになっとく！夏得クーポン】

＼すかいらーくアプリでお得／夏の新メニューや不動の人気メニューが最大329円（税込）引きに！

キャンペーンサイトURL：https://www.skylark.co.jp/gusto/campaign/index.html

https://www.skylark.co.jp/gusto/menu/fair/index.html
https://www.skylark.co.jp/gusto/campaign/index.html


■対象店舗 ガスト全店

■対象期間 2022年7月28日（木）～ 2022年10月5日（水）

■対象メニュー ※販売期間は予定。予告なく販売を終了する場合がございます
※一部店舗により販売有無、価格が異なる場合がございます
※モーニング時間帯（∼10:30am）を除く

「ガスト 夏の新メニュー」 概要

健康野菜のトマトを味わい尽くす「トマト冷麺」・糖質が気になる方も嬉しい「塩レモンラーメン」

蒸し鶏とモッツァレラのトマト冷麺

【夏の新メニュー】彩り野菜を使用したヘルシーで満腹なご飯プレート

自家製「翡翠麺」使用

糖質35％カット※

※当社中華麺比

新開発したトマト冷麺専用のスープに、自家製塩トマトゼリーとイタリア産の

モッツァレラチーズ、蒸し鶏、トマトをトッピングした、夏らしい味わいと栄養たっ

ぷりの一杯です。

【店内】699円（税込769円）／【夏得クーポン価格】 649円（税込714円）

【テイクアウト】699円（税込755円）

【宅配】 都市型価格：税込890円 ／ その他地域価格：税込840円

冷やし塩レモンラーメン

糖質を抑えつつも美味しさにこだわって開発した自家製の「翡翠麺」 を使用。

瀬戸内産レモン果汁を使用した澄んだスープで、爽やかなのどごしをお楽し

みいただけます。（※スライスレモンは瀬戸内産以外のものを使用しています）

ガパオライスプレート

バジルやナンプラーを使用し、ピリッと旨辛で本格的なガパオライスは暑い夏

にこそ食べたくなる逸品です。レモンや半熟の目玉焼きで味変を楽しみながら

お召し上がりください。

瀬戸内しらすのサラダごはん

瀬戸内産しらすと海老に、山芋オクラと卵黄を絡めてお召し上がりいただくサ

ラダごはん。大葉やわさび醤油の和のテイストに、レモンを絞ってさっぱりと食べ

たい夏のプレートです。

【店内】899円（税込989円）／【夏得クーポン価格】 849円（税込934円）

【テイクアウト】899円（税込971円）

【宅配】 都市型価格：税込1,090円 ／ その他地域価格：税込1,040円

【店内】899円（税込989円）／【テイクアウト】899円（税込971円）

【宅配】 都市型価格：税込1,090円 ／ その他地域価格：税込1,040円

※店舗により商品価格が異なります
※都市型価格は東京都、神奈川県、大阪府、埼玉県、愛知県、千葉県、京都府、兵庫県、静岡県が対象です

新メニュー

新メニュー

新メニュー

夏のメニュー
紹介動画は
こちら！

【店内】699円（税込769円）／【テイクアウト】699円（税込755円）

【宅配】 都市型価格：税込890円 ／ その他地域価格：税込840円



「安さになっとく！夏得クーポン」 概要

■ 対象店舗 ガスト全店

■ 対象期間 2022年7月28日（木）～8月10日（水）

※店内ご飲食限定のキャンペーンです

※キャンペーンは予告なく変更または中止となる場合がございます

「安さになっとく！夏得クーポン」は、すかいらーくアプリから入手いただけます。

すかいらーくアプリダウンロードURL：https://www.skylark.co.jp/cross_brand/coupon/index.html

■ 対象メニュー例

オムライス

【店内】 799円（税込879円）

【クーポン価格】 689円（税込758円）

マルゲリータピザ

【店内】 649円（税込714円）

【クーポン価格】 549円（税込604円）

ラッキーチーズINハンバーグセット（ガチャ付き）

【店内】 799円（税込879円）

【クーポン価格】 599円（税込659円）

アサヒスーパードライ（ジョッキ）

【店内】 499円（税込549円）

【クーポン価格】 200円（税込220円）

税込

121円引き！

【夏を感じる“涼スイーツ” 】今年ははちみつレモンとマンゴーの新作！

はちみつレモンとマンゴーのかき氷

夏の定番人気メニューのかき氷に、甘酸っぱいレモンシロップをかけて、

濃厚でとろけるマンゴーをトッピングしました。

【店内】399円（税込439円）／ 【夏得クーポン価格】 349円（税込384円）

※画像はすべてイメージです

税込

110円引き！

税込

220円引き！

税込

329円引き！

新メニュー

■ キャンペーンサイトURL：https://www.skylark.co.jp/gusto/campaign/index.html

https://www.skylark.co.jp/cross_brand/coupon/index.html
https://www.skylark.co.jp/gusto/campaign/index.html


ガスト ブランド情報

●ガストホームページ URL：https://www.skylark.co.jp/gusto/
●すかいらーくアプリダウンロード URL：https://www.skylark.co.jp/cross_brand/coupon/index.html

各種SNSアカウントはこちら▼

●ガストTwitter URL：https://twitter.com/gusto_official

●Instagram URL：https://www.instagram.com/skylark.jp/

●Facebook URL：https://www.facebook.com/skylark.jp

●YouTube URL： https://www.youtube.com/channel/UCFM8HWIzSKnNWNkGH6kJcWQ/videos

ガストの最新チラシ情報はこちら▼
https://www.skylark.co.jp/gusto/flyer/index.html

本リリースは、ステークホルダーの皆様に当社の商品・サービス等の情報提供を目的としたものであり、当社株式への投資勧誘をするものではあり
ません。投資に関する決定については、皆様ご自身のご判断により行われるようお願いいたします。当社は、サービスの提供を予告なく、中止・
変更することがあります。

【企業情報】

販売事業者 ： 株式会社すかいらーくレストランツ（SKYLARK RESTAURANTS CO., LTD.）

代表者 ： 代表取締役社長 大川原 利明

事業内容 ： レストラン事業

グループ店舗数： 国内グループ 3,013店 海外を含む 3,085店 （2022年7月31日現在）

【すかいらーくグループ ガスト】

店舗数 ： 1,323店舗 （2022年7月31日現在）

・すかいらーくの宅配サイトURL ： https://delivery.skylark.co.jp

宅配は一部店舗では実施しておりません。詳細はHPよりご確認ください

宅配のご利用方法

テイクアウトのご利用方法

・テイクアウト専用サイトURL ： https://togo.i-skylark.com

テイクアウトは全店で実施しております。店舗により販売時間が異なります。詳細はHPよりご確認ください

【ご利用方法】

ご注文商品をお客さまご指定の店舗でお受け取り
◆おすすめ：すかいらーくアプリからのご注文なら事前決済が可能です！◆

選べる4つのご注文方法

2
ネットでご注文
https://togo.i-skylark.com

3
店舗へ

電話でご注文
4

店頭で

ご注文
1 アプリで

ご注文

おすすめ！

【ご利用方法】

ご注文商品をお届け

選べる3つのご注文方法
おすすめ！

2 ネットでご注文
https://delivery.skylark.co.jp

3 電話でご注文
050-024-296

1 アプリでご注文

https://www.skylark.co.jp/gusto/
https://www.skylark.co.jp/cross_brand/coupon/index.html
https://twitter.com/gusto_official
https://www.instagram.com/skylark.jp/
https://www.facebook.com/skylark.jp
https://www.youtube.com/channel/UCFM8HWIzSKnNWNkGH6kJcWQ/videos
https://www.skylark.co.jp/gusto/flyer/index.html
https://delivery.skylark.co.jp/
https://togo.i-skylark.com/
https://togo.i-skylark.com/sk/shop/
https://togo.i-skylark.com/

