
   

2 0 2 5 年 2 月 1 9 日 

東日本旅客鉄道株式会社 

 

えきねっとでのご予約でおトクな商品を期間限定で発売します！ 

～新幹線や在来線特急列車の 50％割引及び一部のおトクなきっぷの見直しについて～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 新幹線 e チケット（トクだ値スペシャル 21） 

⑴ 利用期間 

2025 年 5 月 12 日(月)～5 月 30 日(金) 乗車分 

⑵ 発売期間 

乗車日１ヶ月前の 10 時 00 分から 21 日前の 23 時 50 分まで 

※ 「えきねっと事前受付」により、発売開始日のさらに 1 週間前の 14 時 00 分から乗車日 1 ヶ月前の 9 時 54 分まで事前のお申し込みができま

す。実際の座席手配は乗車日 1 ヶ月前の 10 時 00 分から行うため、座席を確実に用意することをお約束するものではありません。 

⑶ 対象列車・設定区間・席種 

対象列車 設定区間 席種 

東北・北海道 

新幹線 

はやぶさ 

東京・上野・大宮 ⇔ いわて沼宮内～新青森の停車駅・新函館北斗 

仙台・盛岡     ⇔ 新函館北斗 

新青森～新函館北斗の各駅相互間 

普通車 

指定席 

はやて 
盛岡          ⇔ 新函館北斗 

新青森～新函館北斗の各駅相互間 

東北新幹線 

やまびこ(盛岡発着) 東京・上野・大宮 ⇔ 古川～盛岡の停車駅 

やまびこ(仙台発着) 東京・上野・大宮 ⇔ 福島・白石蔵王・仙台 

なすの 東京・上野・大宮 ⇔ 那須塩原・新白河・郡山 

秋田新幹線 こまち 東京・上野・大宮 ⇔ 雫石～秋田の停車駅 

山形新幹線 つばさ 東京・上野・大宮 ⇔ 山形～新庄の停車駅 

上越新幹線 
とき 東京・上野・大宮 ⇔ 新潟 

たにがわ 東京・上野・大宮 ⇔ 越後湯沢 

北陸新幹線 あさま 東京・上野・大宮 ⇔ 長野 

○JR 東日本は、インターネット上で JR 券などの予約ができるサービス「えきねっと」のご利用をおすすめしています。 

○JR 東日本・JR 北海道の新幹線が 50％割引となる「新幹線 e チケット（トクだ値スペシャル 21）」、JR 東日

本の在来線特急列車の特急料金が 50％割引となる「在来線チケットレス特急券（トク割）」及び在来線特

急列車が 50％割引となる「特急トクだ値スペシャル 21」を期間限定・えきねっと会員限定で発売します。 

○また、一部のおトクなきっぷの取扱いについて見直します。 

 

 



 

⑷ 割引率 

50％割引 

⑸ 主な設定区間の発売額(おとな 1 名・片道) 

列車 区間 
新幹線 e チケット 

(トクだ値スペシャル 21) 

新幹線 e チケット 

※普通車指定席・通常期 
おトク額 

はやぶさ 東京 ⇔ 新函館北斗 11,770 円 23,560 円 11,790 円 

東京 ⇔ 新青森 8,730 円 17,470 円 8,740 円 

やまびこ 東京 ⇔ 盛岡 7,140 円 14,290 円 7,150 円 

東京 ⇔ 仙台 5,440 円 10,890 円 5,450 円 

なすの 東京 ⇔ 郡山 4,060 円 8,140 円 4,080 円 

こまち 東京 ⇔ 秋田 8,900 円 17,820 円 8,920 円 

つばさ 東京 ⇔ 山形 5,610 円 11,250 円 5,640 円 

とき 東京 ⇔ 新潟 5,280 円 10,560 円 5,280 円 

たにがわ 東京 ⇔ 越後湯沢 3,290 円 6,590 円 3,300 円 

あさま 東京 ⇔ 長野 4,060 円 8,140 円 4,080 円 

※ 本商品は列車・席数・区間限定の商品で、えきねっとの新幹線 e チケットサービス限定で設定します。こども価格の設定もございます。 

※ 「新幹線 e チケット（障害者割・トクだ値スペシャル 21）」も設定します。 

 

２ 在来線チケットレス特急券（トク割） 

⑴ 利用期間 

2025 年 5 月 12 日(月)～5 月 30 日(金) 乗車分 

⑵ 発売期間 

乗車日１ヶ月前の 10 時 00 分から列車出発時刻（時刻表に記載の時刻）まで 

※ 「えきねっと事前受付」により、発売開始日のさらに 1 週間前の 14 時 00 分から乗車日 1 ヶ月前の 9 時 54 分まで事前のお申し込みができま

す。実際の座席手配は乗車日 1 ヶ月前の 10 時 00 分から行うため、座席を確実に用意することをお約束するものではありません。 

⑶ 対象列車・設定区間・席種 

対象列車 設定区間 席種 

中央線特急 あずさ 東京（千葉）～新宿 ⇔ 富士見～白馬の停車駅 

普通車 

指定席 

常磐線特急 ひたち 品川～上野       ⇔ 高萩～いわきの停車駅 

東海道線特急 踊り子 
東京（池袋）～横浜 ⇔ 湯河原～伊東・伊豆高原～伊豆急下田・ 

熱海～修善寺の停車駅 

吾妻線特急 草津・四万 上野～大宮       ⇔ 渋川～長野原草津口の停車駅 

房総特急 
わかしお（新宿） 東京（新宿）      ⇔ 勝浦～安房鴨川の停車駅 

しおさい 東京            ⇔ 銚子 

奥羽本線特急 
つがる 

スーパーつがる 

秋田            ⇔ 大館・弘前・新青森・青森 

大館            ⇔ 新青森・青森 

⑷ 割引率 

50％割引 ※ ご乗車いただくためには別途乗車券が必要です。 

 

 

 



 

⑸ 主な設定区間の発売額(おとな 1 名・片道)  

列車 区間 
在来線チケットレス特急券 

(トク割)50%割引 

指定席特急券 

※事前購入・通常期 
おトク額 

あずさ 新宿 ⇔ 松本 1,270 円 2,550 円 1,280 円 

ひたち 上野 ⇔ いわき 1,270 円 2,550 円 1,280 円 

踊り子 東京 ⇔ 熱海 790 円 1,580 円 790 円 

草津・四万 上野 ⇔ 長野原草津口 1,140 円 2,290 円 1,150 円 

わかしお（新宿） 東京 ⇔ 安房鴨川 790 円 1,580 円 790 円 

しおさい 東京 ⇔ 銚子 790 円 1,580 円 790 円 

つがる 

スーパーつがる 
秋田 ⇔ 青森  1,140 円 2,290 円 1,150 円 

※ 本商品は列車・席数・区間限定の商品で、えきねっと限定で設定します。こども価格の設定もございます。 

 

３ 特急トクだ値スペシャル 21 

⑴ 利用期間 

2025 年 5 月 12 日(月)～5 月 30 日(金) 乗車分 

⑵発売期間 

乗車日１ヶ月前の 10 時 00 分から 21 日前の 23 時 50 分まで 

※ 「えきねっと事前受付」により、発売開始日のさらに 1 週間前の 14 時 00 分から乗車日 1 ヶ月前の 9 時 54 分まで事前のお申し込みができま

す。実際の座席手配は乗車日 1 ヶ月前の 10 時 00 分から行うため、座席を確実に用意することをお約束するものではありません。 

⑶ 対象列車・設定区間・席種 

対象列車 設定区間 席種 

東武直通特急 スペーシア日光・日光・きぬがわ 新宿～大宮 ⇔ 東武日光・鬼怒川温泉 
普通車 

指定席 
羽越線特急 いなほ 新潟      ⇔ 鶴岡～酒田・羽後本荘～秋田の停車駅 

信越線特急 しらゆき 新潟・長岡  ⇔ 柏崎・直江津・上越妙高 

⑷ 割引率 

50％割引 

⑸ 主な設定区間の発売額(おとな 1 名・片道) 

列車 区間 特急トクだ値 21 
乗車券＋指定席特急券 

※通常期 
おトク額 

スペーシア日光 

日光・きぬがわ 
新宿 ⇔ 東武日光 2,040 円 4,090 円 2,050 円 

いなほ 新潟 ⇔ 酒田 2,680 円 5,370 円 2,690 円 

しらゆき 新潟 ⇔ 上越妙高 2,650 円 5,320 円 2,670 円 

※ 本商品は列車・席数・区間限定の商品で、えきねっと限定で設定します。こども価格の設定もございます。 

 

 

 

 

 



 

４ 一部のおトクなきっぷの発売終了 

以下のおトクなきっぷの発売を終了します。JR 東日本では、新幹線 e チケット（トクだ値）等の便利でおトクなチケ

ットレス商品やサービスをこれからも展開してまいります。 

発売終了するおトクなきっぷ 発売終了日 

首都圏週末フリー乗車券 
長岡発／浦佐発／越後湯沢発／長野発／上田発／佐久平発／軽井沢発 

2025 年 3 月 28 日（金）※1 

首都圏週末フリー乗車券 
秋田～能代・男鹿・羽後本荘・鷹ノ巣発／大曲～湯沢発／東大館・大館発 
五所川原・弘前～青森～蟹田発／七戸十和田発／大湊～野辺地～三沢発 

八戸～鮫発／二戸発／いわて沼宮内発／盛岡発／新花巻発／北上発／水沢江刺発 
一ノ関発／福島発／郡山発／新白河発／会津坂下・喜多方・会津若松発 

2025 年 6 月 27 日（金）※2 

東京フリー乗車券 

週末パス 

    ※1 2025 年 3 月 29 日(土)利用開始分までの発売です。2025 年 3 月 30 日(日)以降の利用開始分は発売いたしません。 

    ※2 2025 年 6 月 28 日(土)利用開始分までの発売です。2025 年 6 月 29 日(日)以降の利用開始分は発売いたしません。 

 
～便利でおトクな通年設定商品のご紹介～ 

  

■新幹線 e チケット 

えきねっとでご予約後にモバイル Suica 等を紐づけることで、新幹線改札にタッチするだけでご乗車いただけます 

（東北・北海道、秋田、山形、上越、北陸新幹線限定）。特急券＋乗車券のセット商品で、指定席の場合 

は 200 円割引！さらに列車・席数・区間限定で 5～30％割引となる「新幹線 e チケット（トクだ値）」や、

JRE POINT で交換できる「新幹線 e チケット（JRE POINT 特典）」などの多彩な商品を通年設定して 

おります！詳細はえきねっとホームページ（https://www.eki-net.com/top/e-ticket/）をご覧ください。 

 

■在来線チケットレス特急券 

指定席特急券を受取ることなく、そのまま在来線特急列車にご乗車いただけます（乗車券は交通系 IC カードや 

モバイル Suica をご利用ください）。通常の指定席特急料金から 100 円割引となる商品の他、列車・席数・ 

区間限定で 15～35%割引となる「在来線チケットレス特急券（トク割）」や、JRE POINT で交換できる 

「在来線チケットレス特急券（JRE POINT 特典）」なども通年設定しております！ 

詳細はえきねっとホームページ（https://www.eki-net.com/top/ticketless/ ）をご覧ください。 

 

■特急トクだ値  

列車・席数・区間限定で指定席特急券＋乗車券のセット価格が 10～30％割引となる通年設定商品です！

乗車日 14 日前の 23 時 50 分まで購入できる特急トクだ値 14 は特急トクだ値１より割引率の高い商品です。 

詳細はえきねっとホームページ（https://www.eki-net.com/top/tokudane/kakaku_tokkyu.html ） 

をご覧ください。 

 

■のんびりホリデーSuica パス 

   東京近郊エリアの休日のおでかけに便利！フリーエリア内の普通列車（快速含む）普通車自由席、東京臨海 

高速鉄道線（りんかい線）全線、東京モノレール線全線が Suica で乗り降り自由です（おとな：2,670 円 

こども 1,330 円で通年設定）。別に特急券等をお求めいただくと特急列車等もご利用いただけます。 

   詳細は JR 東日本ホームページ（https://www.jreast.co.jp/tickets/info.aspx?GoodsCd=2682 ） 

をご覧ください。 

 

https://www.eki-net.com/top/e-ticket/
https://www.eki-net.com/top/ticketless/
https://www.eki-net.com/top/tokudane/kakaku_tokkyu.html
https://www.jreast.co.jp/tickets/info.aspx?GoodsCd=2682

