
 

 

 

 

 

 

2 0 2 5 年 8 月 2 2 日 

東日本旅客鉄道株式会社 

 

秋の臨時列車の運転について 

１． 秋の臨時列車の運転期間 

   2025 年 10 月 1 日（水） ～ 11 月 30 日（日） ≪61 日間≫ 

 

２． 臨時列車の運転本数 

     運転本数 

新幹線 2,063 本 

在来線 

特急 1,443 本 

快速 

（のってたのしい列車含む） 
      1,004 本 

計 4,510 本 

※今後のご利用状況に応じて臨時列車を追加運転する場合があります。 

※最新の臨時列車の情報は、「臨時列車のお知らせページ」で随時発表します。 

https：//www.jreast.co.jp/railway/extratrain/ 

 

JRE POINT を使って JR 東日本の新幹線・在来線をおトクにご利用いただけます！ 

新幹線 e チケットサービス、在来線チケットレス特急券サービスにて、「JRE POINT」を特定区間の新幹線、

在来線特急列車のチケットに交換することができます。普通車指定席のほか、グリーン車やグランクラスな

どでもご利用いただけます。毎日のあらゆるシーンで「JRE POINT」を貯めて、新幹線・在来線特急列車を

ご利用ください！ 

 

 

 

 

 
     

 

https://www.eki-net.com/top/jrticket/guide/reserve/tokuten_ticket.html 

 

 

 

2025 年 10 月 1 日（水）～11 月 30 日（日）の期間に、各地で秋のイベントや紅葉散策などへのお

出かけに便利な列車を運転します。また、秋の 3 連休を中心に、首都圏と各地を結ぶ新幹線・特急

列車を増発します。 

交換ポイント数例

商品名 乗車距離
普通車指定席
交換ポイント

グリーン車
交換ポイント

0Km～100Km 2,160ポイント 3,560ポイント
101Km～200Km 4,620ポイント 6,890ポイント
201Km～400Km 7,940ポイント 11,600ポイント

401Km以上 12,110ポイント 16,980ポイント
0Km～50Km 460ポイント 1,230ポイント

51Km～100Km 720ポイント 1,490ポイント
101Km～200Km 1,280ポイント 3,550ポイント

201Km以上 1,940ポイント 5,910ポイント

新幹線eチケット
（JRE POINT特典）

在来線チケットレス特急券
（JRE POINT特典）

https://www.jreast.co.jp/railway/extratrain/


【新幹線】 

3 連休を中心に、お出かけに便利な臨時列車を運転します。 
◆期間中の新幹線の臨時列車 

線区 主な運転区間 主な列車名 運転本数 

東北新幹線 

秋田新幹線 

山形新幹線 

東京～新青森、新函館北斗 

東京～秋田 

東京～山形、新庄 

はやぶさ、はやて、やまびこ 

こまち 

つばさ 

794 本 

上越新幹線 東京～越後湯沢、新潟 とき、たにがわ 298 本 

北陸新幹線 東京～長野、金沢、敦賀 かがやき、はくたか、あさま 971 本 

※上記の本数は、大宮～宇都宮駅間および大宮～高崎駅間を運転する列車を計上しています。 

※東北・秋田・山形新幹線のうち、併結して運転する列車は 1 本として計上しています。 

 

 

 

◆紅葉シーズンの東北へ、お出かけに便利な臨時列車を「はやぶさ」 

を中心に多数運転するほか、宇都宮に停車する「はやて」を新たに 

設定します。彩りの季節の東北へお出かけしてみませんか。 

※「はやぶさ」「はやて」「こまち」「つばさ」は【全車指定席】です。 

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

はやぶさ 51 号 

東京 06：56 

新青森 10：07 
10/2-4.11.12.18.25 
11/1.2.8.15.22.23.27-29 

こまち 51 号 秋田 10：55 
10/2-4.11 
11/1.22.27-29 

やまびこ 177 号 

東京  9：48 

仙台 11：48 
10/3.4.10-12.17.18.24.25.31 
11/1.2.8.14.15.21-23.29 

つばさ 177 号 新庄 13：16 

はやて 385 号 東京 11：28 新青森 15：14 11/1.22 

はやぶさ 67 号 東京 18：44 盛岡 20：58 
10/5.13.26.31 
11/3.9.14.16.24.28.30 

はやぶさ 72 号 仙台 07：06 東京 08：37 
10/4.11.12.18.25 
11/1.2.8.15.22.23.29.30 

はやぶさ 62 号 新青森 16：17 

東京 19：32 

10/1-5.10.12.13.17.19.24.26.31 
11/2.3.7.9.14.16.21.23.24.28.30 

こまち 62 号 秋田 

15：33 
10/3.4.10.17.19.24.26.31 
11/7.9.14.16.21.28 

15：34 
10/5.12.13 
11/2.3.23.24.30 

はやぶさ 64 号 新青森 18：32 東京 21：48 
10/3.5.12.17.19.24.26.31 
11/2.3.9.16.21.23.24.28.30 

このほかにも多数の臨時列車を運転します。 

東北新幹線 

【八甲田ロープウェー】 



 

 

◆紅葉散策やトレッキングなど、秋のお出かけに便利な臨時列車を 

運転します。食も景色も『旬』が満載の新潟へ、お出かけしてみま 

せんか。 

 

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

とき 63 号 

（全車指定席） 
東京 09：52 新潟 11：52 

10/4.11.12.18.25 

11/1.2.8.15.22.23.29 

とき 67 号 

（全車指定席） 
東京 10：56 新潟 12：54 

10/3.4.10.11.18.25.31 

11/1.8.15.21.22.29 

とき 73 号 

（全車指定席） 
東京 12：16 新潟 14：18 

10/4.5.12.17-19.24-26 

11/2.7-9.14-16.23.28-30 

とき 91 号 

（全車指定席） 
東京 20：04 新潟 21：48 

10/3.5.10.12.13.17.19.24.26.31 

11/2.3.7.9.14.16.21.23.24.28.30 

とき 52 号 

(全車指定席) 
新潟 9：39 東京 11：32 

10/4.11.18.25 

11/1.8.15.22.29 

とき 68 号 

(全車指定席) 
新潟 14：07 東京 16：00 

10/3-5.10-13.17-19.24-26.31 

11/1-3.7-9.14-16.21-24.28-30 

とき 78 号 

（全車指定席） 
新潟 17：20 東京 19：24 

10/3.5.10.12.13.17.19.24.26.31 

11/2.3.7.9.14.16.21.23.24.28.30 

たにがわ 86 号 越後湯沢 17：08  東京 18：20 
10/1-3.6-10.14-17.20-24.27-31 

11/4-7.10-14.17-21.25-28 

このほかにも多数の臨時列車を運転します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

上越新幹線 

【弥彦公園 もみじ谷】 

紅葉ライトアップ】 

  

今年の秋は山形へ旅して、泊まって、美味しいフルーツを食べ尽くそう！～カラフルフルーツ旅！山形～ 

山形県さくらんぼ＆フルーツ PR 協議会が推進する「やまがたフルーツ 150 周年」とタイアップ

し、「カラフルフルーツ旅！山形」をテーマに、山形県への観光誘致施策を実施します。 

▼旅行会社 10 社と「山形県に泊まろう！キャンペーン」を展開し、クーポンの配布やおトクな旅行 

商品の販売を行うほか、首都圏でのプロモーション、新幹線 e チケット特別レートの設定、特産 

品の PR など流動促進の取り組みを行います。 

▼この機会に秋に旬を迎えるフルーツや彩り豊かな自然景観をご堪能ください。 

▼詳細はプレスリリースをご確認ください。

https://www.jreast.co.jp/press/2025/20250801_ho02.pdf 

◆◇列車＋宿泊プランで行く おトクな秋旅◇◆ 

「JR 東日本びゅうダイナミックレールパック」なら、お好きな列車と宿泊を一度に Web 申込でき、自分だけ

のオリジナル旅行を作ることができます。 

秋のご旅行はダイナミックレールパックでお出かけしてみませんか。さらにおトクなクーポンを各種配布

中！お早めにご利用ください。 

 

▼詳細は「びゅうトラベル」サイトからご確認ください。 

・秋特集 https://www.jre-travel.com/seasonal/autumn/ 

・割引クーポン一覧 https://www.jre-travel.com/coupon/ 

 

 

 

 

 

 

 

◀ 割引クーポン 

一覧 
◀ 秋特集 

 

https://www.jreast.co.jp/press/2025/20250801_ho02.pdf
https://www.jre-travel.com/seasonal/autumn/
https://www.jre-travel.com/coupon/


 

 

◆「かがやき」を中心に臨時列車を多数運転します。 

秋の魅力あふれる信州・北陸へお出かけしてみませんか。 

 

○東京～金沢・敦賀駅間 

※「かがやき」は【全車指定席】です。 

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

かがやき 547 号 東京  7：28 金沢 10：09 
10/4.10-13.17-19.24-26.31 

11/1-3.6-9.13-16.20-24.28.29 

かがやき 525 号 東京 10：48 

敦賀 14：07 
10/11 

11/1.22 

金沢 13：19 
10/4.12.18.25 

11/2.8.15.23.29 

かがやき 527 号 東京 11：48 金沢 14：24 
10/4.10-13.17-19.24-26.31 

11/1-3.7-9.14-16.21-24.28.29 

かがやき 549 号 東京 19：24 金沢 21：51 
10/3.10.12.17.24.31 

11/2.7.14.21.23.28 

かがやき 522 号 金沢  8：15 東京 10：52 
10/4.10-12.17.18.24.25.31 

11/2.7.8.14.15.21-23.28.29 

かがやき 536 号 

敦賀 16：26 

東京 19：44 

10/13.19.26 

11/3.9.16.24.30 

金沢 17：10 
10/3-5.9-12.14-18.20-25.27-31 

11/1.2.4-8.10-15.17-23.25-29 

かがやき 592 号 金沢 17：49 上野 20：16 
10/5.10.12.13.17.19.24.26.31 

11/1-3.7.9.14.16.21.23.24.28.30 

かがやき 538 号 金沢 18：47 東京 21：20 
10/3.10-12.17.18.24.25.31 

11/1.2.7.8.14.15.21-23.28 

このほかにも多数の臨時列車を運転します。 

 

○東京～長野駅間 

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

あさま 671 号 

(全車指定席) 
上野  8：21 長野  9：52 

10/2.3.9.10.16.17.23.24.30 

11/6.7.13.14.20.21.27.28 

あさま 653 号 東京  8：30 長野 10：09 
10/4.11.12.18.25 

11/1.2.8.15.22.23.29 

あさま 644 号 長野 15：03 東京 16：40 
10/1-31 

11/1-30 

あさま 656 号 長野 18：47 東京 20：36 
10/5.12.13.19.26 

11/2.3.9.16.23.24.30 

このほかにも多数の臨時列車を運転します。 

北陸新幹線 

【太陽が丘メタセコイア並木】 

 提供:石川県観光連盟 



【在来線】 

秋のお出かけに便利な臨時列車を運転します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 鎌倉エリアの社寺巡りや紅葉散策などへのお出かけに便利な列

車を各地から運転します。乗り換えなしで快適な旅行をお楽しみく

ださい。 
 
 

■編成  鎌倉・常磐鎌倉号：E653 系 7 両（全車指定席） 

      鎌倉満喫五日市・鎌倉満喫青梅：E257 系 5 両（全車指定席） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 谷川岳の絶景や、日本一のモグラ駅「土合駅」を見に行くことがで

きる臨時列車を新宿駅発着で運転します。秋の山々に囲まれな

がら心豊かな時間をお過ごしください。 
 

■編成  E257 系 5 両（全車指定席） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 平日朝の通勤・通学でのご利用に便利な臨時列車を運転します。

全車指定席の特急列車で快適な移動空間をお過ごしください。 
 
 
 
 
 

■編成  E353 系 9 両（全車指定席） 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 

鎌倉 
吉川美南  7：48 鎌倉  9：36 10/4.11.12.18.25 

11/1.2.8.9.15.16.22-24.29.30 鎌倉 16：24 吉川美南 18：10 

鎌倉 

（平日おさんぽ号） 

吉川美南  8：33 鎌倉 10：34 
11/21.28 

鎌倉 15：33 吉川美南 17：33 

常磐鎌倉号 
日立  7：26 鎌倉 10：13 

11/15.22.29.30 
鎌倉 17：21 日立 19：54 

鎌倉満喫五日市 
武蔵五日市  8：14 鎌倉 10：13 

10/25.26 
鎌倉 16：55 武蔵五日市 18：57 

鎌倉満喫青梅 
青梅  8：23 鎌倉 10：13 

11/16.23 
鎌倉 17：21 青梅 19：11 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 
谷川岳もぐら 新宿   7：15 越後湯沢 11：01 10/4.11.12.18.25 

11/1.2 谷川岳ループ 越後湯沢  15：25 新宿 19：03 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 かいじ 70 号 甲府   5：40 東京  7：45 
10/1-3.6-10.14-17.20-24.27-31 

11/4-7.10-14.17-21.25-28 

鎌倉・常磐鎌倉号・鎌倉満喫五日市・鎌倉満喫青梅 

谷川岳もぐら・谷川岳ループ 

【谷川岳】 

かいじ 70号 

【E353 系】 

【鎌倉の紅葉】 提供：鎌倉市観光協会 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 首都圏各地から「国営ひたち海浜公園」へのお出かけに便利な直

通列車を運転します。広がる丘に鮮やかに紅葉したコキアが彩りま

す。見渡す限り広がる赤コキアの絶景をぜひお楽しみください。 
 

■編成  海浜公園コキア高尾・青梅・高崎・川越号：E653 系 7 両（全車指定席） 

        海浜公園コキア平塚号：E657 系 10 両（全車指定席） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 富士山・御殿場エリアへのお出かけに便利な臨時列車を運転し

ます。御殿場駅では列車の運転に合わせて「駅からハイキング」

も実施します。富士山の大パノラマビューをお楽しみください。 
 

■編成  E257 系 5 両（全車指定席） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 「佐原の大祭秋祭り」の開催にあわせて、便利な臨時列車を運転

します。約 300 年にわたって受け継がれてきた伝統の山車祭りを

ぜひお楽しみください。 
 
 
 
 

■編成  E257 系 5 両（全車指定席） 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 

海浜公園コキア高尾号 
高尾  7：45 勝田 10：16 

10/11.12 
勝田 16：07 高尾 18：37 

海浜公園コキア青梅号 
青梅  7：25 勝田 10：16 

10/13 
勝田 16：07 青梅 18：57 

海浜公園コキア高崎号 
高崎  7：22 勝田 10：16 

10/18 
勝田 16：07 高崎 19：11 

海浜公園コキア川越号 
川越  8：03 勝田 10：16 

10/19 
勝田 16：07 川越 18：20 

海浜公園コキア平塚号 
平塚  8：12 勝田 10：29 

10/18.19 
勝田 16：24 平塚 18：45 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 Mt．Fuji 御殿場 
東京  8：00 御殿場  9：46 

10/13.26 
御殿場 15：00 東京 17：00 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 
あやめ 

（佐原秋祭り） 

新宿 10：02 佐原 11：40 
10/11.12 

佐原 15：36 新宿 17：28 

【E257 系】 

Mt．Fuji御殿場 

海浜公園コキア 

高尾・青梅・高崎・川越・平塚号 

あやめ（佐原秋祭り） 

【佐原の大祭秋祭り】  

提供：水郷佐原観光協会 

【赤コキア】 提供：国営ひたち海浜公園 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 北東北各エリアでの運行に加えて、岩手・秋田・青森の 3 県を横

断する「ひなび みちのく」を運転します。「ひなび（陽旅）」の車窓

から流れる雄大な自然を存分にお楽しみください。 
 

■編成  HB-E300 系 2 両 ひなび（陽旅）（全車指定席） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 「海里」は、新潟・庄内の食と景観をお楽しみいただける列車で

す。紅葉シーズンには弥彦公園へのお出かけに便利な「もみじ海

里」を運転します。 
 

■編成  HB-E300 系 4 両「海里」（全車指定席） 
 
 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

快速 

ひなび 釜石 
盛岡 10：40 釜石 13：24 10/3-5.17-19 

11/8.9.15.16.22-24 釜石 14：44 盛岡 17：46 

ひなび 下北 
八戸 10：50 大湊 12：40 

10/11-13 
大湊 15：59 八戸 17：42 

ひなび 

錦秋湖１号 
北上 10：38 横手 11：49 

10/25.26 

ひなび 

錦秋湖２号 
横手 12：15 北上 13：21 

ひなび 

錦秋湖３号 
北上 14：43 横手 15：58 

ひなび 

錦秋湖４号 
横手 16：25 北上 17：46 

ひなび 平泉 
盛岡  8：50 平泉 10：01 

11/1-3 
平泉 15：00 盛岡 16：19 

ひなび 八幡平 
盛岡  9：04 大館 12：12 

11/29 
大館 14：48 盛岡 17：30 

ひなび みちのく 盛岡 9：04 青森 14：24 11/30 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

快速 

海里 

新潟 10：11 酒田 13：36 
10/3-5.10-13.17-20.24-27.31 

11/1-3.7-10.14-17.21-24.28-30 

酒田 

15：04 

新潟 

18：38 
10/3-5.10.12.13.17-20.24-27.31 

11/2.3.7-10.14-17.21-24.28-30 

15：52 18：38 
10/11 

11/1 

もみじ海里 
新潟 10：11 弥彦 12：07 

11/5.12 
弥彦 16：49 新潟 18：22 

ひなび 

釜石・下北・錦秋湖・平泉・八幡平・みちのく 

海里・もみじ海里 

【ひなび（陽旅）】 

【海里】 



 
 
 
 
 
 
 

◆ 「SATONO」は、豊かな自然や四季の変化を大型の車窓からお楽

しみいただける観光列車です。車窓から広がる美しい紅葉をぜひ

お楽しみください。 
 

■編成  HB-E300 系 2 両 SATONO（全車指定席） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 北アルプスや姨捨駅周辺の風景をお楽しみいただける列車で

す。各地で行われるイベントにあわせて、お出かけに便利な臨時

列車を運転します。 
 

■編成  HB-E300 系 2 両 リゾートビューふるさと（全車指定席） 
 
 
 
 

※ その他にも「のってたのしい列車」やイベント・キャンペーンに合わせた列車、行楽に便利な臨時列車

を運転します。在来線臨時列車の詳細については別紙をご覧ください。時刻表もあわせてご覧ください。 

※ 本リリースの掲載情報は 8 月 22 日(金)時点の情報です。最新の情報は JR 東日本ホームページ等で

ご確認ください。 

※ 資料内の画像は全てイメージです。 

 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

快速 いろどりＳＡＴＯＮＯ 

仙台 11：21 山形 13：14 
10/3-6.11-13.17-20.24-27 
11/1-3.7-10.14-17.22-24.28-30 

山形 14：32 仙台 15：59 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

快速 

リゾートビューふるさと 

長野 10：04 南小谷 13：40 
10/3-6.10-13.17.18.20.24-27.31 

11/1.2.7-10.14-17.21-24.28.30 
南小谷 14：28 長野 17：30 

ナイトビュー姨捨 

（更級の月） 

長野 18：31 姨捨 19：00 
10/11 

11/15 
姨捨 20：52 長野 21：31 

RV（リゾートビュー） 

下諏訪三角八丁 

長野  8：36 下諏訪 11：09 

11/3 

下諏訪 16：50 長野 18：31 

リゾートビュー諏訪湖 

長野  8：36 富士見 11：38 

10/19 

富士見 13：38 長野 16：32 

リゾートビューふるさと・ナイトビュー姨捨 

RV下諏訪三角八丁・リゾートビュー諏訪湖 

いろどり SATONO 

【SATONO】 

【リゾートビューふるさと】 


