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東 北 電 力 株 式 会 社 

東日本旅客鉄道株式会社 

 

東北電力「よりそう e ポイント」から JR 東日本「JRE POINT」への 

ポイント交換サービスを開始します  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．サービス概要 

東北電力の「よりそう eポイント」を、JR東日本の「JRE POINT」に交換いただけます。 

⑴ 開 始 日 時 2026年 3月 16日（月）14時 00分～ 

⑵ 対 象 「よりそう eねっと」会員、かつ「JRE POINT」会員 

⑶ 交換レート 「よりそう eポイント」1ポイント➡「JRE POINT」1ポイント 

※ 交換レートを予告なく変更する場合がございます 

⑷ 交 換 単 位 1回あたり、100ポイント以上 100ポイント単位で交換可能 

※「JRE POINT」➡「よりそう eポイント」への交換はできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．カーボンニュートラル社会の実現への貢献 

今回のサービス開始により、東北電力が実施する「東北電力 ecoチャレンジ」の節電目標・使用時間

帯のシフト目標の達成などによって貯まった「よりそう eポイント」を「JRE POINT」に交換し、環境負

荷の少ない交通手段である鉄道をご利用いただくことができるようになります。東北電力と JR 東日本

は本サービスを通じてお客さまの省エネを促進し、カーボンニュートラル社会の実現に貢献してまいり

ます。 

 

〇 東北電力株式会社（本店：仙台市青葉区、代表取締役社長 社長執行役員：石山 一弘、以下「東北電

力」）と東日本旅客鉄道株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：喜㔟 陽一、以下「JR 東日

本」）は、本日より、東北電力の「よりそう e ポイント」から JR 東日本の「JRE POINT」へのポイント交換

サービス（以下、「本サービス」）を開始いたします。 

〇 お客さまは、「よりそう e ねっと」への登録や、「東北電力 eco チャレンジ」の節電目標・使用時間帯のシ

フト目標の達成などによって貯まった「よりそう e ポイント」を「JRE POINT」に交換し、環境負荷の少な

い公共の交通手段である鉄道のチケット購入や、Suica へのチャージなどにご利用いただくことができ

ます。 

〇 東北電力と JR東日本は、本サービスを通じてお客さまの省エネ行動を後押しし、カーボンニュートラル

社会の実現に貢献してまいります。 

①  「よりそう eねっと」から 

  JRE POINT への交換を 
  申請する。 

③ ②のメールが届き次第、 

  「よりそう eねっと」で 
  ポイントの受取り手続きを行う。 

 

② ①の翌日から 10日目に 

  「ポイント受取手続き開始の 
  お知らせメール」が届く。 

④ 受取り手続き後 

   JRE POINTが 
   付与される。 

【ポイント交換サービスのイメージ】 

 



 

 

 

 

 

 

 

参考 

■よりそう e ねっと 

ご使用中の電気の契約情報を登録していただくことでご使用実

績グラフや料金シミュレーションなど毎日の暮らしに役立つ便利

な機能をご利用いただける、東北電力の会員制 Web サービスです。 

 【よりそう eねっと】https://www3.zf1.tohoku-epco.co.jp/ 

■よりそう eポイント 

「よりそうｅねっと」内のポイントサービスです。貯まったポイ

ントは「JRE POINT」や東北 6県・新潟県のご当地商品などへ交換

できます。 

■東北電力 ecoチャレンジ 

電力の需給バランスにあわせて、お客さまに電気の使用パターン（使用量

や時間帯）を調整していただく取組みです。お客さまは専用アプリで事前に

通知される実施時間に参加表明したうえで目標を達成すると、達成量に応じ

た「よりそうｅポイント」を受け取ることができます。電力の効率的な利用

を通じて、カーボンニュートラルにも貢献します。 

【東北電力 ecoチャレンジサイト】 

https://www.tohoku-epco.co.jp/dprivate/sl-denka/saving/dr/ 

■JRE POINT 

  JR 東日本のモバイル Suica やえきねっと、ビューカード等のサービスを

登録・連携していただくことで、日常のさまざまなシーンで貯めて使える JR

東日本グループ共通ポイントです。 

【JRE POINT WEBサイト】https://www.jrepoint.jp/ 

 

※Suica・モバイル Suica は東日本旅客鉄道株式会社の登録商標です。 

https://www3.zf1.tohoku-epco.co.jp/
https://www.tohoku-epco.co.jp/dprivate/sl-denka/saving/dr/
https://www.jrepoint.jp/

