
＜在来線＞

各地のイベントなどにあわせた臨時列車を運転します。

○各地で開催される花火大会やイベントへのお出かけに便利な臨時列車を運転します。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

東京   8:00 御殿場   9:46

御殿場 15:00 東京 17:00

伊東按針祭花火大会1号 東京 15:00 伊東 16:45

伊東按針祭花火大会3号 東京 16:25 伊東 18:22

伊東按針祭花火大会2号 伊東 21:31 東京 23:32

伊東按針祭花火大会4号 伊東 22:16 東京   0:06

吉川美南   7:49 鎌倉   9:36

鎌倉 16:24 吉川美南 18:10

日立   7:26 鎌倉 10:13

鎌倉 17:21 日立 19:59

日立   6:52 高尾   9:59

高尾 17:00 日立 20:00

日立   7:23 川越 10:05

川越 17:15 日立 20:00

川越   8:03 勝田 10:21

勝田 16:07 川越 18:20

上野 23:43 土合   3:10 7/4

土合 14:33 上野 17:05 7/5

谷川岳もぐら 新宿   7:15 越後湯沢 11:01

谷川岳ループ 越後湯沢 15:25 新宿 19:03

あやめ85号（佐原夏祭り） 新宿   9:25 佐原 11:21 7/11.12

あやめ88号（佐原夏祭り） 佐原 18:48 新宿 20:40 7/11

あやめ86号（佐原夏祭り） 佐原 15:45 新宿 17:42 7/12

あやめ93号
（鹿島神宮式年大祭御船祭）

東京   8:08 鹿島神宮 10:02

あやめ94号
（鹿島神宮式年大祭御船祭）

鹿島神宮 17:20 東京 19:12

大宮   7:15 安房鴨川   9:54

安房鴨川 15:52 大宮 18:47

大宮   7:58 館山 10:39

館山 17:04 大宮 19:54

8/7
E353系9両

（全車指定席）

7/17
9/18

ナイトエクスプレス信州 新宿 23:58 長野   5:40 7/24.31

郡山 10:02 喜多方 11:30

喜多方 15:34 郡山 17:08

※5月15日時点の情報です。最新の情報はホームページ等でご確認ください。

鎌倉

E653系7両
（全車指定席）

7/18.19
9/12.19-22

ふわもこコキア夏遊び号 8/22

マリンアロー外房 7/25.26

谷川岳山開き

常磐高尾号

特急

E257系5両
（全車指定席）

Mt．Fuji御殿場
7/11
8/29
9/5

E257系5両
（全車指定席）

E257系9両
（全車指定席）

E257系9両
（全車指定席）

アルプス 新宿 23:58 白馬   5:50

なぎ 8/1

小江戸川越の風 7/25

8/10

常磐鎌倉号 9/5.12

9/26

7/18.19
8/8.9.15
9/5.26

9/2

あかべこ号
7/1.2.7-9.14-16.21-23.28-30
8/4-6.12-14.18-20.25-27
9/1-3.8-10.15-17.21-24.29.30

キハ110系2両
（全車指定席）
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種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

長野 10:04 信濃大町 12:51

信濃大町 15:21 長野 17:30

長野   8:36 辰野 11:22

辰野 14:16 長野 16:28

水戸   9:40 常陸大子 11:51

常陸大子 15:05 水戸 17:21

北上 10:52 横手 13:56

横手 15:07 北上 17:20

郡山 10:05 喜多方 12:01

喜多方 15:32 郡山 17:16

リゾート庄内 秋田   9:42 酒田 11:42

リゾート鳥海 酒田 15:50 秋田 17:40

秋田   8:19 青森 13:34

青森 13:52 秋田 19:01

仙台   9:37 鳴子温泉 11:30

鳴子温泉 16:03 仙台 17:40

仙台 11:19 山形 13:14

山形 14:32 仙台 15:59

仙台 10:12 女川 12:00

女川 14:17 仙台 16:40

山形 11:10 左沢 11:49

左沢 14:08 山形 14:50

会津若松 10:10 只見 12:19

只見 13:19 会津若松 15:36

遠野ホップ収穫祭1号 盛岡   8:50 遠野 10:31

遠野ホップ収穫祭3号 花巻 12:45 遠野 13:44

遠野ホップ収穫祭2号 遠野 14:00 一ノ関 16:02 8/22

遠野ホップ収穫祭4号 遠野 14:00 盛岡 15:55 8/23

盛岡   8:51 宮古 11:21

宮古 13:32 盛岡 15:55

盛岡 10:09 釜石 12:50

釜石 14:54 盛岡 17:45

そとやま 盛岡   8:51 釜石 13:28
キハ110系2両

（盛岡～宮古間　全車指定席）

そとやま2号 釜石 14:45 盛岡 17:45
キハ110系2両
（全車自由席）

五葉 盛岡   9:40 釜石 12:57
キハ110系2両
（全車指定席）

五葉2号 釜石 13:15 盛岡 17:22
キハ110系2両
（全車自由席）

※「五能線90周年記念号」は往復ともに、始発駅場面でSATONO編成が先頭となります。

※「そとやま」は盛岡～宮古間（山田線経由）は全車指定席です。（三陸鉄道線内は全車自由席です）「そとやま2号」は釜石～盛岡間（釜石線経由）は全車自由席です。

8/13-16

9/5.6

HB-E300系4両
リゾートしらかみ橅

（全車指定席）

風っこ錦秋湖号

キハ48形2両
風っこ

（全車指定席）

風っこ奥久慈号 9/19.20

おいしい山形秋まつり号

※「五葉」は盛岡～釜石間（釜石線経由）は全車指定席です。「五葉2号」は釜石～盛岡間（三陸鉄道線・山田線経由）は全車自由席です。

リゾートあいづ号

おもいで湯けむり号
7/4.5.18-20
8/15.16.29.30
9/5.6.26.27

おもいで女川シーパル号

快速

キハ110系2両
（全車指定席）

HB-E300系4両
（SATONO編成2両+

ひなび（陽旅）編成2両）
（全車指定席）

7/25.26
HB-E300系4両

リゾートしらかみ青池
（全車指定席）

9/5.6

五能線90周年記念号
（リゾートひなびSATONO）

7/25.26
8/22.23
9/12.13

信濃大町駅110周年号 7/5

7/11.12
8/8-11
9/21-23

さんりくトレイン宮古

7/20

只見線満喫号
7/18-20
8/1.2.8.9

8/22.23

HB-E300系2両
リゾートビューふるさと

（全車指定席）

辰野駅開業120周年号 7/18

キハ110系3両
（一部指定席）

7/19

おもいで作並・山寺号

キハ110系2両
（一部指定席）

7/11.12

7/25-27

はやちね

9/20
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各地で「のってたのしい列車」をはじめとしたリゾート列車を運転します。

※「のってたのしい列車」の運転日・詳細等はこちらからご確認いただけます。 https://www.jreast.co.jp/railway/joyful/

○「サフィール踊り子」の臨時列車を運転します。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

サフィール踊り子3号 東京 12:30
7/2.3.6.9.10.13.16.17.22-24.27.29-31
8/3-7.10.12-14.17.19-21.24.26-28.31
9/3.4.7.10.11.14.17.18.24.25.28

サフィール踊り子5号 新宿 12:25
7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8.9.11.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-23.26.27

サフィール踊り子4号 伊豆急下田 16:39 東京 19:20
7/2-6.9-13.16-20.22-27.29-31
8/1-17.19-24.26-31
9/3-7.10-14.17-28

○「SATONO」の車窓から眺める「郷の景色」を、のんびりとお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

郡山 10:05 喜多方 12:01

喜多方 15:32 郡山 17:16

○「ポケモントレイン」ではたくさんのピカチュウがこどもたちのお越しをお待ちしています。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

一ノ関 11:00 気仙沼 13:14

気仙沼 14:50 一ノ関 16:51

花巻 10:23 釜石 12:49

釜石 14:50 花巻 16:58

盛岡   8:51 宮古 11:21

宮古 13:32 盛岡 15:55

○「ひなび(陽旅)」の広々とした車内から、東北の自然を望むゆったりとした鉄道の旅をお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

盛岡 10:09 釜石 13:19

釜石 14:18 盛岡 17:45

盛岡   8:51 宮古 11:19

宮古 14:47 盛岡 17:22

八戸 10:54 大湊 12:40

大湊 15:59 八戸 17:42

青森 10:56 大湊 12:40

大湊 15:59 青森 17:39

北上 11:11 横手 12:26

横手 15:13 北上 16:22

八戸 11:06 久慈 13:02

久慈 14:18 八戸 16:01

特急

7/11.12
8/2.8-11.22.23.29-31
9/4-7.12.13.19.22.23.26.27

E261系8両
（全車グリーン車指定席）

ひなび　釜石

7/25.26

HB-E300系2両
SATONO

（全車指定席）

快速

快速

キハ100系2両
POKÉMON with YOU トレイン

（全車指定席）

ひなび　下北

ひなび　陸奥

快速

ひなび　錦秋湖

ポケモントレイン釜石号

ポケモントレイン宮古号

ひなび　宮古
8/1
9/20.21

HB-E300系2両
ひなび（陽旅）
（全車指定席）

7/22.23

ひなび　八戸
（三社大祭前夜祭号）

7/31

あいづＳＡＴＯＮＯ

7/4.5.11.12.18-20.27.31
8/1-3.7-9.11.12.14-16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-23

7/3-6.10-12.18-20.31
8/1-3.8-11.15-17.21-24.28-31
9/4-7.11-14.18-20.25-28

7/2-5.18-20

ポケモントレイン気仙沼号

15:31

8/14-16

伊豆急下田

9/26.27
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○「海里」で新潟・庄内の食と日本海の景観等をお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

新潟 10:11 酒田 13:36
7/3.5.10-12.17-20.24-27.31
8/1-3.7-11.13-16.21-24.28-31
9/4-6.11.19-23.25-27

15:27 9/11.19-23.25-27

15:53
7/3.5.10-12.17-20.24-27.31
8/1-3.7-11.13-16.21-24.28-31
9/4-6

新潟 10:01 十日町 12:09

十日町 14:44 新潟 17:24

○「越乃Shu＊Kura」でおいしいお酒と地元の味覚、車窓から流れる風景をお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

上越妙高 10:02 十日町 12:32

十日町 14:49 上越妙高 18:38

上越妙高 10:02 越後湯沢 13:19

越後湯沢 14:47 上越妙高 18:38

上越妙高 10:02 新潟 13:06

新潟 14:59 上越妙高 18:38

新潟 10:11 酒田 12:58 9/12

酒田 13:25 新潟 16:36 9/13

○「リゾートしらかみ」で雄大な白神山地と夕陽が沈む日本海など、美しい風景をお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

リゾートしらかみ1号 秋田   8:19 青森 13:34
7/1-24.28-31
8/1-31
9/1-30

リゾートしらかみ3号 秋田 10:50 弘前 15:50
7/1-9.14-23.25.26
8/1-24.29-31
9/1-7.12-30

リゾートしらかみ5号 秋田 14:00 青森 19:37
7/1-31
8/1-31
9/1-30

リゾートしらかみ2号 青森   8:09 秋田 13:29
7/1-31
8/1-31
9/1-30

リゾートしらかみ4号 青森 13:52 秋田 19:01
7/1-24.28-31
8/1-31
9/1-30

リゾートしらかみ6号 弘前 16:06 秋田 20:42
7/1-9.14-23.25.26
8/1-24.29-31
9/1-7.12-30

○「HIGH RAIL 1375」で八ヶ岳の眺望や美しい星空をお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

HIGH RAIL 1号 小淵沢 10:39 小諸 12:53

HIGH RAIL 2号 小諸 14:46 小淵沢 16:59

HIGH RAIL  星空 小淵沢 19:22 小諸 21:59

キハ100系・110系2両
HIGH RAIL 1375
（全車指定席）

キハ40形・48形3両
越乃Shu＊Kura
（全車指定席）

7/10-12.24-27.31
8/1.28
9/4-6.11.25-27

7/17-20
8/7.8.14-17
9/21-23

快速

柳都Shu＊Kura
7/3-5
8/9-11.21-24
9/19.20

快速

越乃Shu＊Kura

ゆざわShu＊Kura

快速

庄内Shu＊Kura

海里

妻有海里 9/12.13

HB-E300系4両
海里

（全車指定席）

HB-E300系4両
リゾートしらかみ
青池または橅

もしくは
キハ48形4両

リゾートしらかみ
くまげら

（全車指定席）

18:39新潟

快速

酒田

7/5.11.12.17-20.23-27.30.31
8/1-3.7-11.14.16.17.20-24.27-31
9/4-7.11-14.19-23.26-28
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○「リゾートビューふるさと」で雄大な北アルプスなど、信州の美しい風景をお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

長野 10:04 南小谷 13:40

南小谷 14:29 長野 17:30

長野   8:36 富士見 13:17
7/25
8/22
9/19

14:01 16:32
7/25
8/22

14:26 17:30 9/19

長野 18:30 姨捨 19:04

姨捨 20:29 長野 20:57

長野 18:30 姨捨 19:04

姨捨 20:52 長野 21:31

○「おいこっと」は、のどかな田園風景が連なる飯山線を走り、訪れる人に安らぎと癒しをお届けします。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

長野   9:15 十日町 11:42

十日町 13:05 長野 16:02

○「B.B.BASE」で自然を感じる房総の旅をお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

両国   8:15 銚子 10:39

銚子 16:58 両国 19:13

両国   7:19 和田浦 10:25

館山 17:07 両国 19:39

両国   7:48 安房鴨川 10:16

安房鴨川 17:02 両国 19:39

両国   7:48 鹿島神宮 10:09

鹿島神宮 16:50 両国 19:13

両国   8:20 東金   9:31

成東 15:55 両国 17:27

両国   7:48 君津   9:25

竹岡 16:52 両国 18:58

両国   5:24 館山   7:49

館山 17:07 両国 19:39

○「SLばんえつ物語」「DLばんえつ物語」で磐越西線の風光明媚な景色をお楽しみください。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

新津 10:03 会津若松 13:36

会津若松 15:28 新津 18:44

新津 10:03 会津若松 13:36

会津若松 15:28 新津 18:44

リゾートビューふるさと

ナイトビュー姨捨

B.B.BASE佐原・鹿島

SL+12系7両
 （全車指定席）

7/4.11.18.25
8/8.15.22.29
9/5.12.19.26

DL+12系7両
 （全車指定席）

快速

9/12

快速

7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8-16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-23.26.27

B.B.BASE佐倉・銚子 7/4

快速

7/4.11.12.17.19-24.26-31
8/2-14.16-21.23-31
9/4-7.11-14.20-23.26-28

B.B.BASE内房

富士見 長野

209系6両
B.B.BASE

（全車指定席）

キハ110系2両
おいこっと

（全車指定席）

B.B.BASE館山
（ステーションライド）

9/26

B.B.BASE鹿野山

7/19

B.B.BASE東金・九十九里 9/5

7/4.11.18
8/15.22
9/12.19.26

7/19.25
8/8.29
9/5.20-22

おいこっと

ナイトビュー姨捨
（更級の月）

リゾートビュー諏訪湖

7/5.12.19.20.26
8/9.11.16.23.30
9/6.13.20.22.23.27

SLばんえつ物語

B.B.BASE外房 7/18

DLばんえつ物語

7/11

快速

HB-E300系2両
リゾートビューふるさと

（全車指定席）
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お盆期間やシルバーウィーク期間を中心に、各行楽地を結ぶ臨時列車を運転します。

○東海道方面

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

14:05 8/10.15

14:46 9/18

サンライズ出雲91号 東京 22:21 出雲市 13:32
8/11.16
9/19

  7:15 8/10

  7:30
7/18-20
8/8.9.11.15.16

  7:53
8/10.12-14
9/24

  8:00
7/12.18-20.25.26
8/1.2.8.9.11.15.16.22.23
9/19-23

踊り子55号 新宿   8:30 伊豆急下田 11:16
7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8.9.11.15.16.22.23.29.30
9/19-23

踊り子3号 池袋   9:14 伊豆急下田 12:12
7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8.9.11.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-23.26.27

踊り子57号 東京   9:30 伊豆急下田 12:12 8/3-7.10.12-14.17-21

踊り子59号 東京 10:15 伊豆急下田 13:00
7/18-20.25.26
8/8.9.11.15.16
9/19-23

修善寺 12:39

7/3.10.17.23.24.27-31
8/3-7.10.12-14.17.21-23.29.30
9/4.11.18

踊り子61号 東京 11:30 伊豆急下田 14:17
7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8-17.21-23.29.30
9/5.6.12.13.19-23.26.27

踊り子63号 東京 13:30 伊豆急下田 16:25
7/5.12.18-20.25.26
8/1.2.8-11.15.16
9/19-23

踊り子54号 伊豆急下田 10:28 東京 13:39
7/18-20
8/8-11.15.16

踊り子56号 伊豆急下田 11:31 東京 14:19
7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8.9.11.15.16.22.23.29.30
9/19-23

踊り子58号 伊豆急下田 12:31 東京 15:19
7/12.18-20.25.26
8/1.2.8-16.22.23
9/19-24

8/10.22.23.29.30

修善寺 14:18

踊り子60号 伊豆急下田 14:34 東京 17:19
7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8-17.21-23.29.30
9/5.6.12.13.19-23.26.27

踊り子62号 伊豆急下田 15:24 東京 18:19
7/18-20.25.26
8/8.9.11.15.16
9/19-23

踊り子64号 伊豆急下田 16:01 東京 18:49
7/3.10.17.23.24.27-31
8/3-7.10.12-14.17-21
9/4.11.18

踊り子12号 伊豆急下田 16:01 池袋 19:05
7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8.9.11.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-23.26.27

踊り子66号 伊豆急下田 16:55 東京 19:50
7/5.12.18-20.25.26
8/1-17.21
9/19-23

東京   6:23

東京

東京

踊り子51号 東京

伊豆急下田

伊豆急下田

7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8.9.11.15.16
9/5.6.12.13.19-23.26.27

10:30東京踊り子 7号

16:30

13:42

E257系9両
（全車指定席）

E257系14両
（全車指定席）

10:42

10:07

E257系9両
（全車指定席）

13:24

E257系9両
（全車指定席）

E257系14両
（全車指定席）

285系7両
（全車指定席）

7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8.9.11.15.16
9/5.6.12.13.19-23.26.27

伊豆急下田

伊豆急下田

特急

踊り子8号

踊り子53号

サンライズ出雲92号 出雲市
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○草津・日光・鬼怒川方面

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

草津・四万71号 上野   9:05 長野原草津口 11:41 8/10.12-14

草津・四万83号 上野 11:03 長野原草津口 13:43
7/18
8/8
9/19-22

草津・四万82号 長野原草津口 12:05 上野 14:23
7/20
8/9
9/20-23

草津・四万72号 長野原草津口 12:05 上野 14:34 8/10.12-14

日光21号 新宿   8:03 東武日光 10:01
7/4.11.18-20.25
8/1.8-16.22.29

日光22号 東武日光 10:55 新宿 12:47
7/18
8/8

19:09 8/10.12-14

19:14
7/4.11.18.19.25
8/1.8.9.11.15.16.22.29

スペーシア日光21号 新宿   8:03 東武日光 10:01

スペーシア日光26号 東武日光 17:02 新宿 19:14

上野 12:00 東武日光 13:54 9/5

東武日光 17:02 上野 19:05 9/6

きぬがわ13号 新宿 13:00 鬼怒川温泉 15:04
7/18
8/8

きぬがわ34号 鬼怒川温泉 13:40 新宿 15:55 7/20

10:03 8/10.12-14

10:05 8/8.9.11.15

スペーシアきぬがわ12号 鬼怒川温泉 13:40 新宿 15:55 8/9-16

○常磐方面

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

ときわ41号 上野   9:10 日立 11:02
8/8.9.11.13
9/19-21

E657系10両
（全車指定席）

8/8.9.11.13
E653系7両

（全車指定席）

9/19-21

ときわ45号 上野 11:10 日立 12:57
8/8.9.11.13
9/19-21

ときわ47号 上野 12:10 日立 14:04
8/8
9/19

E653系7両
（全車指定席）

品川 17:53 19:34
7/5.12.20.26
8/2.23.30
9/6.13.27

上野 18:13 19:42
7/3.10.17.24.31
8/7.21.28
9/4.11.18.25

ときわ97号 品川 19:03 勝田 20:48
7/3.10.17.24.31
8/7.14.21.28
9/4.11.18.25

ときわ92号 勝田   7:01 上野   8:58
7/3.10.17.24.31
8/7.21.28
9/4.11.18.25

ときわ40号 勝田   7:38 上野   9:19 9/19

上野 10:27
8/8.9.11
9/19-21

品川 10:43
7/4.11.18.19.25
8/1.22.29
9/5.12.26

ときわ42号 勝田 10:09 上野 11:33
8/8
9/19

E653系7両
（全車指定席）

ときわ44号 日立 14:10 上野 15:52
8/14-16
9/22.23

E657系10両
（全車指定席）

8/14-16
E653系7両

（全車指定席）

9/22.23

ときわ96号 日立 16:47 品川 18:40
7/3.10.17.24.31
8/7.14.21.28
9/4.11.18.25

ときわ98号 日立 16:47 上野 18:32
8/15.16
9/22.23

ときわ48号 勝田 21:32 上野 22:52 8/8-11
E653系7両

（全車指定席）

ときわ95号

ときわ43号

勝田

スペーシア上野日光

11:54

ときわ46号 日立 15:10 上野 16:55

ときわ94号

12:17鬼怒川温泉

東武100系6両
（全車指定席）

253系6両
（全車指定席）

スペーシアきぬがわ11号 新宿

日光26号

9/19-23

253系6両
（全車指定席）

東武100系6両
（全車指定席）

東武日光 17:02 新宿

E657系10両
（全車指定席）

上野 10:05 日立

E657系10両
（全車指定席）

E257系5両
（全車指定席）

勝田   9:03

E657系10両
（全車指定席）

特急

特急
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○中央方面

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

7/4.11.25
8/1.9.22.29
9/5.12.21

E257系9両
（全車指定席）

7/18.19
8/8.11.15
9/19.26

E353系9両
（全車指定席）

あずさ71号
（やまなし巨峰の丘マラソン）

新宿   6:24 松本   9:38 9/20
E257系9両

（全車指定席）

7/4.11.18-20.25.26
8/1.2.7-11.13-16.22.29
9/5.12.19-22.26

E353系9両
（全車指定席）

7/21-24.27-31
8/3-6.12.17-21

E257系9両
（全車指定席）

7/18.25
8/1.8.9.11.15.22
9/5.12.19.20

E353系9両
（全車指定席）

9/21.26

7/21-24.27-31
8/18-21

8/3-7.10.12-14.17

  8:14
7/4.11.18.19.25
8/1.8.9.11.15.22.29
9/5.12.19-22.26

あずさ81号 新宿   9:02 松本 12:27
7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8.9.11.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-23.26.27

8/7.10.12

7/4.11.18.19.25
8/1.8.9.11.13-15.22.29
9/5.12.18-21.26

E257系9両
（全車指定席）

11:14 8/7.10.12-14

11:16
7/18
8/8.9.11
9/19.20

あずさ89号 新宿 12:02 松本 14:57
8/8
9/19

E257系9両
（全車指定席）

あずさ91号 新宿 14:05 松本 17:34 9/18

8/8

7/18
8/7
9/18.19

E257系9両
（全車指定席）

かいじ99号 東京 20:15 甲府 22:12
8/7
9/18

7/26
8/2.9.11.16.23.30
9/6.13.20.22.23

7/5.12.20
8/15
9/21.27

E257系9両
（全車指定席）

17:13 8/10.12-14

7/20
8/9.11.15.16
9/21

9/20.22.23
E257系9両

（全車指定席）

8/10.13
E353系9両

（全車指定席）

8/12.14
E257系9両

（全車指定席）

18:29
7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8.9.11.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-23.26.27

E353系9両
（全車指定席）

7/20.26
8/2.9.11.16.23.30
9/6.13.20-23.27

E257系9両
（全車指定席）

8/15

8/7.10.12

7/21-24.27-31
8/3-6.13.14

E257系9両
（全車指定席）

7/20.26
8/2.8.9.11.15.16
9/19-23.27

E353系9両
（全車指定席）

7/5.12.19
8/23.30
9/6.13

あずさ86号 松本 17:22 新宿 20:30
7/26
8/2.9.11.15.16
9/20-23

あずさ88号 松本 19:30 新宿 22:45
7/20
8/15.16

E353系9両
（全車指定席）

松本  7:08新宿 10:20

  9:38

11:20

  6:24

  8:05 松本あずさ77号

新宿あずさ79号

あずさ84号 松本

新宿14:11

松本

松本

あずさ74号 松本 14:06 新宿

松本

19:59

あずさ71号 松本

特急

あずさ85号 新宿

あずさ75号

新宿

あずさ82号 松本

新宿

あずさ83号 新宿

E257系9両
（全車指定席）

  8:06

18:28

松本 15:13 新宿

E353系9両
（全車指定席）

17:08

11:27

14:09

E353系9両
（全車指定席）

E353系9両
（全車指定席）

10:04 松本

17:18

19:05

15:55 新宿

新宿17:00

13:13

E353系9両
（全車指定席）

あずさ93号 新宿 15:02 松本 18:28

E353系9両
（全車指定席）

18:54

E353系9両
（全車指定席）

E257系9両
（全車指定席）

あずさ78号

あずさ76号
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種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

富士回遊93号 新宿 11:34 河口湖 13:31

富士回遊94号 河口湖 15:39 新宿 17:45

富士回遊81号 新宿   9:02 河口湖 11:15

E353系3両
（全車指定席）

※新宿～大月間は
「あずさ81号」に併結

富士回遊78号 河口湖 16:12 新宿 18:29

E353系3両
（全車指定席）

※大月～新宿間は
「あずさ78号」に併結

はくば1号 松本 13:41 白馬 14:46

はくば2号 白馬 15:21 松本 16:21

○房総方面

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

新宿さざなみ1号 新宿   7:52 館山 10:06
7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8.9.11.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-23.26.27

新宿さざなみ3号 新宿   9:08 館山 11:18
7/18-20
8/8.9.11.15.16
9/19-23

新宿さざなみ81号 新宿 10:35 館山 12:45 8/8

新宿さざなみ2号 館山 15:07 新宿 17:12
7/18-20
8/8.9.11.15.16
9/19-23

新宿さざなみ4号 館山 16:02 新宿 18:07
7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8.9.11.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-23.26.27

さざなみ91号 東京   9:16 館山 11:18 8/12-14

さざなみ92号 館山 16:02 東京 18:19 8/10

7/4.5.11.12.25.26
8/1.2.22.23.29.30
9/5.6.12.13.26.27

7/4.5.11.12.25.26
8/1.2.22.23.29.30
9/5.6.12.13.26.27

  9:22
7/18.19
8/8.9.11.15
9/19-22

  9:26 8/13.14

わかしお83号 東京 13:00 安房鴨川 15:11
8/8.9
9/19-22

わかしお82号 安房鴨川 10:12 東京 12:30
8/16
9/23

17:03
7/19.20
8/9.11.15.16
9/20-23

17:05 8/13.14

わかしお11号 東京 17:00 勝浦 18:31
7/18-20
8/8-16
9/19-23

E257系5両（全車指定席）
※定期列車「わかしお11号」を

上総一ノ宮～勝浦間で延長運転
します。

わかしお22号 勝浦 19:03 東京 20:37
7/18-20
8/8-16
9/19-23

しおさい81号 東京   9:33 銚子 11:38
8/8.9.11.15
9/19-22

しおさい82号 銚子 14:00 東京 16:07
8/9.11.15.16
9/20-23

しおさい83号 東京 12:38 銚子 14:29
8/8.9.11.13.14
9/19-22

16:18 18:32 8/13.14

16:31 18:35
8/9.11.15.16
9/20-23

E353系3両
（全車指定席）

E257系5両
（全車指定席）

255系9両
（全車指定席）

東京 安房鴨川 11:31

安房鴨川 16:17 新宿 18:23

7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8.9.11-16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-23.26.27

新宿わかしお2号

わかしお84号 安房鴨川 14:52 東京

  7:21新宿わかしお1号

E259系6両
（全車指定席）

E257系5両
（全車指定席）

安房鴨川

7/18-20
8/8.9.11.15.16
9/19-23

255系9両
（全車指定席）

特急

特急

わかしお81号

7/4.5.11.12.18-20.25.26
8/1.2.8.9.11.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-23.26.27

7/21-24.27-31
8/3-7.10.12-14

E257系5両
（全車指定席）

E257系5両
（全車指定席）

新宿   9:36

E257系5両
（全車指定席）

しおさい84号 銚子 東京
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○新潟方面

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

いなほ81号 新潟   9:06 酒田 11:27 8/8.13
E653系7両

（全車指定席）

8/8.11-13
E653系4両

（全車指定席）

9/19
E653系7両

（全車指定席）

7/18
E653系4両

（全車指定席）

8/7-13
9/19

8/14-17
9/22.23

7/20

13:57 8/16

13:58 8/15

いなほ86号 酒田 12:23 新潟 14:54
8/14-16
9/22.23

E653系7両
（全車指定席）

いなほ5号 新潟 12:41 秋田 16:17

いなほ10号 秋田 13:14 新潟 16:49

平日朝の通勤・通学、週末の遅い時間の帰宅に便利な臨時列車を運転します。

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事

かいじ70号 甲府   5:40 東京   7:45
7/1-3.6-10.13-17.21-24.27-31
8/3-7.10.12-14.17-21.24-28.31
9/1-4.7-11.14-18.24.25.28-30

E353系9両
（全車指定席）

信州1号 塩尻   6:58 長野   8:09

信州3号 松本 18:43 長野 19:39

信州2号 長野 20:47 塩尻 22:02

あかぎ81号 上野 21:00 本庄 22:09
7/3.10.17.24.31
8/7.21.28
9/4.11.18.25

E257系5両
（全車指定席）

イブニングウェイ1号 仙台 18:14 石越 19:17

イブニングウェイ3号 仙台 21:37 小牛田 22:11

7/1-3.6-10.13-17.21-24.27-31
8/3-7.10.17-21.24-28.31
9/1-4.7-11.14-18.24.25.28-30

E353系3両
（全車指定席）

E653系7両
（全車指定席）

特急

キハ110系2両
（全車指定席）

7/2.3.9.10.16.17.23.24.30.31
8/6.7.13.14.20.21.27.28
9/3.4.10.11.17.18.25

いなほ83号 新潟 11:37 酒田 13:57

E653系4両
（全車指定席）

E653系7両
(一部指定席)

※定期列車「いなほ5号・10号」を
酒田～秋田間で延長運転します。

7/18-20
8/7-16
9/19-23

いなほ55号 新潟 13:36

いなほ52号 酒田 10:47 新潟 12:47

酒田 15:40

特急

いなほ84号 酒田 11:32 新潟
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