
 

 

 

 

 

 

2 0 2 6 年 1 0 月 2 2 日 

東日本旅客鉄道株式会社 

 

冬の臨時列車の運転について 

１． 冬の臨時列車の運転期間 

   2026 年 12 月 1 日（火） ～ 2027 年 2 月 28 日（日） ≪90 日間≫ 

 

２． 臨時列車の運転本数 

     運転本数 

新幹線 3,645 本 

在来線 

特急 2,486 本 

快速 

（のってたのしい列車含む） 
       751 本 

計 6,882 本 

※今後のご利用状況に応じて臨時列車を追加運転する場合があります。 

※最新の臨時列車の情報は、「臨時列車のお知らせページ」で随時発表します。 

https://www.jreast.co.jp/railway/extratrain/ 
 
 
 
JRE POINT を使って JR 東日本の新幹線・在来線特急 

列車をおトクにご利用いただけます！ 

ご利用方法などの詳細は、こちらをご参照ください。 

https://www.eki-

net.com/top/jrticket/guide/reserve/tokuten_ticket.html 

 

 

新潟・北陸エリアの日本海で獲れる海の幸をテーマとして 

「行きたい 食べたい 日本海！」キャンペーンを展開中！ 
この機会にぜひ、上越・北陸新幹線でお出かけいただき、 

新鮮な日本海の美味をご堪能ください！ 

https://www.jreast.co.jp/nihonkai/ 

 

 

 

2026 年 12 月 1 日（火）～2027 年 2 月 28 日（日）の期間に、年末年始の帰省をはじめ、冬のイベ

ントや初日の出観賞などのお出かけに便利な臨時列車を運転します。また、大晦日の終電以降元

旦にかけて、首都圏の 6 路線で臨時列車を運転します。 

東京⇔新青森 はやぶさ 14,000ポイント

東京⇔秋田 こまち 14,000ポイント

東京⇔山形 つばさ 9,500ポイント

東京⇔新潟 とき 9,500ポイント

東京⇔長野 かがやき 7,000ポイント

上野⇔水戸 ひたち・ときわ 1,300ポイント

新宿⇔松本 あずさ 2,100ポイント

主な区間・列車 ＪＲＥ ＰＯＩＮＴ特典

新幹線

在来線
特急列車

交換ポイント数 一例(片道・通常期 普通車指定席) 

https://www.jreast.co.jp/railway/extratrain/
https://www.eki-net.com/top/jrticket/guide/reserve/tokuten_ticket.html
https://www.eki-net.com/top/jrticket/guide/reserve/tokuten_ticket.html
https://www.jreast.co.jp/nihonkai/


【新幹線】 

○期間中の新幹線の臨時列車運転本数 

線名 主な運転区間 主な列車名 
運転本数 

冬期間 〔年末年始期間〕 

東北新幹線 

秋田新幹線 

山形新幹線 

東京～新青森、新函館北斗 

東京～秋田 

東京～山形、新庄 

はやぶさ、やまびこ、なすの 

こまち 

つばさ 

1,262 本 〔416 本〕 

上越新幹線 東京～新潟 とき、たにがわ 969 本 〔225 本〕 

北陸新幹線 東京～長野、金沢、敦賀 かがやき、はくたか、あさま 1,414 本 〔351 本〕 

※上記の本数は、大宮～宇都宮駅間および大宮～高崎駅間を運転する列車を計上しています。 

※東北・秋田・山形新幹線のうち、併結して運転する列車は１本として計上しています。 

※年末年始期間の運転本数は 12/25～1/3 の間の運転本数です。 

 
 

「はやぶさ」の 1 両をご家族連れ向けの「はやぶさファミリー車両」として 

設定します。新幹線に乗ってご家族みんなで冬の東北へお出かけしませんか。 
 

◆ご家族連れのお客さまが、周囲に気兼ねなく安心して利用できる 

車両として設定します。 

◆おむつ替えができるトイレや多目的室に近い 6 号車に設定します。 

 

※ご家族連れではないお客さまもご利用になることがあります。 

※多目的室は、他のお客さまの先約によりご利用いただけない場合もあります。 

 

はやぶさファミリー車両を設定する臨時列車 

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

はやぶさ 387 号 東京 11：28 新青森 14：51 1/9 

はやぶさ 386 号 新青森 11：31 東京 14：56 1/11 

 

はやぶさファミリー車両は以下の旅行商品としてお申込みいただけます。 

詳しくは㈱JR 東日本びゅうツーリズム＆セールス「日本の旅、鉄道の旅」サイトをご覧ください。 

https://link.jrview-travel.com/yjhmq （発売開始日：2026 年 10 月 23 日（金）14:00～） 
 

① はやぶさファミリー車両で行く！東北の旅 

・出発日：【はやぶさ 387 号】2027 年 1 月 19 日（土）   【はやぶさ 386 号】2027 年 1 月 11 日（月） 

・おすすめポイント 

はやぶさファミリー車両の乗車券・特急券と NewDays お買物券 500 円分が含まれた 

片道ご利用の旅行商品です。 

旅行や帰省などにご利用いただき、冬の東北の旅をお楽しみください。 
 

② 東北最大級！小岩井農場のイルミネーションと岩手・雫石で楽しむ雪遊び 

・出発日：2027 年 1 月 9 日（土）出発 2 泊 3 日 

・おすすめポイント 

はやぶさファミリー車両の乗車券・特急券のほか、その土地の自然や文化に触れながら楽しく学ぶ 

「フレテミーナ」がセットになったプランです。小岩井農場で開催される東北最大級のイルミネーション 

イベント「KOIWAI Winter Lights 銀河農場の夜」をお楽しみいただけます。 
 

・企画・実施：㈱JR 東日本びゅうツーリズム＆セールス 

・受付状況により、満席または完売の場合があります。あらかじめご了承ください。 

 

【E5 系はやぶさ】 

https://link.jrview-travel.com/yjhmq　（発売開始日：2026年10月23日（金）14:00～）
https://link.jrview-travel.com/yjhmq　（発売開始日：2026年10月23日（金）14:00～）


GALA 湯沢スキー場へお出かけに便利な新幹線を 

毎日運転します。 
 

◆GALA 湯沢スキー場は 12 月 12 日(土)より営業開始します。 

ゲレンデオープンは 12 月 19 日(土)からです！ 

◆東京駅から最速 71 分でダイレクトアクセス！ 

  改札を出れば目の前に白銀のゲレンデが広がっています。 

 

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

たにがわ 71 号 東京 06：24 ガーラ湯沢 07：35 
1/2.3.9-11.16.17.23.24.30.31 

2/6.7.11.13.14.20.21.23.27.28 

たにがわ 73 号 東京 06：44 ガーラ湯沢 07：55 
1/1.4-31 

2/1-28 

たにがわ 86 号 ガーラ湯沢 17：04 東京 18：20 

12/12-31 

1/1-31 

2/1-28 
※記載の列車以外にも、多数の臨時列車を運転します。 

※臨時列車以外にも定期列車「たにがわ」の高崎・越後湯沢～ガーラ湯沢駅間の延長運転も行います。 

 

◆ナイター営業にあわせてお帰りに便利な臨時列車を運転します。 

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

たにがわ 198 号 ガーラ湯沢 20：19 東京 21：40 
1/16.30 

2/13.27 
 

飯山・上越妙高に停車する「はくたか」を運転します。 

◆冬ならではの魅力が満載の上越・北信濃エリア。 

温泉やウィンタースポーツなど冬にしかできないコトを、 

北陸新幹線に乗って探しませんか。 

白銀の雄大な景色まで是非「冬」をご堪能ください。 

 

 

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

はくたか 605 号 東京 09：04 

上越妙高 11：12 

12/19 

1/10 

2/21 

金沢 12：09 
1/1.16.23.30 

2/6.11.13.20.27 

はくたか 635 号 東京 10：07 上越妙高 12：10 

12/12.19 

1/9.10.16.23.30 

2/6.12.13.20.21.27 

はくたか 594 号 
上越妙高 11：46 

東京 13：40 

12/13.20.25 

1/1.4.9-11.15-17.22-24.29-31 

2/5-7.12-14.19-21.23.27.28 

金沢 10：40 1/2.3 

はくたか 624 号 金沢 14：30 東京 17：28 

12/25-31 

1/1-4.11 

2/11.13.14.21.23 

【ガーラ湯沢】提供：ガーラ湯沢 

【かまくらの里】提供：信州いいやま観光局 



【在来線】 

冬のお出かけに便利な臨時列車を運転します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 伊豆エリアの水仙まつりやみなみの桜と菜の花まつり、河津桜の

観賞に便利な臨時列車を運転します。鮮やかな花々が彩る伊豆

で、一足早い春の訪れをお楽しみください。 
 

■編成  下田水仙まつり号・みなみの桜河津桜 1 号～4 号：E257 系 9 両（全車指定席） 

      常磐熱海：E653 系 7 両（全車指定席） 

みなみの桜河津桜高尾号：E257 系 5 両（全車指定席） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 「水戸の梅まつり」の開催にあわせて、日本三名園の一つである

「偕楽園」へのお出かけに便利な臨時列車を運転します。梅の花

が彩る水戸で早春のひとときをお楽しみください。 
 

■編成  E653 系 7 両（全車指定席） 

 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 

下田水仙まつり号 
大宮  8：42 伊豆急下田 12：12 1/9.16.23 

伊豆急下田 16：01 大宮 19：30 1/10.17.24 

常磐熱海 
日立  7：26 熱海 10：55 

1/30 
熱海 17：28 日立 21：07 

みなみの桜河津桜 1 号 大宮  8：42 伊豆急下田 12：12 

2/13.14.20.21 
みなみの桜河津桜 3 号 大宮  9：41 伊豆急下田 13：00 

みなみの桜河津桜 2 号 伊豆急下田 15：24 大宮 18：52 

みなみの桜河津桜 4 号 伊豆急下田 16：01 大宮 19：30 

みなみの桜河津桜高尾号 
高尾  9：46 伊豆急下田 13：24 

2/19 
伊豆急下田 16：55 高尾 20：46 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 

水戸偕楽園君津号 
君津  7：38 勝田 10：21 

2/20 
勝田 16：07 君津 18：54 

水戸偕楽園高崎号 
高崎  7：13 勝田 10：21 

2/23 
勝田 16：07 高崎 19：01 

水戸偕楽園川越号 
川越  8：03 勝田 10：21 

2/27.28 
勝田 16：07 川越 18：20 

【下田温泉水仙まつり】 

提供：下田市観光協会 

下田水仙まつり号・常磐熱海 

みなみの桜河津桜 1号～4号／高尾号 

【好文亭と梅】提供：茨城県水戸土木事務所 

水戸偕楽園君津号／高崎号／川越号 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ ウィンターシーズンにあわせて、特急「あずさ 83 号」を白馬まで延

長運転します。スキーなどのウィンタースポーツや白銀の景色を

楽しめる白馬エリアへ、ぜひお出かけください。 

■編成  E257 系 9 両（全車指定席）または E353 系 9 両（全車指定席） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 草津温泉へのお出かけに便利な「草津・四万」を平日も運転しま

す。新宿から乗り換えなしで、ゆったりとした温泉の旅をお楽しみ

ください。 

■編成  E653 系 7 両（全車指定席） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 「おんじゅくまちかどつるし雛めぐり」と「かつうらビッグひな祭り」の

開催にあわせて、臨時列車を運転します。華やかなひな飾りが彩

る房総の旅をお楽しみください。 

■編成  E257 系 5 両（全車指定席） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 全車指定席の特急「あかべこ号」を運転します。冬ならではの風

情を感じながら、会津の歴史や食、伝統文化に触れる旅へお出

かけください。 

■編成  キハ 110 系 2 両（全車指定席） 
 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 
あずさ 83 号 

（白馬エクスプレス） 
新宿 10：02 白馬 14：10 

12/19-31 

1/1.4-31 

2/1-28 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 
草津・四万 95 号 新宿 11：03 長野原草津口 13：33 

1/13.14.20.21 
草津・四万 94 号 長野原草津口 14：06 新宿 16：37 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 

新宿わかしお 81 号 

（おんじゅく・かつうらひな祭り） 
新宿 8：36 安房鴨川 10：45 

2/20.21.27.28 
新宿わかしお 82 号 

（おんじゅく・かつうらひな祭り） 
安房鴨川 15：13 新宿 17：42 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 あかべこ号 
郡山 10：04 喜多方 11：30 12/4-6.11-13.18-20.26-30 

1/2-4.9-11.16.17.23.24 

2/6.7.11-14.20-23.27.28 喜多方 15：34 郡山 17：08 

【かつうらビッグひな祭り】 

新宿わかしお 81号／82号 

（おんじゅく・かつうらひな祭り） 

【あかべこ号】 

あかべこ号 

【草津温泉】提供：草津温泉観光協会 

草津・四万 95号／94号 

あずさ 83号（白馬エクスプレス） 

【E353 系】 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 男鹿線開通 110 周年を記念した「ストーブなまはげ」をはじめ、冬

ならではの風情を楽しめるストーブ列車を運転します。心温まる

鉄道旅をお楽しみください。 

■編成  キハ 48 形 2 両 風っこ（全車指定席） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ ディーゼル機関車がけん引するレトロな客車に揺られながら、磐

越西線の冬景色とともに特別な鉄道旅をお楽しみください。 

■編成  DL+12 系 7 両+DL（全車指定席） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ JR 線で日本一標高の高い地点を走る小海線で、八ヶ岳高原の雄

大な景色と満天の星空が広がる旅をお楽しみください。 

■編成  キハ 100 系・110 系 2 両 HIGH RAIL 1375（全車指定席） 
      

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

快速 

ストーブなまはげ 

（男鹿線開通 110 周年記念号） 

秋田 10：15 男鹿 11：07 
12/19 

男鹿 15：00 秋田 15：50 

ストーブ五所川原号 
秋田  7：50 五所川原 11：36 

12/20 
五所川原 11：50 秋田 15：02 

風っこストーブいわき号 
郡山 10：15 いわき 12：05 12/26.27 

2/13.14 いわき 14：30 郡山 16：57 

風っこストーブ湯けむり号 
仙台  9：12 鳴子温泉 11：08 1/9-11 

2/20.21 鳴子温泉 13：21 仙台 15：05 

風っこストーブ冬灯り号 
盛岡 13：09 一ノ関 14：48 1/23.24 

一ノ関 18：00 盛岡 20：01 1/22-24 

風っこストーブ喜多方号 
郡山 10：05 喜多方 12：35 

1/30.31 
喜多方 14：08 郡山 16：48 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

快速 DL クリスマストレイン 
新津 10：03 会津若松 13：36 

12/5.6 
会津若松 15：28 新津 18：44 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

快速 

HIGH RAIL 1 号 小淵沢 10：39 小諸 12：53 12/5.6.12.13.19.20 

1/9-11.16.17.23.24.30.31 

2/6.7.13.14.20.21.27.28 

HIGH RAIL 2 号 小諸 14：46 小淵沢 16：59 

HIGH RAIL 星空 小淵沢 19：22 小諸 21：59 

【風っこ】 

ストーブなまはげ／五所川原号 

風っこストーブいわき号／湯けむり号／冬灯り号／喜多方号 

HIGH RAIL 1 号／2 号／星空 

【HIGH RAIL 1375】 

DL クリスマストレイン 

【DL+12 系】 



初日の出観賞や初詣に便利な臨時列車を運転します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 初日の出観賞に便利な臨時列車を運転します。新年の始まりに、特別な時間をお過ごしください。 

■編成  犬吠初日の出 1 号／3 号：E257 系 9 両（全車指定席） 

南房総初日の出：255 系 9 両（全車指定席） 

富士回遊 85 号／84 号（富士初日の出号）：E257 系 5 両（全車指定席） 

武蔵御嶽神社初日の出号：E233 系 6 両（全車自由席） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 初詣に便利な臨時列車を運転します。乗り換えなしの便利な臨時列車で初詣へお出かけください。 

■編成  開運成田山初詣群馬号／栃木号：E653 系 7 両（全車指定席） 

開運成田山初詣青梅号／八王子号：E257 系 9 両（全車指定席） 

      開運成田山初詣武蔵野号：E257 系 5 両（全車指定席） 

      平泉仙台初詣号：キハ 110 系 3 両（一部指定席） 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 

犬吠初日の出 1 号 高尾  1：30 銚子  4：08 

1/1 

犬吠初日の出 3 号 大宮  2：15 銚子  5：05 

南房総初日の出 
新宿  3：20 安房鴨川  6：17 

安房鴨川  8：17 東京 11：09 

富士回遊 85 号（富士初日の出号） 新宿  4：13 河口湖  6：17 

富士回遊 84 号（富士初日の出号） 河口湖 15：39 新宿 17：47 

快速 武蔵御嶽神社初日の出号 

立川  2：15 御嶽  2：57 

1/1 
御嶽  3：07 立川  3：49 

立川  3：59 御嶽  4：41 

御嶽  4：52 拝島  5：23 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 

開運成田山初詣群馬号 
前橋  8：06 成田 11：07 

1/9.16 
成田 15：28 前橋 18：23 

開運成田山初詣栃木号 
宇都宮  8：23 成田 11：07 

1/10.17 
成田 15：28 宇都宮 18：00 

開運成田山初詣青梅号 
青梅  8：23 成田 10：36 

1/9 
成田 15：09 青梅 17：22 

開運成田山初詣八王子号 
高尾  8：35 成田 10：36 

1/10 
成田 15：09 高尾 17：01 

開運成田山初詣武蔵野号 
府中本町  9：15 成田 11：07 

1/11 
成田 15：28 府中本町 17：18 

快速 平泉仙台初詣号 
仙台 21：35 平泉 23：00 12/31 

平泉  3：03 仙台  4：30 1/1 

開運成田山初詣群馬号／栃木号／青梅号／八王子号／武蔵野号 

平泉仙台初詣号 

犬吠初日の出 1号／3号・南房総初日の出 

富士回遊 85号／84号（富士初日の出号） 

武蔵御嶽神社初日の出号 



大晦日の終電以降元旦にかけて臨時列車を運転します。 
◆山手線、京浜東北・根岸線、中央・総武線各駅停車など、首都圏の 6 路線で臨時列車を運転します。 

 

■臨時列車を運転する線区 

線名 区間 
運転時間帯 

【運転間隔の目安】 
記事 

山手線 内回り・外回り 
1：00～4：50 頃 

【約 10～30 分間隔】 
 

京浜東北・根岸線 桜木町～大宮 
1：00～4：00 頃 

【約 10～80 分間隔】 
 

中央・総武線各駅停車 三鷹～千葉 
0：10～4：40 頃 

【約 10～125 分間隔】 
 

線名 区間 発時刻 記事 

中央線快速電車 三鷹～高尾 
三鷹発 1：30 頃、2：20 頃、3：00 頃 

高尾発 0：40 頃、1：30 頃、2：10 頃 

 

横須賀線 横浜～逗子 
横浜発 2：30 頃、4：00 頃 

逗子発 1：30 頃、3：10 頃 

 

総武本線 

成田線 
千葉～成田 

千葉発 1：20 頃、3：10 頃 

成田発 2：10 頃、3：50 頃 

東千葉駅には 

停車しません 

 

※大晦日の終電以降元旦にかけて運転する臨時列車については、12 月 7 日（月）以降、デジタル JR 時

刻表及び JR 東日本アプリ等の経路検索に反映します。 

 

※12 月 30 日（水）から 1 月 3 日（日）までは休日ダイヤで運転します。 

※ その他にも、「のってたのしい列車」やイベント・キャンペーンにあわせた列車など、行楽に便利な臨時

列車を運転します。在来線の臨時列車の詳細は、別紙および時刻表をご覧ください。 

※ 10 月 22 日（木）現在、内房線姉ケ崎駅～長浦駅間は、台風 25 号に伴う土砂流入等の影響により、運

転を見合わせています。このため、今後の復旧状況によっては、「南房総初日の出」、「水戸偕楽園君

津号」、「新宿さざなみ」、「さざなみ」が運休となる可能性があります。最新の運行情報については、JR

東日本ホームページをご確認ください。 

 

※ 本リリースの掲載情報は 10 月 22 日（木）時点の情報です。最新の情報は JR 東日本ホームページ等

でご確認ください。 

※ 資料内の画像はすべてイメージです。 

 

 

 

 

 


