
 

 

報道関係各位 

2026 年 1 月 8 日 

株式会社 HEEK 

 

清春、ついに公式YouTube チャンネル『おきるねるきよはる』始動。 

カリスマ的な支持を集め続けるロックミュージシャンが見せる“等身大の私生活”と、 

予測不能な第 2章。 

―初回ゲストには、さらば青春の光・森田哲矢が登場。異色のコラボレーションも実現！ー 

 

1994 年のデビュー以来、独自の美学と楽曲、メッセージ性で日本のロックシーンを牽引し、今なおカリスマとして絶大な支持を

集めるミュージシャン「清春」のマネジメントを行う株式会社 HEEK（本社：東京都新宿区、代表取締役：下大薗 豊）は、

2026 年 1 月 12 日（月）より、清春の新たな情報発信拠点となる公式 YouTube チャンネル『おきるねるきよはる』を開設

したことをお知らせいたします。 

 
【URL】https://www.youtube.com/@OKIRUNERUKIYOHARU 

 

黒夢、SADS、そしてソロ活動と、デビューから 30 年以上にわたり日本のロックシーンを走り続けてきた「清春」。近年は地上波

のバラエティ番組などにも出演し、その独特なワードセンスやイメージとのギャップが SNS でトレンド入りするなど、ロックミュージシ

ャンとしてのパーソナル以外にも注目が集まっています。 

 

今回開設するチャンネルのタイトルは『おきるねるきよはる』。これまでベールに包まれていた「起床から就寝まで（おきる・ねる）」

のリアルな日常や美学を解禁し、公開されていなかった私生活や思考、かねてより造詣の深いファッションについて、中でも古着

マニアとしての一面やその他日常の過ごし方など、57 歳となった清春の生き様を発信します。 

 

■『おきるねるきよはる』のチャンネルコンセプト 

本チャンネルのコンセプトは、単なるエンタメ動画にとどまらない、57 歳を迎えた清春の「生き様」を切り取る VLOG・ドキュメント

バラエティです。独自の美学に裏付けされたファッション、愛用品、食へのこだわりなど、年齢を重ねても枯れることのない“カッコよ

さ”の秘訣を公開。清春ファンのみならず、同世代の男性にとって新たなバイブルとなるような、カリスマミュージシャンの裏側を発

信するチャンネルを目指します。 

 

 

https://www.youtube.com/@OKIRUNERUKIYOHARU


■1月の見どころ 

開設早々の第 2 回配信（1 月 19 日 18 時公開）では、自身の YouTube チャンネル登録者数が約 164 万人（2025

年 12 月時点）を誇り、男性層から絶大な支持を集める、お笑いコンビ「さらば青春の光」の森田哲矢氏をゲストに迎えます。

ロック界のカリスマとお笑い界の風雲児、両者は 2024 年のバラエティ番組共演で意気投合。異色の組み合わせが、

YouTube ならではのリラックスした空気感の中でどのような化学反応を起こすのか。テレビでは見られない「素の会話」をお届け

します。 

 

■清春からのメッセージ 

「ロックミュージシャンとしての清春を長年好きでいてくれるディープなファンの皆様へは

勿論、40 代 50 代になってもきちんとしたおじさんになれなかった、もしくはこれから他

の視聴者と共に同世代に追いついていこうと思える同性の皆さんに向けた有り余る

暇を潰せるような楽しくもあり、かなり今更ではありますがこの年齢になった自分の素

の面を知ってもらえるような動画にしたいですー。」 

 

 

【プロフィール】 

1994 年にロックバンド「黒夢」のボーカリストとしてメジャーデビューし、独自のビジュアルと音楽性で 90 年代の音楽シーンを席

巻。1999 年には「SADS」を結成、ドラマ主題歌『忘却の空』が大ヒットを記録するなど、時代を象徴する数々の金字塔を打

ち立てる 。 2003 年からはソロ活動を本格化。デビュー30 周年を超えた現在も、年間を通じた精力的なライブ活動を行い、

その圧倒的なパフォーマンスと歌声は進化を止めない 。 ビジネス面では、自身のアパレルブランドのディレクションや空間プロデ

ュースなどに携わった経歴もあり、独自の美学を貫くファッションリーダーとしても絶大な支持を誇る 。 2026 年、YouTube チ

ャンネル開設や異業種コラボなど、ロックミュージシャンの枠を超えた新たな表現領域を開拓し続けている。 

 

・清春公式サイト「KIYOHARU」：https://kiyoharu.tokyo/ 

 

■「おきるねるきよはる」チャンネル概要 

・チャンネル名：おきるねるきよはる 

・URL：https://www.youtube.com/@OKIRUNERUKIYOHARU?app=desktop 

・配信開始日：2026 年 1 月 12 日（月） 

・更新日時：毎週月曜日 18:00 更新予定 

・出演：清春 他 

・内容：Vlog、対談、ライフスタイル紹介など 

 

■会社概要 

・会社名：株式会社 HEEK 

・代表者：代表取締役 下大薗 豊 

・所在地：東京都新宿区新宿２丁目２－４－４Ａ 

・事業内容：音楽制作、アーティストマネジメント、コンサート制作 

https://kiyoharu.tokyo/
https://www.youtube.com/@OKIRUNERUKIYOHARU?app=desktop

