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虎ノ門ヒルズ 森タワーに位置するラグジュアリー ライフスタイルホテル「アンダーズ 東京／Andaz Tokyo

Toranomon Hills（所在地：東京都港区虎ノ門1-23-4 虎ノ門ヒルズ 森タワー）」の37階にある「AO スパ＆クラブ」

では、長い自粛期間を経て街には徐々に人が出始め、人と会う機会が増えるこれからの出会いの季節に向けて、

多くの人が抱える体の悩みにお応えする2種の新トリートメントを2022年4月1日(金)～9月30日(金)の期間限定

で提供いたします。

「SUHADA」は、近年のナチュラルメイク志向の高まりから、肌本来の美しさを取り戻し、素肌力を引き上げ

たいというニーズに応える1日3名限定のプレミアムなトリートメントです。トリートメント前後にはプールや

フィットネスエリアの利用も可能な、約半日にわたる極上のホテルスパ体験を堪能いただける、自分へのご褒美

にぴったりな内容です。お出かけ前や仕事の合間、仕事帰りなど時間がない時でも短時間で充実した施術が

受けられる「Refresh 45」は、リモートワークや長時間のパソコン作業などで凝り固まった体の慢性的な疲れを

集中的にケアし、心身ともにリフレッシュできるとともにスッキリとした顔印象へと導く、男女共におすすめの

自分メンテナンスに最適なトリートメントです。

自粛生活によるお悩みを解決！アンダーズ東京だから叶う、2種の新トリートメントが登場！

1日3名限定！素肌力を引き上げる約半日の贅沢スパ体験「SUHADA」

リモートワークによる疲労を瞬時にケアして爽快リフレッシュ！「Refresh 45」

＜2022年4月1日(金) ～ 2022年9月30日(金)の期間限定＞

Refresh 45SUHADA

「パーソナルスタイル」というホテルのコンセプトを体現した「ブレンドバー」

ヒンディ語で「パーソナルスタイル」を意味する「アンダーズ」は、

地域の魅力を取り入れたユニークで刺激的なホテル体験を提供しており

ます。ホテルのコンセプトを存分に生かした「AO スパ＆クラブ」では、

個々のカウンセリングに合わせて、フレッシュハーブや季節のフルーツ

などを調合しオリジナルスクラブを作成する、日本では珍しい「ブレン

ドバー」を設置。SDGsにも考慮し、フルーツの果皮なども捨てずに有効

活用。その時々の体調やお好きな香りのみならず、お好きな音楽や季節

など、これまでにない新しいアプローチで、あなただけのオリジナルブレ

ンドを創り上げます。

「SUHADA」ではこちらのブレンドバー体験もメニューに含まれます。

また、別料金で通常メニューに合わせてお楽しみいただくことも可能です。

自分好みにカスタマイズできる
AO スパ＆クラブのシグネチャー

「ブレンドバー」



「SUHADA」1日3名限定！約半日の極上ホテルスパ体験で自分へのご褒美を

～肌本来の美しさを取り戻し、素肌力向上。ホテルスパの醍醐味を満喫できるラグジュアリースパ体験～

近年のナチュラルメイク志向の高まりから、素肌力を引き上げたいというニーズ

に応えた、体の内側・外側から肌本来の美しさを取り戻すプレミアムなトリー

トメントを考案いたしました。AO スパオリジナルの米ぬかのスクラブで、溜まっ

た古い角質を優しくしっかりと取り除くボディトリートメントからスタートし、

フェイシャルでは肌に弾力をもたらす効果の高い海洋成分配合の美容液を

たっぷりと浸透させます。肌深層部にアクティブ成分が行き届き、更にリフティ

ング効果の高いマッサージを施すことで気になるシワにアプローチし、ハリの

あるお肌へと導きます。さらに、フレッシュハーブやフルーツを使用したAO

スパ独自のブレンドバーでパーソナルなスクラブの作成もご体験いただける、

価格：￥66,000

販売期間：2022年4月1日(金) ～ 9月30日(金) 

「SUHADA」トリートメント内容（260分）※施設利用 施術前後各60分を含む

【AO スパ＆クラブの施設利用：60分】

（炭酸泉プールやバーデプールなど水のエリア、フィットネスエリアのご利用可能）

ジムで汗を流したり、ジェットバスや炭酸泉プールなどで体を温めたりと、
血液の循環を良くすることで、その後のトリートメントの効果を最大限に引き
出すことができます。

※記載の税込価格に、15％のサービス料が加算されます。

（フェイシャルトリートメント工程）
クレンジング／ピーリングローションで肌のターンオーバーを整える／弾力をもたらす効果の高い海洋成分配合の
美容液でケア／シワの気になる箇所に高濃度ヒアルロン酸のパッチを乗せる／リフティング／アイクリーム／
ヒアルロン酸を保持し、弾力を保つ効果が高いクリーム／ピンポイントで気になるシワに直接働きかけ、同時に水分
補給、補修を行う仕上げ用セラム

【ブレンドバーカウンセリング＆フットバス：20分】

AO スパ独自のフレッシュハーブやフルーツを使用したブレンドバーで、一人
ひとりのニーズに合わせパーソナライズしたスクラブを作成し、足元をケア
します。

【全身スクラブ＆オイル：55分】

AO スパオリジナルの国産米ぬかの粒子を使用した全身スクラブは肌に優しく、
古くなった角質をしっかりと取り除きます。シャワーで洗い流した後、
AO スパオリジナルの四季のオイルを塗布し、肌にうるおいをもたらします。
四季のオイルは香りや効果が異なるため、その日の気分や体調に合わせ、
セレクト可能です。

【フェイシャルトリートメント＆頭皮マッサージ：55分】

ピーリング効果と肌の弾力をよみがえらせる効果の高い、ビオロジック ルシェルシュ「セカンドスキン」は
美容液をたっぷりと使用したフェイシャルトリートメント。肌本来の活力や治癒力を高めることを目的にした
成分で生き生きとした肌に導きます。更にリフティング効果の高いテクニックで気になるシワにアプローチし、
肌にハリをもたらします。

【デトックスドリンク 10分】

オリジナルデトックスドリンクで内側からも素肌力を引き出します。

SDGsやサステナビリティも意識した内容となっております。トリートメントの前後には、スパ施設を思い思いに

ご利用いただける時間も組み込んだ、スパ好きの方にもご満足いただける充実したコースです。日常を離れ心も

体もリセットできる自分へのご褒美に、約半日の贅沢ホテルスパ体験をご堪能ください。高まる男性美容への需要

にもお応えするワンランク上のトリートメントです。

【ロッカーエリア 60分】
トリートメント後は、マッサージチェアでリラックス、お出かけ前の方は
メイクアップなど、ご自身のペースでゆったりとした時間をお過ごしください。



「Refresh 45」リモートワークによる蓄積した疲労を瞬時にケアして爽快リフレッシュ！

～お出かけ前やリフレッシュ時など、お客様のニーズに合わせたパーソナルトリートメント～

徐々に街に人が出始め、季節柄人に会う機会も増えるなか、リモートワーク

や長時間のパソコン作業などで凝り固まった首・肩・頭の慢性的な疲れを

短時間で集中的にケアし、爽快感へと導く、男女共におすすめのトリートメント

をご用意いたしました。こちらのメニューでは、お顔のディープクレンジング

でお肌のトーンアップや、マスク生活でたるみがちなフェイスラインのケア

で、スッキリとした顔印象へと導く嬉しいフェイスケアも充実。仕上げは、

リラックスしたい時に肩首周りの凝りをケアするWARMING(温 )と、

お出かけ前にスッキリしたい時に眼精疲労もケアするCOOLING(冷)のいずれ

価格：初回￥16,500（トライアル料金） 2回目以降￥19,800

販売期間：2022年4月1日(金) ～ 9月30日(金) 

「Refresh 45」トリートメント内容（45分）

【フェイシャル ディープクレンジング 10分】
アルガンオイルや肌再生能力が高いアンジェリカフラワーエキスを配合した、エレメンタルハーボロジーの
クレンザーを使用。通常の洗顔では落ちにくい角質をしっかりと落とし、明るい肌へと導きます。

【デコルテ・肩・首・顔のオイルマッサージ 15分】
血行促進効果のある柑橘系と鎮静効果のあるラベンダーのEARTHオイルでデコルテからフェイシャルにかけて
強めのマッサージでしっかりと凝りをほぐします。マスク生活でたるみがちな顔の筋肉をマッサージし、
気になる口元のたるみをケアします。フェイスラインをほぐすことで口角が上がり、顔色もスッキリと、見た目
の印象も変わります。

【ヘッドマッサージ 15分】
強張った頭皮をほぐし温めることで血流を促し、眼の神経に効くツボを刺激することで頭部をスッキリとさせます。

【WARMING or COOLING 5分】
肩首まわりをホットタオルでオイルオフした後、温or冷よりお客様一人ひとりのお好みに合わせてフィニッシュ。

・WARMING(温)：副交感神経の集まる首裏に温かいタオルをあてながらやさしくストレッチすることで、
リラックスし、眼精疲労の解消にも効果が期待できます。

・COOLING(冷) ：クリオスティックで目元をクーリングすることで、リモートワークによる眼精疲労をケアし
スッキリとした目元の印象に。大事なお仕事前やおでかけ前におすすめです。

※記載の税込価格に、15％のサービス料が加算されます。

■Sakura & Green Tea Treatment（90分）

花粉や気温差で敏感になりやすい肌を守る、

出会いの季節にふさわしい春限定のトリートメント。

価格：￥27,500

販売期間：提供中～ 2022年 4月30日(土)
※記載の税込価格に、15％のサービス料が加算されます。

その他、お悩み別季節限定トリートメント

■Ready for Summer（90分）

梅雨による片頭痛、環境変化による心身のストレスを

ケアする、夏前の準備におすすめのトリートメント。

価格：￥27,500

販売期間：2022年5月1日(日) ～ 2022年 6月30日(木)
※記載の税込価格に、15％のサービス料が加算されます。

詳細はAO スパ＆クラブ公式ホームページをご確認ください。

https://www.hyatt.com/ja-JP/spas/AO-Spa-And-Club/packages

かをお選びいただくことが可能です。男性やAO スパが初めての方にも、気軽にご体験いただけます。
忙しくてゆったりと過ごす時間がとれないビジネスワーカーや、お出かけ前にスッキリとした顔印象を求める方
まで、短時間でリフレッシュが叶うスペシャルトリートメントをこの機会にお試しください。

https://www.hyatt.com/ja-JP/spas/AO-Spa-And-Club/packages


施設情報：AO スパ＆クラブ
東京都港区虎ノ門1-23-4 虎ノ門ヒルズ 森タワー アンダーズ 東京 37階
電話番号 03 6830 7735  

メールアドレス aospaandclub@andaz.com URL andaztokyo.jp

営業時間※最新の営業時間は、ホテル公式サイトをご確認ください。

新型コロナウイルス感染拡大の状況により、実施及び掲載内容を変更する可能性がございます。
お手数ではございますが、ご掲載いただく場合は、事前のお問い合わせをお願いいたします。

掲載、取材のご希望に関するお問い合わせは、下記連絡先までお待ちしております。

アンダーズ東京広報事務局（カーツメディアワークス内）小石、森山、田口
TEL：03-6427-1627 FAX：03-6730-9713 Mail：contact@kartz.co.jp

アンダーズ東京 マーケティングコミュニケーションズ

浜田理絵（rie.hamada@andaz.com） 根本陽子（yoko.nemoto@andaz.com）

TEL：03 6830 7751 FAX：03 6830 1050

※画像データは、下記URLよりダウンロードのうえご利用ください。

URL： https://xfs.jp/b0huIA

「AO スパ＆クラブ」詳細

37階に位置する「AO スパ＆クラブ」は、自然の恵みとともにある日本の心
を大切にし、シンプルでありながら、ぬくもりのある空間でご自宅のように
心からリラックスするお時間をお過ごしいただけます。
体内の水の巡りを大切に考えるAO スパでは、多忙な日常生活で乱れがちな体
のバランスを整えることを目的に、水を重要な要素として取り入れています。
自然光が降り注ぐ開放感溢れる空間が魅力的なスパの半分近くを占める
「水」のエリアには、黒御影石で作られた20ｍの屋内プールやジャグジーの
ほか、炭酸泉プールやバーデプールなど都内では珍しい施設を備えています。
また、フィットネスセンターには充実したテクノジムのマシンが揃い、AO スパ
＆クラブ専属のインストラクターが個別にプログラムを作成し、一人ひとり
丁寧に対応するパーソナルワークアウトもございます。
※AO スパ＆クラブの施設利用は、ご宿泊ゲストとメンバー会員が対象となります。

トリートメント営業時間 10：00 ～ 22：00

トリートメントルーム 5部屋

トリートメントルーム

レセプションエリア

プラン詳細やご予約・お問い合わせはホテル公式サイトをご確認ください。

https://www.hyatt.com/ja-JP/spas/AO-Spa-And-Club/home
mailto:contact@kartz.co.jp
https://xfs.jp/b0huIA
https://www.hyatt.com/ja-JP/spas/AO-Spa-And-Club/packages

