
一年中温暖な気候で快晴日数が多く、設備が充実している宮崎県は、国内外の多くの球団やチームからスポーツキャンプの
聖地として選ばれています。 
 

なかでも2月はキャンプシーズン。冬でも日中は比較的温暖な 
宮崎県には、毎年2月になると国内からプロ野球やJリーグな 
ど、20を超えるスポーツチームがキャンプに訪れ、多くのス 
ポーツファンでにぎわいます。 
スター選手の練習風景を間近で見ることができるのがキャン 
プの醍醐味。他にも、憧れの選手からサインをもらえたり、 
握手をしたり、宮崎グルメを満喫したりなど、キャンプ見学 
の魅力はたくさん。 
 

シーガイアでは、大好きなチームの応援の為に、宮崎を訪れる 
ファンの皆様へ、より宮崎の旅が思い出深いものになるよう 
宮崎キャンプをより満喫する宿泊プランをご用意しました。 

2020年1月14日 

2月の宮崎はスポーツキャンプで大盛況！ 

シーガイアを拠点に“推しチーム”応援旅を愉しもう 

野球・サッカー各スポーツチームが宮崎にキャンプイン！ 

福岡ソフトバンクホークス 宮崎春季キャンプ応援プランもご用意 

宮崎キャンプ情報のWEBページ(URL) 
https://seagaia.co.jp/article/626 

・読売巨人軍 2/1～2/27（ヤマザクラ宮崎県総合運動公園） 
・広島東洋カープ 2/1～2/27（日南市天福球場） 
・福岡ソフトバンクホークス 2/1～2/27（宮崎市生目の杜運動公園） 
・オリックス・バファローズ 2/1～2/29 （宮崎市清武総合運動公園） 
・埼玉西武ライオンズ 2/1～2/19 （日南市南郷町中央公園野球場） 

プロ野球 

＜J1＞ 
・ベガルタ仙台 1/29～2/9（延岡市西階陸上競技場） 
        2/10～最終日未定（宮崎県総合運動公園） 
・鹿島アントラーズ 1/10～1/20 （宮崎県総合運動公園） 
・川崎フロンターレ 1/13～1/24（綾町錦原運動公園） 
・横浜F・マリノス 1/23～1/31（宮崎市/シーガイアスクエア1） 
・横浜FC 1/28～2/8（日南市総合運動公園） 
・セレッソ大阪 1/20～2/2（宮崎市国際海浜エントランスプラザ） 
・サンフレッチェ広島 1/30～2/9 （宮崎市/シーガイアスクエア1 ） 
＜J2＞ 
・FC町田ゼルビア 1/29～2/8（綾町てるはふれあい広場） 
・栃木SC 1/29～2/9（都城市高城運動公園） 
・ヴァンフォーレ甲府 1/27～2/8（綾町小田爪陸上競技場） 
・ツエーゲン金沢 1/14～26（都城市高城運動公園） 
         1/28～2/9（宮崎市清武総合運動公園） 
・ファジアーノ岡山 2/1～2/9（宮崎県総合運動公園） 
・徳島ヴォルティス 1/21～2/1 （宮崎県総合運動公園） 
＜J3＞ 
・セレッソ大阪U23 2/18～2/24（宮崎市国際海浜エントランスプラザ） 
※順不同。 
※詳細スケジュールは各チームWEBサイトを参照ください。 
※Jリーグ（J2、J3）のMAPは各チームWEBサイトを参照ください。 
※2020年1月10日時点で発表されている情報です。 

Jリーグ 

News Letter 

※福岡ソフトバンクホークス 2019年宮崎春季キャンプの様子 

https://seagaia.co.jp/article/626


キャンプ見学を堪能した後は、宮崎グルメも楽しみたい！ 

ミネラル豊富な温泉で、キャンプ見学で疲れた身体を癒そう 

必勝祈願ならここがおすすめ！ 

ホテルから徒歩10分 

江田神社（宮崎市） 
国生みの神イザナギノミコトとイザ
ナミノミコトを祀る神社。宮崎随一
のパワースポットとしても人気。 

ホテルから車で40分 

青島神社（宮崎市） 
読売巨人軍がキャンプの際に必勝祈願を
行う神社。恋愛のパワースポットとして
幸せを求める女性が後を絶ちません。 

プロ野球チームのキャンプ会場内では、グルメやグッズ販売などのコーナーも。宮崎グルメを心ゆくまで堪能
いただけます。また、シーガイア内のレストランでは、様々なフェアを開催中。キャンプ見学後は、ホテルで
ゆったりとディナータイムがおすすめです。 

リニューアルオープン2周年記念 
ディナービュッフェ 

日南レモンをテーマに、和洋中、色とりどりのメニューがず
らり並びます。ファミリーに嬉しいキッズコーナーも充実！ 
また、2月前半は「Ristorante ARCO」のイタリアンを、後
半は「藍海」の中国料理を数品ずつお愉しみいただけます。 
 
■期間：2月1日（土）～2月29日（土） 
             Ristorante ARCO ウィーク 2/1～2/13 
       中国料理「藍海」ウィーク 2/14～2/29 
■時間：17:30～21:30（LO） 
■場所：シェラトン・グランデ・オーシャンリゾート1F 
    ガーデンビュッフェ「パインテラス」 
■料金：大人 4,500円、 4～12歳 2,250円 
※シーガイア プレミアム メンバーズクラブ会員特典： 
 大人4,000円、4～12歳 2,000円 

ガーデンビュッフェ「パインテラス」 

奥の湯「月読」 
地下1000ｍの深さ、1千万年前の地層から湧き出すお湯は、太
古の海の化石成分が溶け出したミネラル豊富な美人の湯。 
「月読」最大の特長は、松林の中、ぽっかりとたたずむ露天風
呂。松の香りを吸って大きく息を吐き出せば、あたたかく、開
放的な気分になれます。 
 
■営業時間：6:00～23:00（最終入場 22:30） 
※シェラトン・グランデ・オーシャンリゾートご宿泊者専用（入浴無料） 
※シーガイア プレミアム メンバーズクラブ会員特典： 
 10:00～16:00限定で外来入浴可能（平日500円／土日祝700円） 

温泉施設「松泉宮」 

ホテルから車で1時間 

大御神社（日向市） 
天照大神を祀り「日向のお伊勢さま」とし
て親しまれています。ラグビー日本代表が
宮崎合宿時に必勝祈願に訪れ、話題に。 



宮崎春季キャンプ見学におすすめの宿泊プラン 

福岡ソフトバンクホークスのオフィシャルスポンサー「フェニックス・シーガイア・リゾート」では、ホーク
スファンに嬉しいオリジナルグッズが付いた毎年人気のプランを今年もご用意しました。今年のグッズは、キ
ャンプ応援にも活躍してくれるステンレスサーモタンブラーとランチコットントート！早い者勝ちですので、
なくなり次第終了となります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■期間：2020年2月1日（土）～2020年2月24日（土） 
■客室：シェラトン・グランデ・オーシャンリゾート 
    スタンダードフォース ほか 
■料金：1泊朝食付き（4名1室利用時）お一人様 12,800円～（税込） 
■特典：ソフトバンクホークスオリジナルグッズ付（滞在中お一人あたり1セット） 
    ホテル2階「風待ちテラス」でワンドリンクプレゼント（滞在中1回） 
 
※キャンプ休養日：2月5日（水）、10日（月）、14日（金）、18日（火）、21日（金） 
 

リゾートを満喫するなら、 
滞在中1回夕食券付きのプランがオススメ 

【朝食・夕食1回付】連泊がオトク！プラン 
 

2連泊以上で滞在中1回ご利用できる夕食券をプレゼント！夕食は、和洋ビュッフェ・中華・和食よりお選びい
ただけます。 
 
■期間：2020年3月31日（火）まで 
■客室：シェラトン・グランデ・オーシャンリゾート 
    スタンダードフォース ほか 
■料金：1泊朝食付き（4名1室利用時・1泊あたり） 
    お一人様 11,500円～（税込） 
■特典：連泊で選べる夕食付 
     ※下記よりお選びください 
    ・「パインテラス」：和洋ビュッフェ 
    ・九州の米とあて「米九」：御膳 
    ・中国料理「藍海」：ディナーコース 

フェニックス・シーガイア・リゾートでは、福岡ソフトバンクホークスの春季キャンプを応援するオリジナルグ
ッズ付の特別宿泊プランや、連泊するとお得なリゾートプランをご用意しました。 
シーガイアを拠点に、大好きなチームのキャンプ見学を楽しみませんか。 

福岡ソフトバンクホークス 春季キャンプ応援プラン 

※写真は福岡ソフトバンクホークス 2019年宮崎春季キャンプの様子です。     ＠SoftBank HAWKS 



＜フェニックス・シーガイア・リゾートについて＞ 
太平洋沿いの広大な黒松林に囲まれたフェニックス・シーガイア・リゾート。その中心に位置する「シェラト
ン・グランデ・オーシャンリゾート」は全室東向きのオーシャンビュー。松林の空間に佇む温泉施設「松泉
宮」や、アジアン・スパブランドのパイオニア「バンヤンツリー・スパ」、宮崎の恵まれた食をご提供する多
彩なレストラン＆バーが揃っています。 
2017年10月には開業以来最大規模となるリニューアルが完了し、美しく雄大なロケーションと、それをお楽
しみいただくための空間演出、そしておもてなし。すべてにおいてこれまでにない、そして宮崎・シーガイア
でしか味わえない“体験価値”が揃う『新しいシーガイア』へと進化。さらに「日本でいちばん“美味しい”リ
ゾート」を目指し、“食の宝庫 宮崎”のリゾートとして、新しい食の体験を創出し続けています。 
＜https://seagaia.co.jp/＞ 

せっかくなら自分も身体を動かしたい！シーガイアで楽しめるアクティビティー 

ランニング 
「旅ラン」「リゾート・ラン」といった言葉も使われているように、
昨今旅先でランニングを楽しむ方が増えてきています。シーガイアは
ランナーにも人気のリゾート。リゾートエリアに整備されたフラット
で走りやすいランニングコースを持っており、広大な黒松林に囲まれ
ています。黒松から多く放出される“フィトンチッド”は、殺菌作用や
細胞の活性化、疲労回復、リラックス効果などがあるとされ、有酸素
運動を行う事でその効果はさらに高まると言われています。 
また、ランニングを楽しめるように、ランナー向けに「SEAGAIA 
RUN PORT」を設置。各施設では、お着替え用のロッカーやランニン
グ後のお風呂やサウナなどを利用でき、シーガイアでの「リゾート・
ラン」を快適に楽しんでいただけます。 

サイクリング 
広大な黒松林に囲まれたシーガイアは、フラットで走りやすいサイク
リングロードが整備されており、爽やかな風を感じながらサイクリン
グを満喫することができます。シーガイア内にあるホテル、シェラト
ン・グランド・オーシャンリゾートには、50台を超える種類豊富な
レンタサイクルが揃い、コースマップの提供やサイクリングコースの
案内を行っています。さらに、シーガイアに揃うアクティビティーだ
けでなく、宮崎県内のコンテンツや観光情報などもご提供しているた
め、宮崎県の魅力をアクティブに楽しむ滞在を可能にします。 

アクティビティー情報のWEBページ(URL) 
https://seagaia.co.jp/event-activity/activity 

※本リリースの情報は変更となる場合がありますので予めご了承ください。 
※記載されている金額はすべて税込みです。 
※記載されている写真はすべてイメージです。 
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