
新しい生活が始まる春。一年間頑張った自分へのご褒美を考えている方も多いのではないでしょうか。自分へのご褒美
は「また頑張ろう」という気持ちにさせてくれるもの。様々なご褒美がある中でも、旅行は気持ちがリフレッシュされて
意欲的になるため、効果が最も持続しやすいともいわれています。
そこで今回は、まるでお姫様になったかのような非日常体験で思いっきりリフレッシュ出来る、スイーツビュッフェや

春の花で彩られたガーデン散策など、春のシーガイアでの過ごし方をご紹介。フォトジェニックなリゾート空間で、日常
から解き放たれる優雅な時間をお愉しみください。

2020年1月30日

シェラトン・パティシエ渾身の春を感じる華やかなスイーツ
50種類が食べ放題！ストロベリー、ラズベリー、ブルーベ
リーなど、ベリー系の彩り鮮やかなスイーツ50種類を、1か
月ごとにメニューを変え期間中合計約100種類ご提供いたし
ます。ソフトドリンクも飲み放題！

■期間：3月1日（日）～4月30日（木）
※除外日：3/22（日）、4/25（土）団体貸切の為

■時間：14:00～15:30
■場所：シェラトン・グランデ・オーシャンリゾート1F

ガーデンビュッフェ「パインテラス」
■料金：大人2,500円、4～12歳1,250円
※シーガイア プレミアム メンバーズクラブ会員様は大人
2,300円、4～12歳1,150円
※シェラトン内レストランのランチ利用者は当日に限り、大
人1,000円、4～12歳625円

春季限定！50種食べ放題のスイーツビュッフェがスタート！

～ようこそ、春のシーガイアへ～

1年間頑張った自分へのご褒美に、お姫様気分のリゾート旅

花とスイーツを愉しむ、春のリゾートステイ
スイーツビュッフェや花溢れる水辺のリビング、極上スパも！

News Letter

Sheraton Sweets Buffet
「Very Very Berry」

詳細ページ▶
https://seagaia.co.jp/article/641
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オーシャンビューを独り占め！

特別なクラブスイート・グランドビューバス

水辺でお姫様気分のティータイム！

FLOWER LIVING ～春のガーデンパーティー～

シェラトン・グランデ・オーシャンリゾートに隣接するガーデンエリア
「THE LIVING GARDEN」が、“春のガーデンパーティー”を楽しめる
、華やかでフォトジェニックな空間に生まれ変わります。テイクアウト
できる「ピクニックバスケット」を持ち込んだりして、水辺のソファや
貸し切りタイプのガゼボの中などお気に入りの場所で、お姫様気分のテ
ィータイムをお楽しみください。

■期間：2月21日（金）～5月24日（日）
■料金：シェラトン宿泊者専用（入場無料）

世界のセレブも愛するスパで癒されて

バンヤンツリー・スパ

春のご褒美旅の楽しみ方をご紹介！

本物の贅沢を体感できるバンヤンツリー・スパはタイのプーケッ
トで生まれたアジアン・スパブランドのパイオニア。
穏やかな音楽、大きな窓から差し込む柔らかな光、オリジナルの
オイルの香りが広がるなかで行われるトリートメントで、自然の
美と静けさを体感いただけます。マッサージの持つタッチのパワ
ーで、心身ともに癒やされるスパ体験をお楽しみください。

■場所：シェラトン・グランデ・オーシャンリゾート39階
■営業時間：10:00～20:00
※完全予約制

海に面したシェラトン・グランデ・オーシャンリゾートでは、ど
のお部屋に宿泊してもオーシャンビューをお愉しみいただけます。
非日常を味わえる2部屋しかない特別なコーナースイートでは、
お風呂から望む太平洋の絶景を独り占めできる「天空のビューバ
ス」をしつらえております。お風呂だけでなく、お部屋全体から
も青い海や空を望むことができ、誰にも邪魔をされずにオンリー
ワンのリゾート気分をお愉しみいただけます。

■場所：シェラトン・グランデ・オーシャンリゾート
クラブフロア 39/41階 109㎡

■定員：2名

ピクニックバスケット

サンドイッチや彩り豊かなサラダ、チ
キンなどのサイドメニューのほか、フ
ルーツやコーヒーなどをバスケットに
詰め込みました。心地よい風の中、
THE LIVING GARDENのプールサイド
で、ピクニック気分はいかがですか？

■料金：お一人様2,300円
■時間：10:00～20:00（LO）※オーダーを受けて提供までに1時間いただきます。

■販売：シェラトン・グランデ・オーシャンリゾート
2F「風待ちテラス」

https://seagaia.co.jp/article/641

https://seagaia.co.jp/hotel/sgor/club-floor/20

https://seagaia.co.jp/hss/254
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フェニックス・シーガイア・リゾートについて
太平洋沿いの広大な黒松林に囲まれたフェニックス・シーガイア・リゾート。その中心に位置する
「シェラトン・グランデ・オーシャンリゾート」は全室東向きのオーシャンビュー。松林の空間に佇
む温泉施設「松泉宮」や、アジアン・スパブランドのパイオニア「バンヤンツリー・スパ」、宮崎の
恵まれた食をご提供する多彩なレストラン＆バーが揃っています。
2017年10月には開業以来最大規模となるリニューアルが完了し、美しく雄大なロケーションと、そ
れをお楽しみいただくための空間演出、そしておもてなし。すべてにおいてこれまでにない、そして
宮崎・シーガイアでしか味わえない“体験価値”が揃う『新しいシーガイア』へと進化。さらに「日本
でいちばん“美味しい”リゾート」を目指し、“食の宝庫 宮崎”のリゾートとして、新しい食の体験を
創出し続けています。＜https://seagaia.co.jp/＞

シェラトン・グランデ・オーシャンリゾートのメインダイニング「パ
インテラス」では、春の食材を使った、彩り豊かなメニューをビュッ
フェスタイルでご用意。
しまうら真鯛と金柑の白ワイン蒸しや、春キャベツと桜海老のぺペロ
ンチーノ、あすか村の野菜畑、春野菜の天麩羅など、楽しいおしゃべ
りに花を咲かせながら、美味しいお料理を心ゆくまでご堪能ください
。

■期間：3月1日（日）～4月30日（木）
■時間：17:30～22:00（21:30 LO)
■料金：大人 4,500円、4～12歳 2,250円
※4月以降のディナービュッフェは大人 4,600円、4～12歳 2,300円となります。

ライトアップされたガーデンエリアを一望できる「KUROBAR」で
は、紅茶のリキュールに薔薇のシロップを加え、クランベリージュ
ースで割った芳醇なカクテル「ベリーローズブーケ」をご用意。一
輪添えられた薔薇がお姫様気分をより一層盛り上げます。
ライブ演奏が行われるカクテルラウンジ「パシフィカ」では、桜の
香り豊かな「桜トニック」をご用意。桜リキュールとジンで作った
華やかなカクテルで、大人のリゾート時間をご堪能ください。

■期間：3月1日（日）～4月30日（木）
■料金：ベリーローズブーケ 1,300円／桜トニック1,600円

華やかな限定カクテルで、春の夜を味わって

フラワーカクテル

（左）ベリーローズブーケ （右）桜トニック

お好きなものをお好きなだけ！宮崎の春の味覚を満喫

「パインテラス」春のディナービュッフェ

春のおすすめレストラン情報▶ https://seagaia.co.jp/article/641#paragraph_1557

【期間限定】春のリゾートを満喫する、おすすめ宿泊プラン

朝食ビュッフェ＆スイーツビュッフェ付き ！

「スイートスプリングステイ」プラン
ホテル自慢の朝食ビュッフェにスイーツビュッフェが付いた春のイチオ
シ宿泊プラン。スイーツを堪能した後は春の花々で彩られたガーデンを
散策。朝食は焼きたてのふわとろオムレツや宮崎郷土料理など、春のシ
ェラトンをお腹一杯お愉しみください。

■期間：2020年3月1日（日）～2020年4月30日（木）
■料金：1泊朝食＋スイーツビュッフェ+温泉付き

お一人様11,400円～
※スタンダードフォース1室4名利用時の料金です。

■客室：シェラトン・グランデ・オーシャンリゾート
デラックスツイン（50㎡）ほか

■特典：月～木は13:00チェックイン（通常14:00）
※金～日のチェックイン、及び3/19、4/28、4/29は除外となります。

■予約：総合予約センター TEL.0985-21-1113（9:00～18:00）

※本リリースに記載されている金額はすべて税込です。 ※写真はすべてイメージです。
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