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報道関係者各位 ／プレスリリース 
2017/3/2 

Logista 株式会社 
共同代表 CEO（妻）長廣 百合子 
 共同代表 COO（夫）長廣 遥 
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Logista 株式会社（本社：福岡市中央区 共同代表 CEO 長廣 百合子  以下「当社」）では、 
わが子に幸せな家庭環境をつくり出していける夫婦になるためのキッカケ情報サイト「妊娠期
からの夫婦のパートナーシップを応援！『産後夫婦ナビ』」3月 5日（産後の日）にオープン
いたします。また、夫婦会議の手引きにもなる、書き込み式のワークブック「夫婦で産後をデ
ザインする『世帯経営ノート』」を同時リリース致します。 
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1. 背景 
子どもを授かって幸せいっぱいに見える＂普通の家庭＂においても、共働きか専業かに関係な
く、妊娠期から産後の時期は、家事や育児、働き方のことなど、日常のあらゆる場面で夫婦間
の考え方や行動にズレが生じがちです。そこから、産後うつ、DV、虐待、育児放棄などの「母
子の命に関わる危機」や、産後クライシス、セックスレスなど「離婚に繋がる危機」に発展す
ることもあるだけに、危機を未然に防ぐ、あるいは、危機を乗り越えていける夫婦関係を築い
ていくことが課題となっています。 
※母子世帯の 35%が、子どもが 2歳になるまでに離婚。56%が、5歳までに離婚。（2011 年度厚生労働省データ／死別を除く） 

こうした中当社では、世帯経営（＂わたし＂だけでなく＂わたしたち＂で未来を創っていく）
という考え方をご夫婦に提案。誰にでも起こりうる産後の危機を乗り越え、わが子に幸せな家
庭環境を創り出していける夫婦になるために、「夫婦のパートナーシップづくり」をテーマに
した「産後夫婦ナビ」と「世帯経営ノート」をリリースするに至りました。 
※「世帯経営」は弊社の商標です。（登録第 5898897 号） 
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2. 「産後夫婦ナビ」について 
【名 称】妊娠期からの夫婦のパートナーシップを応援！「産後夫婦ナビ」 
【U R L 】http://www.3522navi.com 
【対 象】働き方・暮らし方、夫婦関係などに不安や課題を抱える妊娠期から産後の妻・夫 
【開始日】2017/03/05  （産後の日） 
【運営者】Logista 株式会社 
【内 容】 
 ①産後夫婦ガイド：妊娠期から産後にかけての「夫婦会議」のネタになる話題をお届けします。 
 ②夫婦のロールモデル：産後のご夫婦の危機とパートナーシップを取材した記事を掲載します。 
 ③世帯経営をはじめよう：夫婦のパートナーシップを強くする「世帯経営（＂わたし＂だけでなく＂ 
  わたしたち＂で未来を創っていく）」という考え方をご紹介するコーナー。 家事、子育て、仕事、 
  お金、住まい、セックス、余暇時間、美容・健康、祖父母との関係 and more…  
  夫婦でキャリア（人生）を考えるキッカケをお届けします。 
 ④イベント情報：夫婦のパートナーシップ強化や、ワークライフバランスの充実を目的とした 
  「両親学級 世帯経営セミナー」や、「オヤコラボ」「軒先オヤコマルシェ」などの子連れで 
 楽しめるイベント情報をお届けします。 
 ⑤子育て応援コラム：子育てを社会全体で捉えよう！をテーマに結成された「おせっかい隊」の 
 皆さんによる情報発信コーナー。保育事業や産後サポート事業に取り組む方、整理収納アドバ 
 イザーの方など、より良い子育て環境に向けて取り組まれている方々に寄稿いただきます。 
※求人情報や福岡の産後サポート施設・事業者を紹介するコーナーも続々オープン予定です。 

3. 「世帯経営ノート」について 
【名 称】夫婦で産後をデザインする「世帯経営ノート」 
【対 象】働き方・暮らし方、夫婦関係などに不安や課題を抱える妊娠期から産後の妻・夫 
【発売日】3月末より「産後夫婦ナビ」内で発売開始 
【発売元】Logista 株式会社 
【価 格】2,000 円（税別） 
【内 容】「夫婦会議」を行う際の手引きとしての使用をオススメしています。産後も仲良し 
     夫婦でいるために何を話し合えば良いか。幸せな家庭づくりに向けて、何を共有すれ 
     ば良いか。家事、子育て、仕事、お金、住まい、セックス、余暇時間、美容・健康、 
     祖父母との関係 and more… テーマごとに設定された「質問や例題」に回答する 
     内に、大切なことを前向きな気持ちでコミュニケーションできるようになる 1冊です。 

4. Logista 株式会社について 
Logista株式会社は、「未来を担う子どもたちのために 誰もが子育ての当事者になれる社会をつくる」を
ミッションに「家庭（夫婦）」「職場（企業）」「地域（行政、店舗、企業）」の3つの分野で「より良
い子育て環境づくり」に向けた事業を展開する企業です。 

中でも、「社会の最小単位であり、子どもたちが最初に触れる社会＝家庭（夫婦）」に向けて、産後も
夫婦が互いに協力・信頼しあえる関係を築いていくための夫婦のパートナーシップづくりに役立つサー
ビスの開発と提供に力を入れています。今回のサービスリリースを機に、各地の産婦人科さまとの連携
も進めて参ります。引き続き弊社の取り組みにご注目の程お願い致します。 

 会社名 Logista株式会社       URL !https://www.logista.jp 
 代表者 共同代表CEO 長廣 百合子 、共同代表COO 長廣遥 
    （第一子の誕生を機に夫婦で起業しております） 
 事 業 家庭、職場、地域それぞれに「子育ての当事者」を増やしより良い子育て環境をつくる事業 
 所在地 福岡県福岡市中央区天神2-3-36 ibbfukuokaビル501 ibb TenjinPoint内 
 設 立 2015年7月7日       資本金 500万円 

【本件に関するお問い合わせ先】 Logista株式会社 Email： info@logista.jp 


