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関 内

わたしたちの街の生態学
関内大通りを「解剖」する120分
ラボの目的



benten103
横浜市中区弁天通 3-47-2　フロール横濱関内103

神奈川県住宅供給公社と関内イノベーションイニシアティブによる協働プロジェクト。
「ファンがいるまち」を目指し、関内の人や活動をつなぎ、豊かな人間関係とコミュニティを
創出します。

関内大解剖ラボとは

第一回の内容

わたしたちの街の生態学。関内大通りを「解剖」する120分

関内は「働く場所」であり、それ以上の意味を持ちにくいのが現状です。一方で、歴史、文化、そして
経済がこれほど多層的に入り組んだ街は、横浜の中でも稀有な存在です。
「関内大解剖ラボ」は、関内の様々な通りを生き物に見立て、その構造を参加者全員で解き明かす
「参加型リサーチ・プロジェクト」です。

歴史ある名建築から、ディープな路地裏の飲食店まで。新旧が交差する横浜·関内
は、知れば知るほど面白い、まるでひとつの生き物のような街です。
「関内大解剖ラボ」は、そんな私たちの街の“ウラ側”を参加者全員で解き明かす、
参加型のリサーチ·プロジェクト。第1回のテーマは「関内大通り周辺」です。
あなただけが知る関内の「とっておき」を持ち寄り、街のプロ（ゲスト）と一緒に
「関内のカルテ」を作りませんか？ 明日からの通勤や街歩きがもっと楽しくなる
120分。ぜひお気軽にご参加ください！

一般財団法人 社会価値共創ファーム e-mail ： info@sowt.foundation
お問合せ

主 催
KANMATCHプロジェクト

    

解剖１

あなたがオススメする関内大通り
MAPピン留めワークショップ

関内大通りマップに、「自分のオフィス」「よ
く行くランチ」「サボりスポット」「気になって
いる謎の店」などをピンしてもらい、みんな
で関内大通りのスポットを共有しましょう。

解剖２

みんなで考える関内大通りのカルテ
関内大通りの良い所・悪い所

「あのビルの中にはどんなお店が？」「働く人
がいつも食べてるランチはどこ？」「関内
大通りの“あの噂”は本当なの？」など、関内
大通りの気になるを話しましょう。

解剖３

今日から「関内人」になろう
大交流会

関内大通りに関心のある参加者同士で繋が
りましょう。当日は簡単な軽食やお飲み物を
ご用意します。意気投合したら、2次会は
そのまま関内の夜に繰り出しましょう！

日 程 2026年3月18日（水） 19:00～21:00［open18:30］

定 員 15名 参加費 1,000円（税込）

場 所 benten103 https://kanmatch.yokohama/space/

peatixページに飛びます

お申し込み 右記QRコードからお申し込みください

お申し込みフォーム

「想いの種をまく（Sow a thought）」を合言葉に、社会課題を主体的に捉え、その解決策を
自ら創造する主体性をもった個人がつながり、インスパイアし合える環境と循環を生み出す。

一般財団法人 社会価値共創ファーム


