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 この度スーパーフードカンパニーの株式会社フルッタフルッタ（所在地：東京都千代田区 社長： 

長澤 誠）は、オメガ 3 脂肪酸を 1100mg以上(※)含むチアシード入りアマゾンフルーツドリンク

『アサイー チアシード』『ピタヤ チアシード』『クプアス チアシード』の 3 品を、2016 年 3 月

22 日（火）に全国のスーパーマーケットやコンビニエンスストア、当社のオンラインショップな

どでリニューアル発売いたします。 

本品は、アマゾンフルーツの代表格であるアサイーや、アサイーに次ぐスーパーフルーツとして

注目のピタヤ、クプアスに、オメガ 3 脂肪酸を含むスーパーフードのチアシードをプラスしたプ

チプチ食感が楽しめる果汁分 100％カップドリンクです。砂糖・保存料・香料・着色料不使用で、

素材の美味しさを大切にしています。 

この度のリニューアルでは、それぞれにマキベリーやアセロラ、マンゴーを加えたことによりフ

ルーティーさが増し、より美味しくなりました。 

当社はブラジルの名産品であるアマゾンフルーツの商品化を通してブラジルの魅力を発信して

まいります。（※1 本 215ｇあたり。ピタヤチアシードのみ 1100mgでほかは1200mg含有） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

News Release 

オメガ 3脂肪酸 1100mg以上含有 

『アサイー チアシード』『ピタヤ チアシード』『クプアス チアシード』 

よりフルーティーに美味しくなって 3月 22日（火）リニューアル発売 

～スーパーフードの栄養をそのままに、もっと手軽に、もっとおいしく～ 

アサイーのポリフェノールやア

ミノ酸、鉄などで健康な身体をサ

ポートします。スーパーフルーツ

のマキベリーをプラスしてポリ

フェノールとフルーティー感を

強化しました。 

ピタヤは葉酸を含み、さらにベタシ

アニン由来の鮮やかなピンク色が

特長です。新たに「ビタミン Cの

王様」と呼ばれているスーパーフル

ーツのアセロラをプラス。 

アマゾンを代表する果実・クプア

スにマンゴーをブレンド。クプア

ス独自の香り高くクセになる風

味を、カシューナッツミルクがま

ろやかに包みます。 
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■商品情報・原材料名・栄養成分表示 
商品名 アサイー チアシード ピタヤ チアシード クプアス チアシード 

種類別 

名称 

チアシード入りアサイー・果

実混合飲料 

チアシード入り果実混合飲

料 

チアシード入り果実混合飲

料 

内容量 215ｇ 

価 格 220 円（税抜） 

容器形態 チルドカップ 

保存方法 冷蔵（10℃以下） 

賞味期限 製造より 119 日 

販売エリア 全国のスーパーマーケット、コンビニエンスストア、当社オンラインショップ 

原材料名 

濃縮りんご果汁、濃縮ぶどう

果汁、アサイーピューレ、チ

アシード、濃縮マキベリー果

汁、濃縮パッションフルーツ

果汁、濃縮レモン果汁、レモ

ンバーム抽出物 

濃縮りんご果汁、ドラゴンフ

ルーツピューレ、バナナピュ

ーレ、濃縮ぶどう果汁、チア

シード、濃縮ザクロ果汁、濃

縮アローニャ果汁、アセロラ

ピューレ、濃縮レモン果汁 

濃縮りんご果汁、クプアスピ

ューレ、チアシード、マンゴ

ーピューレ、濃縮レモン果

汁、カシューナッツ、レシチ

ン（大豆由来） 

栄養成分 

表示 

（１本215ｇ

あたり） 

エネルギー 138kcal、たんぱ

く質 2.2g、脂質 3.2g、糖

質 23.9g、食物繊維 2.6g、

ナトリウム 8ｍg、鉄 

0.9mg、カルシウム 65mg、

ビタミン E 0.6mg、ショ糖 

1.7g、ポリフェノール 

191mg、α-リノレン酸

1200mg、アルギニン

193mg 

エネルギー 127kcal、たんぱ

く質 1.5g、脂質 2.4g、糖

質 23.4g、食物繊維 2.4g、

ナトリウム 9ｍg、ビタミン

C 19mg、葉酸 13μg、カ

リウム 305mg、ショ糖 

1.9g、ポリフェノール 

144mg、α-リノレン酸

1100mｇ 

エネルギー 135kcal、たんぱ

く質 1.9g、脂質 2.8g、糖

質 24.5g、食物繊維 2.4g、

ナトリウム 7ｍg、ビタミン

B1 0.06mg、ビタミン B6 

0.06mg、ビタミン A 17μg、

鉄 0.10mg、β-カロテン 

198μg、ショ糖 3g、α-リノ

レン酸 1200mｇ 

 

■企業情報 

株式会社フルッタフルッタについて 

スーパーフードの先駆けであるアマゾンフルーツのアサイーを、

2002 年にブラジルから日本に初めて輸入したパイオニア企業

です。 

企業理念に「自然と共に生きる」をかかげ、ビジネスを通して「森を作る農業」アグロフォレスト

リー農法を世界中に展開するグリーンエコノミー社会の実現を目指しています。 

主な事業では、現地の提携農協から原料の直輸入を行うほか、アサイーをはじめとするアマ

ゾンスーパーフード商品の企画・開発・販売、および直営店の「アサイーカフェ」の運営を

手掛けています。 

http://www.frutafruta.com/ 

  
本件に関するお問い合わせ先 株式会社フルッタフルッタ 広報 松田 

〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 3-3 神保町 SFⅢ2F TEL：03-6272-9081 

http://www.frutafruta.com/


 

■参考情報 

チアシード 

チアシードはシソ科サルビア属の植物「チア」の種子です。吸水すると種子

の中の食物繊維がゼリー状になって溶け出し、「ぷるぷる」で「プチプチ」

とした独自の食感が特徴です。食物繊維が豊富で腹持ちがよく、ダイエット

目的の利用が広がっています。また、オメガ 3 脂肪酸に属するα-リノレン

酸が豊富に含まれ、スーパーフードとして注目が高まっています。 

オメガ 3 脂肪酸は人間の体内では合成できない必須脂肪酸で、美容やアンチエイジング、免疫力

向上など、アクティブな毎日を応援する脂質として大きな注目を集めています。 

 

ピタヤ 

サボテンの仲間の果実で、別名はドラゴンフルーツ。抗酸化性が期待されるベ

タシアニンやフラボノイド、現代人に不足しがちなカリウムや女性に嬉しい葉酸

を含み、アサイーに次ぐスーパーフードとして注目が高まっています。 

 

クプアス 

アマゾン原産で、チョコレートの原料となるカカオの仲間のフルーツです。学名の

Theobroma（テオブロマ）とは、「神の食べ物」を意味し、その名のとおり神秘的な香り

とヨーグルトの様な酸味が特徴。アマゾンではアサイーに並ぶ人気フルーツのひとつで、

ビタミンＣや鉄分を含みます。 

 

スーパーフードとは 

スーパーフードは有効な成分を突出して多く含む食品の総称です。一般社団法人日本スーパーフ

ード協会では、「栄養バランスに優れ、一般的な食品より栄養価が高い食品であること。あるいは、

ある一部の栄養・健康成分が突出して多く含まれる食品であること。」「一般的な食品とサプリメ

ントの中間にくるような存在で、料理の食材としての用途と健康食品としての用途をあわせもつ。」

と定義し、さらに同協会の「プライマリースーパーフード 10」にアサイーとチアシードが含まれ

ています。 

 

 

資 料 


