
 

Visit Finland (フィンランド政府観光局) 

2024 年 8 月 16 日 

 

 フィンランド北部のレヴィで第５回ツリーハギング世界選手権が開催  

 

 
クレジット：（左）James Thorton-Creen Trek （右）Visit Finland  

 

Visit Finland (フィンランド政府観光局)は、フィンランド北部のラップランド、レヴィにある HaliPuu の森で、木々への情

熱を誰が一番良く表現できるかを競い合う、ツリーハギング世界選手権が 8 月 24 日に開催されることをお知らせいたし

ます。第 5 回目の開催となる今年は、昨年のオンラインツリーハギング世界チャンピオンであるベトナムのフエン・ミンがアジ

アを代表し、ヨーロッパ、アメリカ、南米、オーストラリアの出場者たちと競い合います。 

 

当選手権は、人と自然をつなぐことを使命とする HaliPuu 社によって 2020 年に始まり、毎年、地元の自然愛好家ファ

ミリー企業であるグリーントレック社との共同開催で行われています。HaliPuu 社は、手つかずの自然や庭園、森林、公

園など、あらゆる種類の木々への愛情を、全ての人が身近な場所で体験できるよう支援したいと考えています。世界各

地で同様のイベントが開催されるきっかけとなったため、Halipuu 社は国際的な協会を設立しました。この協会は、海外

の企業や団体と連携し、世界各地で独自のツリーハギング競技を創出し、草の根レベルで自然への意識を高める活動

を推進しています。国際協会やイベントを立ち上げについては http://www.worldtreehuggingassociation.org/ 

をご覧ください。 

 

レヴィで開催される選手権の出場者には人数制限がありますが、同時に開催されるオンラインツリーハギング世界選手権

には、世界中の誰もが参加できます。オンライン世界選手権の優勝者は、豪華賞品と 2025 年にレヴィで開催される選

手権への参加権利を獲得することができます。ツリーハギング世界選手権への参加は無料です。申し込みについては、

https://www.halipuu.com/treehuggingworldchampionships/ をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

https://www.halipuu.com/
https://www.greentrek.fi/
http://www.worldtreehuggingassociation.org/
http://www.worldtreehuggingassociation.org/
https://www.halipuu.com/treehuggingworldchampionships/


  

 

 

■現地大会：2024 年 8 月 24 日（土）正午（中央ヨーロッパ標準時）、レヴィの HaliPuu の森で開催（日

本時間 20：00 時） 

 
クレジット：Visit Finland 

 

これまでに、ベトナム、ポーランド、アルゼンチン、フィンランド、スイス、アメリカ、オーストラリアなど、各国・地域を代表する

10 名の出場者が発表されました。その中には初出場の選手も含まれています。出場者は次の 3 種目に参加します。 

 

⚫ スピードハグ：1 分間でできるだけ多くの木をハグする競技です。指定されたエリア内で、1 分間にできるだけ多くの

木に最低５秒間抱きつきます。 

⚫ 心を込めたハグ：出場者が選んだ特定の木に対し、最長 1 分間、愛情を込めてハグします。  

⚫ フリースタイルハグ：一本の木を対象に、独創的なハグを披露する競技です。スタイルやアプローチは出場者の自

由な解釈に委ねられます。  

 

3 部門の総合優勝者には、2024 年ツリーハギング世界チャンピオンの称号が授与され、Business Insider 誌で紹介

されたことがある HaliPuu ファミリーとの北極圏でのコクーニング体験やその他の賞品が贈られます。またこれまで発表され

た現地大会の審査員には、以下の方々が含まれています。 

 

⚫ Minttu Heimovirta（ミンツ・ハイモヴィルタ）：生物学者、原生地域ガイド、ジャーナリスト 

⚫ Matti Välimäki （マッティ・ヴァリマキ）：Metsäkeskus Forest Center の自然管理スペシャリスト。 

 

観覧には人数制限がありますが、現地での観覧を希望する方はチケットを購入できます。詳細については、

https://www.halipuu.com/product/treehugging-world-championships-on-the-spot-viewer-

ticket/を御覧ください。また現地大会は、中央ヨーロッパ時間の正午 12 時に大会ウェブサイト および Instagram で

ライブ配信されます。 

 

■オンライン大会： 2024 年 8 月 10 日（土）～8 月 31 日（土） 

この大会は、世界中どこからでも誰でも参加可能です。ツリーハグの写真を撮影し、SNS で HaliPuu と共有することで、

豪華な賞品を獲得するチャンスがあります。 

 

https://www.businessinsider.com/finland-scandinavia-wellness-experience-travel-arctic-cocooning-hammocks-2019-12?op=1&r=US&IR=T
https://www.halipuu.com/product/arctic-cocooning-hammock/
https://www.halipuu.com/product/treehugging-world-championships-on-the-spot-viewer-ticket/
https://www.halipuu.com/product/treehugging-world-championships-on-the-spot-viewer-ticket/
https://www.halipuu.com/treehuggingworldchampionships/
https://www.instagram.com/LeviLapland/


  

 

参加方法 

１． お気に入りの木を見つけて、その木をハグしている写真を撮影してください。2024 年 8 月 31 日（土）午前 11

時（日本時間）までに、ハッシュタグ #TreeHugging2024 と #HaliPuu の 2 つを付けて、Instagram また

は Facebook に投稿してください。この大会は、Instagram や Facebook とは一切関係がありません。 

２． その木を選んだ理由、またはツリーハグが好きな理由を投稿に添えてください。審査員は、写真から伝わる感情の深

さ、創造性、そして楽しさを基準に優勝者を選びます。 

 

優勝者は、9 月 1 日（日）に HaliPuu の SNS で発表されます。オンラインツリーハギング世界選手権 2024 の優勝

者は、2025 年に HaliPuu の森で開催される現地大会に招待されます。また、来年開催されるツリーハギング週間の 

 

期間中、レヴィでの 1 週間の滞在（2 名分、Visit Levi 提供）、および HaliPuu の森での 2 人きりのコクーニング・ト

リップが賞品として贈られます。さらに、Artic Frontier 社による北極圏の自然での採集と食の体験、Design Hotel 

Levi の豪華な 2 泊宿泊券（2 名様分、朝食とスパ入館料込み）が贈られます。 

 

HaliPuu 社について 

HaliPuu は家族経営の小さな会社で、2015 年からラップランドで活動しています。家族で所有する森を伐採から守る

活動を始め、その後レヴィにある自社の森だけでなく、オンラインで木の体験と恩恵を世界中に広めています。社名の

HaliPuu はフィンランド語で「木を抱きしめる」を意味します。HaliPuu の森は、地球上で最も空気がきれいな場所とされ

ているフィンランドのラップランド地方に位置します。HaliPuu は、社会的および環境的な問題を解決するために設立さ

れ、その利益の大部分をこの目的に捧げる企業に授与されるフィンランド Social Enterpise Mark を受賞しています。

ラップランド、レヴィで数々の賞を受賞している同社の森林ツアーで HaliPuu の森を実際に訪れることができます。オーデ

ィオ版「アークティック・コクーニング」https://soundcloud.com/halipuu/halipuu-sleep-meditation で心地よく

眠りにつくのもおすすめです。ツリーハグ世界選手権に加え、HaliPuu は革新的なアイデアでメディアに注目されています。

BBC、The Times、Business Insider、Atlas Obscura、CNN、Forbes、60 Second Docs、pan-Arab TV 

channel, MBC1、その他多くのメディアに記事や映像が掲載されています。 

HaliPuu の森をイメージしたドリンクやその他のスイーツは有名で、ガストロ・オブスクラのガイドブックで紹介されています。

2022 年、HaliPuu は Global Culinary Travel Awards の Best Focus on Wine & Beverages in 

Culinary Travel 部門を受賞しました。HaliPuu はまた、テレビのスーパーシェフ、ゴードン・ラムゼイとその友人たちがク

リスマス前に放送した『ゴードン、ジーノ、フレッド：サンタを必死に探して』の中で紹介され、HaliPuu のキャンプファイヤ

ー・バリスタが作る「森のチャイラテ」を「美味しい」、「絶妙」、と絶賛しました。 

 

Visit Finland (フィンランド政府観光局)について 

旅行先としてのフィンランドブランドを発展させ、海外旅行者にフィンランドをプロモーションし、旅行業界の企業のグローバ

ル化を支援しています。旅行先や地域、旅行産業ビジネス、その他の輸出関連企業および大使館と協力しています。

Visit Finland は Business Finland のグループ機関です。https://www.visitfinland.com/ 

 

http://www.arcticfrontier.fi/
https://designhotellevi.fi/
https://designhotellevi.fi/
https://suomalainentyo.fi/en/services/finnish-social-enterprise/
https://soundcloud.com/halipuu/halipuu-sleep-meditation
https://www.worldfoodtravel.org/global-culinary-travel-awards

