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海外の 5 つ星ホテルは国内のホテルと比べて宿泊費が平均 24％お得 

Hotels.com、「ホテル価格指数レポート 2025」を発表 

ベトナムのハノイ、タイのバンコクやパタヤでラグジュアリーな宿泊を 

国内でお得に 5 つ星ホテルに宿泊できる宿泊先は奈良、長崎、ニセコ 
 

 Hotels.com は、人気旅行先におけるホテル価格のトレンドを分析した「ホテル価格指数レポート

2025™」を発表します。本レポートは、世界の人気国内外旅行先における前年との平均宿泊費の変化

を分析し、ホテルの星の数による価格差にも焦点を当てています。 

 

 

＜メイントピックス＞ 

⚫ 2023 年と比べて、2024 年の国内の平均宿泊費は 2%下落、海外は 1%上昇とほぼ変化なし 

日本国内の平均宿泊費は 2％減の 11,000 円、一方で海外は 1％増の 23,000 円となりまし

た。1 

⚫ 海外の 5 つ星ホテルは国内の 5 つ星ホテルよりも平均で約 24%お得 

特にベトナムのハノイ、タイのバンコクやパタヤなどの旅行先では、1 泊 25,000 円2以下で

宿泊することも可能です。 

⚫ Hotels.com の VIP Access プログラムでさらなる特典を 

本プログラムでは、世界中の高評価ホテルにおいて、スパクレジット、無料アップグレー

ド、リゾート割引など、数万円相当の会員限定特典を提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
12024 年 1 月 1 日〜12 月 31 日と、2023 年 1 月 1 日〜12 月 31 日の期間における平均宿泊料金を前年比で比較しています。 

2本リリース内の金額は 1 米ドル＝144.5 円で換算 

https://jp.hotels.com/


■ホテルの価格動向：国内の 5 つ星ホテルよりも平均で約 24%お得な海外の 5 つ星ホテル 

一方で、宮古島や鹿児島など、人気の旅行先でもホテルの平均宿泊費が下落 

 

日本国内の平均宿泊費は 2％減の 11,000 円、一方で海外は 1％増の 23,000 円となりました3。特

に、国内の人気旅行先である宮古島（-17％）、鹿児島（-7％）、広島（-5％）では、ホテルの平均宿

泊費が下落しています。4 

 

ホテルでの贅沢な時間を諦めずに宿泊費を抑えたい日本の旅行者は、海外での滞在をおすすめしま

す。海外の 5 つ星ホテルの平均宿泊費は日本よりも安く、国内の 5 つ星ホテルよりも平均で約 24%お

得に宿泊することが可能です。1 泊 25,000 円以下で宿泊できる旅行先として下記があります。 

 

➢ マニラ  ：約 18,000 円／1 泊 

➢ ハノイ  ：約 21,000 円／1 泊 

➢ 上海  ：約 22,000 円／1 泊 

➢ バンコク  ：約 23,000 円／1 泊 

➢ パタヤ  ：約 23,000 円／1 泊 

 

一方で、日本国内で最もお得に 5 つ星ホテルに宿泊できる旅行先として下記があります。 

➢ 奈良  ：約 24,000 円／1 泊 

➢ 長崎  ：約 30,000 円／1 泊 

➢ ニセコ  ：約 31,000 円／1 泊 

➢ 守山（滋賀県） ：約 31,000 円／1 泊 

➢ 名古屋  ：約 33,000 円／1 泊 

 

また、日本の旅行者に人気の 5 つ星ホテルがある旅行先は下記です。 

➢ 大阪  ：約 40,000 円／1 泊 

➢ 横浜  ：約 45,000 円／1 泊 

➢ 釜山  ：約 30,000 円／1 泊 

➢ ダナン  ：約 31,000 円／1 泊 

➢ 台北  ：約 33,000 円／1 泊 

 

 
3 2024 年 1 月 1 日〜12 月 31 日と、2023 年 1 月 1 日〜12 月 31 日の期間における平均宿泊料金を前年比で比較しています。 

42024 年 1 月 1 日〜12 月 31 日までの平均宿泊料金を、2023 年の同期間（1 月 1 日〜12 月 31 日）と比較した前年比のデー
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■Hotels.com の VIP Access プログラムでさらなる特典を。 

上質な滞在が楽しめる海外の VIP Access 提携施設 5 選 

 Hotels.com は、旅行では費用やホテルの星の数だけでなく、「体験」も重要だと考えています。

Hotels.com の VIP Access 提携施設に宿泊する会員は、さまざまな限定特典や割引などの特別な「体

験」を楽しむことができます。 

2024 年に VIP Access 提携施設にて旅行者に提供された特典には、フード＆ドリンククレジット、

スパクレジット、無料ドリンクやワインボトルのサービスなどが含まれていました。これらの特典の

総額は約 36,000 円以上にもなり、4 つ星ホテル 1 泊分の平均宿泊費を上回ります。 

 

以下は、特に魅力的な特典を提供している施設の一部です。 

➢ エクイノックス ホテル ニューヨーク（アメリカ・ニューヨーク）：2 名まで利用可能なク

ライオセラピースパトリートメント 

➢ ワン & オンリー パルミラ ロス カボス（メキシコ・ロスカボス）：スパおよびゴルフコー

スで利用可能な約 25,000 円分のクレジット 

➢ ギリ ランカンフシ モルディブ（モルディブ）：空港送迎が 20％オフ、リゾートクレジッ

ト約 14,000 円、ワインボトル 1 本を無料提供 

➢ ザ リトリート コレクション アット 1 ホテル & ホーム サウス ビーチ（アメリカ・マイア

ミ）：リゾートクレジット約 36,000 円分と無料朝食付き 

➢ サンドブル（ギリシャ・サントリーニ島）：約 14,000 円分のフード＆ドリンククレジット 

 

 Hotels.com は、世界中の人気旅行先でどんな特典が多く提供されているかを示す「特典マップ」を

発表しました。たとえば、メキシコ・カンクンではホテルのスパクレジット、オーストラリア・シド

ニーでは無料ドリンクなど、ホテルごとに異なる魅力的な特典が満載。このマップを活用すれば、次

の旅行先でどんなお得な特典が多いのか簡単にチェックできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://jp.hotels.com/ho998129760/ekuinokkusu-hoteru-nyuyoku-nyuyoku-amerika/
https://jp.hotels.com/ho206623/wan-onri-parumira-rosu-kabosu-san-hose-deru-kabo-mekishiko/
https://jp.hotels.com/ho198679/giri-rankanfushi-morudibu-rankanfushi-airando-morudibu/
https://jp.hotels.com/ho556920/za-ritorito-korekushon-atto-1-hoteru-homu-sausu-bichi-maiami-bichi-amerika/
https://jp.hotels.com/ho3294939296/sandblu-santorini-girisha/


高評価の VIP Access 提携ホテルや、コストパフォーマンスに優れている宿泊施設を探すには、

「ホテル価格指数レポート 2025」特設サイトをご覧ください。 

 

Hotels.com™ について 

Hotels.com®アプリなら、世界中にある約 100 万軒の宿泊施設を簡単に検索・予約できます。ラスベガスの

お得なホテル、タイのツリーハウス、絶景を楽しめるヴィラなど、理想の宿泊先がすぐに見つかります。 

さらに、予約がよりスマートに。2,500 万件以上の実際の宿泊者レビューと、7,000 万回以上ダウンロード

された使いやすいアプリで、自分にぴったりの宿泊先を安心して見つけることができます。 

また、会員登録をして「Hotels.com リワードプログラム」を活用するとスタンプ 10 個で 1 泊分のボーナ

スステイ*がもらえるお得な特典もご利用いただけます。 

*一部除外あり。ボーナスステイの金額は、10 泊分の宿泊料金の 1 日あたりの平均金額に相当します。ボーナスステイに税およびサービス料

は含まれません（宿泊時にお支払いいただきます）。対象の宿泊施設に限ります。詳しくは利用規約全文をご確認ください。 

■ホームページ           ：https://jp.hotels.com/ 

■アプリ           ：https://jp.hotels.com/app 

■X   ：https://twitter.com/hotelsdotcomJP 

© 2025 Hotels.com, LP. エクスペディアグループの一員です。無断転載を禁じます。エクスペディア・グループおよび Hotels.com のロゴ

は、Hotels.com, LP.の商標です。 
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