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Implus EU（インプラスイーユー）＜東京都港区、代表：ドゥバケール・ファビアン＞は、世界
中のトップアスリートに愛用されるセルフケアツールのリーディングブランドである「トリガー
ポイント」より、フォームローラーの新製品「コアフォームローラー ロング」を 2026 年 11 月 4
日（水）に発売します。 

 

近年、運動習慣の有無を問わず、健康維持やコンディション管理のために自宅でセルフケアを行

う方が増えています。一方で、「フォームローラーだけでは使い方が限られる」「ストレッチ用ポー

ルも別で持つ必要がある」と感じる方も少なくありません。 

今回発売する「コアフォームローラー ロング」は、特許を取得している、トリガーポイント独自のグ

リッド形状を採用しながら、全長 91cm のロング設計を実現。フォームローリングはもちろん、ストレ

ッチ用ポールとしても使用でき、1 本で幅広いセルフケアが可能になりました。 

 

さらに、中芯のないソフトな構造を採用することで、グリッドフォームローラー＊よりもやさしい使用

感を実現。初めてフォームローラーを使用する方や、強い刺激が苦手な方でも取り入れやすい設

計となっています。運動前のウォーミングアップ、運動後のクールダウン、そして日々のコンディシ

ョン維持まで。コアフォームローラー ロングは、毎日のセルフケア習慣をサポートします。 

セルフケアツールブランド TRIGGERPOINT＜トリガーポイント＞から、 
フォームローラーとストレッチ用ポールの機能を兼ね備えた 91cm の 

ロングタイプが新登場 
〜1 本で「ほぐす・伸ばす・整える」全身のセルフケアをサポートする 

「コアフォームローラー ロング」2026 年 11 月 4 日発売〜 



 

 

＊：「トリガーポイント」の代表的アイテムであるグリッドフォームローラーは累計出荷本数が世界で

1,000 万本、日本国内で 100 万本を突破している実績のある製品です。＜当社調べ＞ 

 

 

 

 

アンバサダー近藤千尋さんのコメント： 

“私自身、普段からフォームローラーを使ってセルフケアをしているので、

「コアフォームローラー ロング」の発売をとても楽しみにしています。 

この商品は、フォームローラーとして筋膜リリースができることに加え、ロ

ングタイプなので、しっかり体をほぐしたいときはもちろん、背中に沿わせ

てストレッチ用として使いながら気持ちよく体を伸ばせるのも魅力的だと

思いました。 

 

ストレッチ用のポールを探している方や、これからセルフケアを始めたい

方、胸や肩、背中まわりをすっきり伸ばしたい方に、ぜひ試していただき

たいアイテムです。” 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

【商品特徴】 

 

1. 全身を支える 91cm ロング設計 

全長 91cm のロングサイズにより、背中全体を預けながら使用できる設計です。 

胸を開くストレッチや肩まわりのエクササイズなど、ストレッチ用ポールとしても活用でき、全身の

セルフケアをサポートします。 

 

2. フォームローラーとストレッチ用ポールの 1 本 2役 

背中、お尻、太もも、ふくらはぎなどのフォームローリングに加え、姿勢を意識したストレッチやコン

ディショニングエクササイズにも対応。 

1 本でさまざまなセルフケアメニューを実践できます。 

 

3. トリガーポイント独自のグリッド形状 

ブランドを象徴するグリッド形状を採用。 

身体との接地面を考慮したデザインにより、セルフケアやストレッチを快適にサポートします。 

 

4. グリッドフォームローラーよりもソフトな使用感 

中芯のない構造により、グリッドフォームローラーよりもやわらかな圧迫感を実現。 

フォームローラーが初めての方や、刺激の強さが気になる方にもおすすめです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

こんな方におすすめ 

• フォームローラーもストレッチ用ポールも使いたい方 

• 全身のセルフケアを 1 本で行いたい方 

• 運動前後のコンディショニングを習慣化したい方 

• フォームローラー初心者の方 

• 強い刺激が苦手な方 

• ご家族で共有できるセルフケアアイテムを探している方 

 

 

 

 

【商品概要】 

商品名：コアフォームローラー ロング 

メーカー希望小売価格：￥9,800（税抜） 

発売日：2026 年 11 月 4 日（水） 

商品サイズ：長さ 91cm×直径 14cm 

色展開：グレー 

用途：セルフケア、フォームローリング、ストレッチ、ウォーミングアッ

プ、クールダウン、コンディショニング 

 

 

■【トリガーポイントについて】 

トリガーポイントは、人々が身体を回復させ、よりアクティブで健康的なライフスタイルを維持できる

ようサポートするために 2002 年に誕生したブランドです。科学的根拠に基づき開発されたストレッ

チ及びリカバリーツールを通じて、可動性や柔軟性のサポート、リカバリー習慣の実現を目指し続

け、世界中のアスリートやトレーナーから支持されています。「動きの力で人生をより良くする」とい

う信念のもと、誰もが前向きに身体を動かし続けられる社会の実現を目指し、機能性と使いやすさ

を兼ね備えた製品づくりを行っています。 

 

公式HP ：https://triggerpoint.jp/ 

 
■【会社概要】 

 

Implus Footcare, LLCは、インソール、ソックス、フィットネス用品、シューズケアなどを展開する世
界的な消費者向けブランド企業です。 
私たちは、フィットネス、運動、パフォーマンス、ウェル・ビーイングを日々追求する人々のために、

必要なアクセサリーを開発・提供します。 
会社名：Implus EU（インプラスイーユー） 
所在地：〒106-0044 東京都港区東麻布 1-23-5 PMC ビル 4F 



 

 

代表者：ドゥバケール・ファビアン 
設立 ：1995年 6 月 23日 
URL ：https://b2b.implus.jp/ 
 
※本リリースに掲載されているブランド名、会社名などの固有名詞は各社の商号、商標または登録商標です。 

※本リリースに掲載されている価格、発売時期、仕様は予告なく変更となる場合がございます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜本製品に関する読者からのお問い合わせ先＞ 
Implus EU（インプラスイーユー） 

info.jp@4implus.com 
 

＜本リリース・製品貸出・画像資料ほかメディアお問い合わせ先＞ 
Implus EU（インプラスイーユー）広報代行 

 
プラド TEL: 03-3511-4567 FAX: 03-3511-4569 

担当：プラド清水 090-3048-6824 / shimizu@prado.co.jp 
アイアンシェル甲斐 090-6293-5721 / teppei.kai@ironshell.jp 


