
SAYAKA profile

2023年、オーディション番組『PRODUCE 101 JAPAN』に出演。
翌年にはBMSG主催の『No No Girls』でセミファイナリストとなり、注目を
集める。2025年10月、6人組ガールズグループBe Girlsのメインボーカル
としてデビュー。2026年5月19日にはCDデビューも控えている。
17年にわたるピアノ経験を活かした弾き語りを得意とし、青山学院大学文学
部日本文学科で培った繊細な言語感覚を背景に、作詞やメロディ制作にも関
わるなど、アーティストとしての表現の幅を広げている。
また、アパレルブランド「HARE」のモデルとしても活動するなど、音楽と
ファッションの両面で存在感を放っている。



アーティスト名：SAYAKA
タイトル：7 years
リリース日：2026年3月20日
https://linkco.re/QMB5vNvZ
形態：デジタルシングル
レーベル：4KI PRODUCTION

Be Girlsとしての活動が本格化する中で、SAYAKAがひとりのアーティスト
として歩み出す“最初の一歩”となるのが、ソロデビュー曲「7 years」だ。
本作の制作を共にしたのは、BOYNEXTDOOR、m-flo、eill など、ジャンル
を越えて多くのアーティストの楽曲に作曲で携わってきたプロデューサーチー
ム NOIZEWAVE。K-POPとJ-POPの両シーンで評価される彼らのサウン
ドメイクと、SAYAKAの繊細な感情表現が融合し、“7年間の記憶”をテーマに
したエモーショナルな一曲が完成した。
楽曲の軸となるのはアコースティックギターを中心としたミニマルなアレンジ。
余計な装飾を排したサウンドの中で、SAYAKAの透明感のある歌声が、まる
で心の奥に残った言葉をそっと拾い上げるように響く。
静かな強さと繊細な感情が交差する「7 years」は、過去の記憶や想いを抱え
ながらも、新しい一歩を踏み出そうとする人の心に寄り添う楽曲となっている。
ミュージックビデオはインドネシア・バリ島で撮影。
美しい海と豊かな自然を舞台に、変わらない日々の中に確かに存在していた
幸せな時間と、その記憶に静かに別れを告げながら前へ進んでいく姿を描い
ている。
楽曲「7 years」の歌詞と呼応するストーリーラインの中で、時間の流れととも
に移り変わっていく感情や、過去と向き合いながら未来へ歩み出すSAYAKA
の姿にも注目してほしい。

SAYAKA 楽曲情報

https://linkco.re/QMB5vNvZ


SAYAKA  7 years歌詞
Lyrics by Hooky, SAYAKA
Composed by FLIP, Hooky, NOIZEWAVE
Arranged by FLIP
Guitar Arranged by hanji

Please don’t call at midnight
you know I don’t sleep well at night
Please don’t text me anymore
You know I won’t text you back, oh

Oh I don’t miss you like you do
No matter how deeply you got into me
I don’t care about you anymore

Tell me, messin’ up with every reason 
you said you loved me
Sorry, making me confused that I’m 
the one who’s bad

Looked in my eyes
Said you could die for me
I never wanted you to be my hero but 
you never listened to me

So why you’re the only one who 
ruined me
Used to think because we were so 
young
But nothing’s changed in 7 years

Maybe you’re right, I might be hoping 
too much

You know I hate that word
when we were in a fight
You always say please and sorry
Cuz you fuckin told me a thousand 
times so they don’t even mean to 
anymore

I tried to be you
You tried to be me
We did everything we could do
So I’m telling you that
Don’t make my 20s so sad

Tell me, messin’ up with every reason 
you said you loved me
Sorry, making me confused that I’m 
the one who’s bad

Looked in my eyes
Said you could die for me
I never wanted you to be my hero but 
you never listened to me

So why you’re the only one who ruined 
me
Used to think because we were so 
young
But nothing’s changed in 7 years

Hope you forget and find new love
Hope you can leave as time goes by
Don‘t wanna sugarcoat it
Don’t wanna forget you were the 
worst man I’ve ever met
And you made my love fuckin 
traumatic

Looked in my eyes
Said you could die for me
I never wanted you to be my hero but 
you never listened to me

So why you don’t get it
Used to think because we were so 
young
But nothing’s changed in 7 years
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＜SAYAKAに関するお問合せ先＞
株式会社４KIプロダクション
担当：河 東昱（ハ ドンウク）
電話：０８０-7827-1426

E-mail：season4production@gmail.com
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