
いのち
の　つの物語


抱っ
こしただ

けであふれ出す想い

お客様の声

開催日　　　2026/1/12（月）

場所　　　　大阪府大阪市

　　　　　　大阪市中央公会堂

広さ　　　


136m²

客数　　　


32名

主催者　　


一般社団法人　HEART-LABO.　

　　　　　
　COCOマルシェ同時開催

COCOマルシェ＆

抱っこ体験会チラシを見た時から気になっていました。

なぜか涙が流れました

もう一度、目をつむって抱っこしてみます

わぁ～　かわい～！

懐かしい、改めて命の成長は凄いな。と感じました。

こんなに大きい子がお腹に入っていたんですね！

ちいさ～い！！

COCOちゃんを抱っこするために来てくださった方もたくさんおら

れ、本当に嬉しかったです。

　たくさんの方が　自分が生まれてきたことを思い出し、

　自分が大切にされるべき存在であることを知ってほしい

　それが、本当に自分の人生を生きる元になると再確認しました。

主催者の声



いのちの　つの物語


抱っこしただけであふれ出す想い

お客様の声

開催日　　　2025/12/20
（土）
場所　　　　神奈川県川崎市
　　　　　　PAZ　Coffee　Shop
広さ　　　


定員人数：115名
客数　　　


50名
主催者　　

愛結fancy♪さま
　　　　　
10周年記念ライブパーティ

記念ライブにて
抱っこ体験会思ってたより重たかった

こんなに重い子がお腹の中にいたんですね

貸出先のお客様の声

子育て中のママはお子さんと一緒に抱っこして「お腹にいる時はこ

うだったんよ」と話しながら抱っこしていて微笑ましい光景でし

た。

子育てを卒業したママは「この重さ、大きさがお腹の中に入ってた

んだよね」「お母さんは大変だよね」「こういう風に視覚的に子ど

も達や妊婦さんへの学びになりますね」という声が聞かれました

子どもは「おもーい」「首がグラグラする」という感想が多く、リ

アルな作りなので怖がる小さな子もいました。

男性からは「お母さん大変だねえ」「性別は何ヶ月から分かる

の？」「中絶はいつまで可能」という質問がありました。えーっ...

という質問もあり、性差を感じました

COCO
ちゃんと歌とのコラボ

ほんとほんとにしあわせな時間をありがとうございました

生まれきただけでも奇跡だということを、

地球🌏に生まれてきた人たちへ届けてくれること

COCO
ちゃんのご活躍をお祈り申し上げます



いのち
の　つの物語


抱っ
こしただ

けであふれ出す想い

お客様の声

開催日　　　2025/11/24
（月祝）

場所　　　　ホテルモントレグラスミア大坂

広さ　　　


382m2

客数　　　


30名

主催者　　

松本
樹美枝さん

　　　　　
煌めきマルシェ

ホテルマルシェにて

抱っこ体験会我が子を思い出しました（2歳）

心が穏やかになった

懐かしい　忘れた感覚　こうやって愛し愛されて生きていることを

思い出しました。

大きくなるごとにずっしりした重みが命を考えさせれました。

不思議な感覚、見た目と重さの違いなど、フェルトの感覚がほっこ

りする。赤ちゃんという存在が神秘的と思った。

優しい気持ちとジーンと感動しました。

思ったよりすごく重くてびっくりしました。お母ちゃんのしんどさ

優しさに気づいた。

赤ちゃん欲しいと思っていたので、リアルに体感できて、妊娠のイ

メージが湧きました。

以前の流産した時を思い出し、命の尊さを改めて感じました。

愛おしく懐かしく感じた。自分を大切にする。大好き♡

愛おしい　たくさんの人に命の大切さを知ってほしい

赤ちゃんてめっちゃ小さくて触るの怖いなと思いました。

かわいい

意外と重たい。急に大きくなる時期があったりして、赤ちゃんがで

きたらこうなるのかなぁ？と思いました。



いのち
の　つの物語


抱っこ
しただけであふれ出す想い

1.COCOちゃん誕生秘話
2.手のひらから始まるーいのちの授業ー
3.あなたは大切にされるべき存在なのです
4.1680gの物語
5.お受験物語…声にならない叫び

お客様の声

開催日　　　2025/10/13
（日）
場所　　　　横浜
広さ
客数　　　　12名
主催者　　
一般社団法人　HEART-LABO.　

ミニトーク
重たい命の大切さと尊さを感じました。

受精卵の存在に尊厳を感じました。細胞分裂を急速に繰り返し

生まれるということはこの世で成し遂げたいことがあるからだ

なぁと思いました

COCOちゃんも自分のことも愛おしい気持ちになりました♡

自分が出産経験あるにも関わらずこんなにも重たかったんだ。

2ヶ月でもすでに姿ができていて驚きましたし、愛しさも思い

出しました。

想像以上にお腹にいる赤ちゃんの重みを感じた。

我が子への想い。ママも子もよく頑張ったな、とありがとうの

感謝しかない。

子どもが四人おりますが、妻に任せきりでした。反省させられ

ました。

妊婦の時（10ヶ月）こんなに重たかったんだ。頑張ったな。

生命の神秘を感じました。これから子供を持つ若者が体験する

価値があると思いました。

命の大切さを改めて知りました。女性は命を守ること生まれる

までお腹の中で育てる　大切に想い　母になって生まれた後の

子育てにつながると感じました。

想像以上に重たくてびっくりしました。小さな細胞から人にな

っていくことが不思議だし、改めてすごいことだと思いまし

た。

自分の子どもが欲しいとおもっていなかったけれど、抱っこし

てみて少し考えが変わりました。
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