
日本人の自覚症状で最も多い「腰痛」。腰全体を、広く・しっかり支える

中山式産業が、腰を「面」で支える腰部サポーター
「中山式腰椎医学コルセット 強加圧ワイド」を9月1日新発売

2026年9月14日
中山式産業 PR事務局

1940年の創業以来、80年以上にわたり日本人の健康を支え続けてきた健康・医療サポート用品メーカーの

中山式産業株式会社（本社：東京都荒川区、代表取締役社長：中山資紀）は、腰を広い面で支える腰部サ

ポーター「中山式腰椎医学コルセット強加圧ワイドM（プレートタイプ）」を、2026年9月1日（火）より

発売いたしました。

本製品は、腰の曲線に沿いやすい特殊形状の背部ハードプレートと、軽い力でも締め付けを調整しやすい動

滑車式ダブル補助ベルトを組み合わせることで、「広い面で支えること」と「好みに合わせた固定力の調

整」を両立しました。背部ハードプレートおよび補助ベルトを組み合わせた特徴的な構造には、意匠登録を

取得しています。

日本人の自覚症状で最も多い「腰痛」。締め付けるより、"広く支える"

厚生労働省「令和7年国民生活基礎調査」によると、病気やケガなどの自覚症状のうち、腰痛は男女ともに

最も多い症状（有訴者率1位）となっています。立ち仕事や長時間のデスクワーク、荷物の持ち運びなど、

日常生活には腰へ負担がかかる場面が数多くあり、腰痛は多くの人にとって身近な悩みであり続けています。

一方で、腰部サポーターに求める使用感は人によって異なります。「より広い範囲を支えてほしい」「腰全

体に安定感がほしい」「自分に合った締め付けに調整したい」といったニーズがあるなか、当社は、単純に

締め付けを強くするのではなく、腰椎上部から骨盤周辺までを幅広く支える「ワイド設計」と、固定力を調

整しやすい「動滑車式ダブル補助ベルト」を組み合わせた「強化圧ワイド」を開発しました。長年にわたり

腰部サポーターを手がけてきたメーカーとして、腰を広い面で支えながら安定させる構造を追求しています。

厚生労働省：令和7年国民生活基礎調査

腰椎上部から骨盤周辺までワイドにカバー。特殊形状の背部ハードプレートと

動滑車式ダブル補助ベルトで、広い支えと調整のしやすさを両立
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「広く支える」×「しっかり締める」を両立する構造

一般的なベルト状の腰部サポーターが腰を「線」で締めるのに対し、「強化圧ワイド」は縦幅23cmのワイ

ド設計と背部ハードプレートによって、腰を「面」で支える構造を採用しています。腰部を広い範囲で支え

ることで、腰椎周辺のブレを抑えやすく、動作時の安定感を得やすくするとともに、圧力を広い面へ分散し

やすくしました。しっかりとした固定感を求めながらも、特定の部分だけに圧力が集中しにくい設計です。

「強化圧ワイド」が目指したのは、単に締め付けの強い腰部サポーターではありません。ワイド設計によっ

て腰を広い範囲で支え、特殊形状の背部ハードプレートで安定させ、さらに動滑車式ダブル補助ベルトに

よって必要な固定力へ調整する。この3つの構造を組み合わせることで、腰全体を幅広く、しっかりと支え

る使用感を実現しました。

立ち仕事や長時間のデスクワークに従事される方、荷物の持ち運びや中腰姿勢が多い方、農作業や介護など

腰に負担のかかる作業をされる方、腰全体をしっかり支えたい方など、日常生活の中で腰への負担を感じる

幅広い方にお使いいただけます。中山式産業は今後も、長年培ってきた身体サポート用品の開発ノウハウを

活かし、日常生活をより快適に支える製品の開発に取り組んでまいります。

「中山式 腰椎医学コルセット 強加圧ワイド」 3つの特長

・腰椎上部から骨盤までカバーする「縦幅23cm」のワイド設計

背面の腰椎上部から骨盤周辺にかけて幅広く支えることで、腰部の過度な動きを制限。縦幅23cmのワイド

設計により広い領域をカバーするため、腰全体を包み込むようなしっかりとした安定感を求める方におすす

めです。

・腰の曲線にフィットする、特殊形状の背部ハードプレート

背部には、腰の動きに合わせてしなやかにフィットする特殊形状のハードプレートを内蔵。点や線ではなく、

プレートによる「面」で腰を支えることで、荷重を広い範囲へ分散し、腰部全体を安定的に保持しやすい構

造となっています。

・固定力を簡単に調整できる、動滑車式ダブル補助ベルト

動滑車の原理を利用したダブル補助ベルトにより、軽い力でも締め付けを調整しやすい設計。背部ハードプ

レートを補助ベルトで締めることで、腰の曲線に沿いながら腰全体を幅広くしっかりと固定でき、固定力を

好みに合わせて簡単に調整できます。



商品概要

■中山式 腰椎医学コルセット強加圧ワイドM（プレートタイプ）

【発売日】2026年9月1日（火）

【価格】5,980円(税抜)

【カラー】ブラック

【本体サイズ（約）】Mサイズ：腰回り65cm～85cm 全長/95㎝

Lサイズ：腰回り80cm～100cm 全長/105㎝
LLサイズ：腰回り95cm～115cm 全長/115㎝

【素材】本体：ポリエステル・ナイロン・ポリウレタン

腰部プレート：ポリプロピレン

【商品URL】

https://www.nakayama-shiki.co.jp/product/healthcare/healthcare-belt/product2500/

【購入先】全国ドラッグ順次展開予定

中山式産業について

【会社概要】

商号 ： 中山式産業株式会社

代表者 ： 代表取締役社長 中山 資紀

所在地 ： 〒116-0003 東京都荒川区南千住6-56-10

設立 ： 1956年10月

事業内容：健康製品の製造販売

資本金 ： 9,800万円

URL ： http://www.nakayama-shiki.co.jp

中山式産業株式会社は、1940年（昭和15年）の創業以来、「より健康に、より充実した輝く毎日を創り

出す」をコンセプトに80年以上にわたり健康・衛生医療製品の研究・開発に取り組んできたメーカーです。

コルセット、サポーター、快癒器（指圧代用器）、腹巻、健康食品といった製品を通じて、人々の「自然

治癒力」を発揮させるきっかけとなる製品を世に送り出し続けています。

「より健康に、より充実した輝く毎日を作り出す」というミッションのもと、人々の健康と幸せへの願い

を込めた製品開発と、社会全体の豊かさに貢献する企業活動を続けてまいります。
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