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日本初！

 

ビューティーに特化したコーチング

Talk Show「ビューティーコーチングで美しくなる秘訣」

ビューティーコーチングについて白熱したトーク

エステ王子の指１本小顔マッサージの実演も

会場は満席で大盛況

トークショー終了後、マスコミ各社の多数取材

日本ビューティーコーチング協会（以下、JBCA）は、さる11月18日（水）スタジアムプレイス青山にて、JBCA理事長、

日本のビューティーコーチングの第一人者の西村有紀子とエステ王子こと小野浩二氏とプレス向けのトークショーを

開催致しましたのでプレスリリースを配信させて頂きます。

 

JBCAはビューティー分野におけるプロのコーチの育成およびコーチング技術の普及を通じて、多くの美しくなりた

いと願う女性を支援する目的で、各界のエキスパートの方の賛同を得て非営利団体として2009年5月設立されました。

ビューティーコーチングとはアメリカ発のコーチングの理論と、ミス･インターナショナル、ミス･ワールドのビューティー

コーチを務める西村有紀子が長年培ったビューティーのスキルを融合させた独自の理論です。

 

美しさの保持、向上

のためには日々の努力が不可欠ですが、多くの女性にとって、努力の継続ができないことが大きな悩みでした。

トークショーでは、その悩みを解決する画期的なメソッド、JBCAのダイヤモンド３ステップ理論に基づいた「日々の

セルフコーチングでビューティーアップ、ダイエット、アンチエイジングを無理なく続けることができる方法」を発表致し

ました。また当日は、トークショーにお見えになった記者の皆様と実際にビューティーエクササイズを行い、満席の

会場は大盛況となりました。トークショーのゲストの小野浩二氏はエステティックコンテスト優勝後、テレビ番組に多数

出演、著書「エステ王子の指一本小顔マッサージ」は美しくなりたいと願う女性のバイブル本となり、ビューティー界の

若きカリスマ的存在です。

報道関係各位におかれましてはトークショーの模様およびJBCAに関して、取材、記事配信を是非お願いしたく

何卒宜しくお願い申し上げます。



日本ビューティーコーチング協会

 

運営事務局

 

担当：市川（イクスPR事務局内）
東京都新宿区西新宿7-19-18 セードル新宿ハイツ503
☎

 

03-6304-0216（平日10：00-18：00（土日祝

 

休) ）

このリリースに関するお問い合わせ

有名芸能人や各界オピニオンリーダーのウエディングドレスを多数手がけ、
ウエディング情報誌の「着てみたいウエディングドレスブランド」特集では
常に上位にランクされるウエディングドレスの最高級ブランドAr.YUKIKO
（アールユキコ）トップデザイナー。各ブライダル誌のトップページを次々と飾り、

 

その上品なデザインと着心地のよさはモデル、タレント等著名人を含む多くの

 

花嫁から絶大な支持を得ている。また、ミス・インターナショナルでは最年少
ジャパンオフィシャルデザイナー兼審査員に選出され、2005年より今日に至る

 

まで連続で務める。現在はミスインターナショナル、ミスワールド日本代表の

 

ビューティーコーチも担当、他にも芸能人、政治家等様々な分野で活躍して
いる著名人のコーチングを担当。美しく見せるテクニックは、まさに芸術。

西村有紀子

09.11.18 Talk Show Speaker Profile

1975年、新潟県生まれ。国士舘大学体育学部を卒業後、大手エステティック
サロンに勤務。社内で、技術、売上げ、カウンセリング入会率No.1となり本店

店長を歴任。その後、大学院進学を機に退職。
2008年3月に行われた、日本エステティック協会創立35周年記念大会エステ

 

ティックコンテスト全国大会で並みいる女性エステティシャンを退け優勝。「エス

 

テ王子」誕生で話題を集めた。現在は、エステティックの専門学校の講師を行う

 

傍ら、エステティックサロンへの技術開発、メニュー提案などのコンサルティング

 

業務も行う。また、国士舘大学大学院スポーツ・システム研究科健康科学研究

 

室に籍を置き、ダイエットや生活習慣病の研究なども行う。専門誌での連載、
女性誌やテレビ番組出演、講演、セミナー、執筆活動等多方面で活躍。

小野浩二 KOJI ONOKOJI ONO

YUKIKO NISHIMURAYUKIKO NISHIMURA

［理事長］

◆西村有紀子：ウエディングドレスデザイナー

◆石川妙子：日本プリザーブド協会理事長

［副理事長］

◆曽根原容子：ナチュラルセラピーサロンオーナー

［理事］

◆小野浩二：日本エステティック業協会認定講師

◆中谷彰宏：作家

◆中野博：環境ジャーナリスト

◆三國清三：オテル・ドゥ・ミクニ

 

オーナーシェフ

◆末平貴也：ヘアスタイリスト

コーチングとは、人材開発のための技法のひとつ。「コーチ」

 

（COACH）とは馬車を意味し、馬車が人を目的地に運ぶところから、

 

転じて「コーチングを受ける人（クライアント）を目標達成に導く人」

 

を指すようになりました。

 

日本ビューティーコーチング協会は日本初 ビューティーを主な活

 

動分野とするコーチの育成、コーチング技術の普及を通じて多くの

 

美しく輝きたいと願う女性を支援する目的で、各界のエキスパート

 

の方の賛同を得て、非営利団体として設立されました。

 

協会の主

 

な活動はビューティー、美容等の様々な美に関する分野でコーチと

 

して活動したいと願う女性に対し支援するとともに、協会独自の卓

 

越したコーチング技術の提供、そして

 

その技術の修得に応じた

 

ビューティーコーチングの資格を発行致します。
コーチの資格をもった女性の活動の幅を広げるための指導、助

 

言等を行っております。また、自らもっと美しくなりたいと願う女性

 

のためのセルフコーチングに

 

関する様々な情報、ノウハウの提供、

 

セミナー、研修会等の実施予定しております。

日本ビューティーコーチング協会（JBCA）とは
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