
 株式会社アトレ（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：石司次男、以下、アトレ）は、四季をテー
マにした年間活動の中で、「春」のお花見時期に合わせて『アトレさくらプロジェクト2017』を本日、
3月15日（水）より開始します。今回のプロジェクトは、下村一喜氏・西邨マユミ氏・村上あゆ美氏ら、 
3人のプロフェッショナルがお花見を全面サポートする企画や、お花見会場をクリーンパトロールする
「お花見ゴミ0プロジェクト」、一足早く「枝垂れ桜」が楽しめるなど春が感じられる企画が盛りだくさ
んです。 

下村一喜氏・西邨マユミ氏・村上あゆ美氏ら 
「写真」「料理」「パーティー」３人のプロフェッショナルがお花見をサポート！ 

『アトレさくらプロジェクト2017』 
本日3月15日（水）からスタート！  

~一足早く「枝垂れ桜」がアトレ恵比寿で楽しめる~  

報道関係者各位 

 「アトレさくらグラフ」は、大物女優達からのご指名が絶えない写真家
の下村一喜氏をアサインし、アトレ吉祥寺「ゆらぎの広場」にてSNS用の
プロフィール写真を撮影する企画です。Twitterで応募して頂いた方の中
から当選した限定15名様を対象に、3月25日（土）アトレ吉祥寺「ゆらぎ
の広場」で桜を背景に撮影します。あなたが輝く“とっておきの一枚” を
撮影してもらえるチャンスに是非応募してみてはいかがでしょうか？ 
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【写真】カメラマン 下村一喜 があなたのプロフィール写真を撮影！ 

「アトレさくらグラフ」 

多摩美術大学芸術学部映像科在学中、 21歳より写真家として活動を開始、同大学卒業。渡仏後、仏版
「FIGARO」と契約、日本人写真家として初めて英「THE FACE」の表紙を飾る。7年の滞在後帰国。以
降、国内外の広告や雑誌、CDジャケットの表紙、またCMやPVの監督も務める。宝塚100周年記念作品
「ベルサイユのばら」など宝塚歌劇団の代表作品を撮影。また近年、東京都現代美術館にて「山口小夜
子展」に作品発表、そして映画「氷の花火ー山口小夜子ー」に出演した。昨年には集英社より初の著書
「美女の正体」を出版。EX「徹子の部屋」にも出演。 

■「写真」のプロフェッショナル：下村一喜 
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【料理】マドンナ一家のパーソナル・シェフを務めた 西邨マユミ が教える 

「ワンランク上のお花見レシピ３選」 

 2001年より10年間、歌手マドンナ一家のパーソ
ナル・シェフを務めた西邨マユミ氏がアトレで購入
できる食材※を使用した「彩り鮮やか 手まり寿司弁
当」「女性が喜ぶ 野菜たっぷり弁当」「子供も喜ぶ 
豆のポットパイ弁当」のお弁当レシピを特設サイト
で公開します。 
 また動画でもレシピと作り方をわかりやすく紹介
しています。どれも見た目が華やかなのでお花見の
おもてなしにピッタリです。 
※一部店舗によっては購入出来ない食材がございます。 

＜特設サイト＞ 
http://event.atre.co.jp/sakura2017/recipe/ 
 ＜レシピ動画＞ 
●彩り鮮やか 手まり寿司弁当：https://www.youtube.com/watch?v=QSpVFPKM8Uw 
●女性が喜ぶ 野菜たっぷり弁当： https://www.youtube.com/watch?v=cGpteLV39RY 
●子供も喜ぶ 豆のポットパイ弁当： https://www.youtube.com/watch?v=zE_zILEMy8o    

1982年単身渡米、マクロビオティックの世界的権威である久司道夫氏に師事。
2001年より通算10年間にわたり歌手マドンナ一家のパーソナル・シェフを務め、
ワールドツアーに参加。その他にもブラッド・ピット、ミランダ・カー、ス
ティング、ガイ・リッチー、ゴア元副大統領など多くのセレブリティに食事を
提供してきた。現在は国内外においてマクビオティック・ヘルス・コーチ、
パーソナル・シェフとして精力的に活動中。 

■「料理」のプロフェッショナル：西邨マユミ 

＜「アトレさくらグラフ」概要＞ 
・特設サイト：http://event.atre.co.jp/sakura2017/sakuragraph/ 
・撮影日：3月25日（土）12時～16時30分  
  ※詳しい撮影時間等、後日当選者にtwitter上のDMにてご連絡いたします。 
・撮影場所：アトレ吉祥寺 ゆらぎの広場 
・応募期間：2017年3月15日(水)～2017年3月21日(火) 
・応募方法： 
 ①アトレさくらグラフのTwitterアカウント(@atresakuragraph)をフォロー。 
 ②アトレさくらグラフのTwitterアカウント(@atresakuragraph)で投稿されている 
  該当のポストに＃アトレさくらグラフ を付けて引用リツイート。 
 ③当選者には、Twitter上のDMにてご連絡します。 

●彩り鮮やか 手まり寿司弁当 ●女性が喜ぶ 野菜たっぷり弁当 

●子供も喜ぶ 豆のポットパイ弁当 

＜Profile＞ 
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【パーティー】パーティープランナー 村上あゆ美 が教える 

「吉祥寺・目黒エリアのおススメ お花見術」 

 「何でもない日バンザイ！」をコンセプトに、
パーティやおうち時間の楽しみ方を発信している 
パーティープランナーの村上あゆ美氏による「吉
祥寺・目黒エリアのおススメお花見術」を特設サ
イトにて紹介します。アトレで販売しているグッ
ズを使った“フォトジェニックなお花見”や“お花見
散歩”の提案など、知って楽しいお花見テクニッ
クは必見です。 

＜特設サイト＞ 
http://event.atre.co.jp/sakura2017/party/ 
 

米国Jacksonville State UniversityのRestaurant Management学部卒。 
卒業後帰国し、飲食業界へ。2年間のレストラン勤務の後、広告営業に転職。
会社員をしながら「パーティープランナー」として活動中 。 

■「パーティー」のプロフェッショナル：村上あゆ美 

今年も実施！アトレがお花見会場をクリーンパトロール「お花見ゴミ0プロジェクト」 

 アトレ吉祥寺・アトレ目黒では、去年から引き続き、毎年問題になっているお花見会場の放置ゴミ
対策として、「お花見ゴミ0プロジェクト」を4月1日（土）、2日（日）に実施します。 
 アトレのクリーンパトロール隊が、お花見スポットである「井の頭恩賜公園」や「目黒川付近」な
どお花見客が多いエリアを巡回しゴミを回収します。  

＜「お花見ゴミ0プロジェクト」概要＞ 
http://event.atre.co.jp/sakura2017/gomizero/  
 

●アトレ吉祥寺 
日程：4月1日(土) 
時間：12：00～15：00 
クリーンパトロール場所：吉祥寺 井の頭恩賜公園 
 

●アトレ目黒 
日程：4月2日(日) 
時間：13：00～14：00、15：00～16：00 
クリーンパトロール場所：目黒川付近 

●カスタマイズドリンクでワンランクアップのお花見！ 

●お花見アイテムはバスケットに入れて持ち運び！ ●桜カラーのリンクコーデでお花見散歩！ 
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  3月15日(水)よりアトレ恵比寿 西館8階の「アトレ空中花園」 に 
一足早く「枝垂れ桜」を見られるお花見スポットが登場します。 
今回は「アトレ空中花園」の植物監修を行った、そら植物園 代表/プ
ラントハンター 西畠清順氏のプロデュースの「フジシダレ桜」をお楽
しみいただけます。3月下旬に見頃を迎える「枝垂れ桜」を一足先に
アトレで楽しんでみるのはいかがでしょうか。  

アトレ恵比寿で楽しむ桜スポット！一足早い「枝垂れ桜」 

＜アトレ恵比寿 西館8階「アトレ空中花園」＞ 

プラントハンター西畠清順氏プロデュース 

「フジシダレ桜」 


