
豊臣秀吉や加藤清正の生誕地と言われる名古屋市中村区には、名古屋駅の西側「駅西」から

秀吉生誕の地（豊公誕生之碑）の石碑が立つ「中村公園」までの道のりが「太閤秀吉功路」

として整備されています。秀吉の生涯を描いた「太閤秀吉モニュメント」が30基設置され

ており、（令和3年に完成）新たな散策路・観光の場所としても注目されています。大河ド

ラマで再注目の秀吉を巡る観光地の中村区の「黄金の茶室」風の店で名古屋めしを楽しむ！

HP：http://nagoyasauna.com

電話番号：090-4163-1741（仁枝）

広報直通 携帯電話：090-7676-7656（三島）

メール：mgr.nagoyasauna@gmail.com（仁枝）

報道関係者各位

「サウナ付きモーニング」が好評
【秀吉の黄金の茶室】コンセプトの「ナゴヤメシ」
名古屋市中村区 太閤通に　4月25日(土)オープン！

行列店の天むす＆きしめん＆手羽先が楽しめる

2026年4月28日

2026年4月25日、名古屋市中村区太閤通に『 ナゴヤメシ 』及び『 ナゴヤサウナ 』がオープン。
（本社：愛知県津島市、合同会社37、矢野克磨）名古屋メシだけでも、サウナだけでもご利用でき
る複合型飲食店となっています。太閤通の名の通り、豊臣秀吉生誕の地ということからコンセプト
は「黄金の茶室」。黄金に輝く外観が目を引く新たな名古屋のグルメスポットです。

報道関係の方からのお問い合わせ先

合同会社37 「ナゴヤサウナ」「ナゴヤメシ」
統括責任者　仁枝 拳二（にえだ けんじ）
住所：〒453-0811 名古屋市中村区太閤通6丁目86番地3

店舗外観 行列の天むす屋「けしき」が監修した名古屋の本格サめし！

▼金ピカ内外装が映える空間で 楽しむ絶品天むすの『サウナ付きモーニング』

注目メニューは「サウナ付きモーニング」。通常、
サウナだけで75分で1,500円〜のところ、1,600円で
天むす＋あおさの味噌汁のセットに「サウナ60分付き」の
お得プラン。モーニング文化のある愛知県民の楽しみ方に、
サウナで語らうという新たな選択肢！

▼豊臣兄弟で話題「秀吉生誕の地」石碑のある『太閤秀吉功路』のそば

名古屋市中村区HPより引用

▲特注のストーブ周りも金ピカ！
　ゆっくり語らえる広さ▲「ナゴヤメシ」内装

http://nagoyasauna.com/


▼CMO紹介

報道関係者各位 2026年4月28日

＜ナゴヤメシ　概要＞
　オープン日：4月25日(土) 
　宮業時間　　年中無休
　日・月　　　8時～22時
　火・水・木　10時～22時
　金・土　　　8時～24時
　祝前日　　　　  ～24時
　祝日　　　　8時～

　場所：〒453-0811 
　　　　名古屋市中村区太閤通6丁目86番地3
　　　　駐車場有。

＜ナゴヤサウナ　概要＞
　営業時間
　日、月　　　8時〜25時
　火、水、木　10時〜25時
　金、土　　　8時〜27時
　祝前日　　　　　〜27時
　祝日　　　　8時〜

モーニングは　日、月、金、土、祝の
朝8時から開店している日のみ。

ナゴヤメシ定食（冷・温）1,900円
手羽天定食　　　　　　　1,700円
天きし定食（冷・温）　　 1,500円
天むす定食　　　　　　　1,300円

モーニング・・・1,600円（8~10時までに入館）
天むす2個＋あおさ味噌汁＋サウナ60分付き　
ランチ・・・・2,800円（平日限定・15時までに入館）
（内容）＋サウナ90分付き

サウナ
平日　75分　1,500円　19時以降　75分　1,700円
土日祝　75分　1,700円　19時以降　75分　1,900円
延長　15分　300円　
サウナ満喫プラン（平日限定・15時までに入館）　180分　3,000円

CMO　仁枝 拳二（にえだ
けんじ）
1992年　1月12日生まれ（34歳）
muta rider,アパレルスタッフ,ナゴヤサウナCMO

19歳の時にサーフィンを始めプロサーファー萩原健太さんに出会い「自分もプロになりた
い」と毎日海に入り続ける生活。同時にファッション誌 Fine専属モデルとしてモデル活動
もスタート。その後muta のriderとしてウェイクサーフィン世界大会に出場し世界ランキ
ング5位まで経験。
『海のそばで生きてきた僕が次に挑戦するのがサウナと飲食の新しい場所づくりです。』

＜実績について＞
サーファー活動：wake surfing
world
ranking
5位　muta所属
rider
モデル活動：日之出出版『Fine』専属モデル
muta MARINE・AKM
nagoya・ガーデンレストラン徳川園
TV出演：CBCテレビ開局60周年記念スペシャルドラマ「ハートロスの女たち」～遠くの虹
と近くの鍋～・BS-TBS『アロイ THAI～魅惑のタイ料理探訪問・「1分入魂 新春SP」日本
テレビ
ショーモデル：MATSUZAKAYA FASHION WEEKS NAGOYA・ゼクシィフェスタ東・モー
ド学園・ヘアショー『STYLING COLLECTION』・アストンマーチン・GRAND FRONT
OSAKA COLLECTION・SUMMER
GALA
PARTY

▼メニュー詳細

HP：http://nagoyasauna.com

電話番号：090-4163-1741（仁枝）

広報直通 携帯電話：090-7676-7656（三島）

メール：mgr.nagoyasauna@gmail.com（仁枝）

報道関係の方からのお問い合わせ先

合同会社37 「ナゴヤサウナ」「ナゴヤメシ」
CMO　仁枝 拳二（にえだ けんじ）
住所：〒453-0811 名古屋市中村区太閤通6丁目86番地3

◀︎ 屋上ルーフトップ外気浴で
　 街中でありながら開放的にトトノウ！

総工費1億6800万！
水風呂は9℃と15℃の2種類を
ご用意、脱衣所・洗い場も
こだわりの内装

http://nagoyasauna.com/
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