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アパホテルネットワークとして全国最大の 950ホテル134,428室(建築・設計中・海外、FC、アパ直参画ホテルを含む)

を展開するアパホテル株式会社(本社：東京都港区赤坂3-2-3社長 元谷芙美子)代表取締役専務 元谷 拓は、自身4冊

目となる著書『誰も知らない帝王学Ⅱ 勇者の選択』を5月21日(水)に新発売する。 

今回の著書は前作の『誰も知らない帝王学』～能ある鷹は爪を出せ～の続編となり、帝王学を更に深掘りした内容とな

っている。 

                                                                         
 
■書籍概要 

『誰も知らない帝王学Ⅱ 勇者の選択』 2,200円(税込) 

 

書籍名：『誰も知らない帝王学Ⅱ 勇者の選択』 

発行：東京ニュース通信社 

発売：講談社 

定価(税込)：2,200円(税込) 

発売日：2025年 5月 21日(水) 

 

 

【商品説明】 

創業以来５4年連続の黒字経営を果たし、今やホテル日本

一の客室数を誇るアパグループ。世界を目指し躍進する

グループ創業家の次男で、アパグループ専務取締役であ

る元谷 拓が、メンターでもあり父である会長・元谷外志

雄に学んだ「元谷家の帝王学」。元谷家が一代で築いた驚

異の経営手腕、成長戦略、そして人海戦術……。人として、

経営者として、あるべき学びや心得、激動の現代を進化し

続けながら生き抜くための知恵や、豊かな人生を築くた

めの極意を説く。反響が大きかった『誰も知らない帝王学』

～能ある鷹は爪を出せ～に続くシリーズ 2 作目となる今

回は、『誰も知らない帝王学Ⅱ 勇者の選択』として、「選

択と集中」「人間関係づくりの極意」「挑戦することの意義」

など、哲学、心理学を交えながら、「自分の人生を勇者と

して生きる」ための心得や知恵、そしてより良く生きるた

めの人生の意味を、より深くひも解いていく。 
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アパホテル株式会社 代表取締役専務 元谷 拓 新刊 

『誰も知らない帝王学Ⅱ 勇者の選択』5/21(水)新発売！ 



 

【アパホテル株式会社 代表取締役専務 元谷 拓】 

1975年5月21日石川県小松市生まれ。県立金沢二水高校卒。中央大学経済学部卒。大学 1年時に宅建に合格。 

北陸銀行にて 3年間勤務。アパグループに取締役として入社。 

常務取締役、アパホテル代表取締役専務に就任。リポビタンＤ300 万本、ベビースターラーメン 柿の種 3 種ミックス

100万食配布等各企業様と 500事例超のサンプリングやコラボレーションを実現。日本最高層ホテルである東京ベイ幕

張のプールをポカリスエットプールに名称変更、アパホテル＆リゾート〈横浜ベイタワー〉のプールをキリンレモンプ

ール、アパホテル＆リゾート〈六本木駅東〉をバスロマンプールと命名。現役プロ野球選手やタレントのトークショー、

真心笑顔美人 No.1 決定戦、累計 1,300 万食達成したアパ社長カレーをプロデュース。ビジネスマッチングやコラボレ

ーション、企画提案、業務改善、セミナー等のプロデューサーとして各種団体、会合、大学、高校等で講演実績有り。 

 

1冊目の著書である『アパ社長カレーの野望』～自分で風を起こし その風に乗れ～をはじめ、2冊目の著書『人生に奇

跡を起こす わらしべ長者の魔法』、3冊目の著書『誰も知らない帝王学』～能ある鷹は爪を出せ～、今回 4冊目となる

『誰も知らない帝王学Ⅱ 勇者の選択』を作成・出版した。 

                                                 
【アパグループ】 

アパホテルネットワークとして全国最大の950ホテル134,428室(建築・設計中・海外、FC、アパ直参画ホテルを含む)

を展開している。 2010 年 4 月にスタートした「SUMMIT 5（頂上戦略）」を継承し、2022 年 4 月より新たな 5 ヶ

年計画「AIM5 ～APA Innovative Movement」を始動。アフターコロナにおけるニーズの変化や DX 化の波を捉えな

がら、国内で圧倒的な No.1 ホテルチェーンとなるべく、2027 年3月末までにアパホテルネットワークとして 15 万

室展開を目指す。 ※建築・設計中含む 

 

 

  

 

アパグループ東京本社 社長室 

住所：東京都港区赤坂3丁目 2-6 

電話：03-5570-2131   

E-Mail：kouhou@apa.co.jp  URL：www.apa.co.jp 

 

■お問い合わせ先 

※写真データ必要な場合はメールにて送信します。 

mailto:sec@apa.co.jp
http://www.apa.co.jp/

