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　快適すぎて動けなくなる魔法のソファ「 Yogibo（ヨギボー）」を展開する株式会社 Yogibo（代表取締役

社長：井形剛士／以下「 Yogibo」）は、日本格闘技界の発展と世界レベルの格闘家育成を目的としたプ

ロジェクト『Yogibo DATSURIKI GYM（ヨギボー・ダツリキ・ジム）』を発足いたします。

本プロジェクトでは、武術的技術である “脱力”の習得を軸に、日本に古くから伝わる武術的な知見や身

体操作を現代格闘技へ応用し、世界基準で戦える選手育成環境の構築を目指します。

Yogibo、格闘技ジム『Yogibo DATSURIKI GYM』を開設

〜“脱力”をテーマにした新たな格闘技育成プロジェクト〜  

メイン画像差込予定

・世界で再評価される日本の武術的身体操作

近年、世界の格闘技界は大きな盛り上がりを見せており、観客動員数の増加とともに競技レベルも

急速に向上しています。

一方で、日本の格闘家育成環境や練習方法、競技に専念できるサポート体制には大きな変化が

見られず、海外勢との差が広がりつつあると私たちは考えています。

『Yogibo DATSURIKI GYM』では、従来の西洋的なトレーニングとは異なる、「脱力技術」を軸とし

たアプローチを採用します。

脱力とは単に力を抜くという訳ではなく、脱力という状態を作ることにより「拳に重さを乗せる」「相手

に抵抗されず投げる」などが可能となります。この前提となる考え方を競技力向上の中心に据えま

す。

海外では、忍者や侍に代表される日本文化への関心が高く、武術や禅の思想、身体操作の考え方

についても積極的に学ばれています。実際に海外のトップアスリートや指導者の中には、日本の武

術的な身体運用や精神性を研究し、競技へ取り入れている例も少なくありません。

一方で、日本国内では武術と競技スポーツが別々のものとして扱われる傾向があり、武術的な知

見が競技現場で十分に活用されているとは言えません。

私たちは、こうした日本独自の知見を現代格闘技へ再接続することで、新たな競技力向上の可能

性が生まれると考えています。
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『Yogibo DATSURIKI GYM』では、西洋的なトレーニング理論を取り入れながらも、多くの武術家や

専門家の協力を得て、武術を言語化・体系化し、所属選手が実践的に習得できる環境を整備しま

す。

そして世界で活躍できる選手を継続的に輩出し、日本格闘技界の発展に貢献してまいります。

また、「脱力」という技術は格闘技に限らず、スポーツ全般に通じる普遍的な考え方です。そのため

競技ジャンルにとらわれることなく、世界で活躍できるアスリートの育成にも取り組んでいきます。

・Yogibo DATSURIKI GYM プロジェクトの背景

本プロジェクトは、「脱力という技術を伝え、世界で戦えるチャンピオンを育てたい」という想いからス

タートしました。

ジム設立にあたっては、株式会社安田造船所の協力のもと、東京都大田区京浜島に拠点を開設。

競技力向上だけでなく、選手が安心して挑戦を続けられる環境づくりにも力を注いでいます。また、

Yogiboが母体となることで、スポンサー活動やブランド発信力を活用しながら、選手の価値向上や

認知拡大にも取り組みます。

競技結果だけでなく、選手一人ひとりのストーリーや挑戦そのものを社会へ届けることで、格闘技界

全体の活性化につなげてまいります。さらに、競技引退後も見据えたキャリア形成支援を行い、長

期的に選手を支える仕組みづくりも推進します。

特定の団体や競技に限定されない立場から、格闘技カルチャーそのものを発展させる新しい拠点と

なることを目指しています。
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・“脱力”という新しいコンディショニング

『Yogibo DATSURIKI GYM』では、Yogibo製品を活用したリラックス空間を導入しています。
激しいトレーニングだけでなく、身体と神経を休める時間も競技力向上に欠かせない要素であると考
え、回復と集中を支える環境づくりを行っています。
“力むことで強くなる ”のではなく、 “脱力することで最大出力を発揮する ”。
その考え方をベースに、心身のバランスを整えながら、競技と真摯に向き合える環境を提供してまいり
ます。

谷川  聖哉（たにがわ  せいや）  選手

力強い打撃と前に出続けるアグレッシブなファイトスタイルを武器に活

躍するK-1ファイター  。フィジカルの強さを活かしたプレッシャーファイト

で注目を集め、 K-1など立ち技格闘技シーンでも存在感を放っていま

す。リング上では闘志あふれる戦いを見せる一方、真摯に競技へ向き

合う姿勢でも支持を集めており、今後さらなる飛躍が期待されるファイ

ターです。

・所属選手

福田  万智  （ふくだ  まち）選手

DEEP JEWELSやRIZIN、現在はROADTO UFCで活躍する、新世代

の女性総合格闘家です。柔道をバックボーンに持ち、小柄な体格ながら

強靭な体幹と卓越した寝技で相手を圧倒します。そのポテンシャルの高

さから「超新星」として注目を集めました。 2025年にはDEEPJEWELSス

トロー級王座を獲得。愛らしいルックスと、試合でのアグレッシブなファイ

トスタイルのギャップが多くのファンを魅了しています。  

安彦  考真（あびこ  たかまさ）  選手

元Jリーガーから40代でプロ格闘家へ転身した、異色の経歴を持つ

“オールド・ルーキー ”。サッカー引退後に新たな挑戦として格闘技の世

界へ飛び込み、 RISEのリングで熱いファイトを見せ話題となりました。

史上最年長Jリーガーデビューの経験を持ち、「挑戦に年齢は関係な

い」という生き様で多くの人に勇気を与えています。現在は実業家や講

演家としても活動しています。
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会社名 ： 株式会社安田造船所

代表者 ： 代表取締役  野澤 隆之

所在地 ： 東京都大田区京浜島 3-4-1
設立 ： 1910年4月

HP ： https://www.yasuda-shipyard.com/
事業内容：

・船舶の製造・修理・メンテナンス事業

・プレジャーボート・ヨットの輸入販売および中古艇売買事業

・マリーナ運営、保管サービス、マリンライフの提案事業

・株式会社  安田造船所  について

名称 ： Yogibo DATSURIKI GYM（ヨギボー  ダツリキ ジム）

所在地 ： 〒143-0003 東京都大田区京浜島 3-4-1 
HP ：https://datsuriki.yogibo.jp/ 

・概要｜Yogibo DATSURIKI GYM

プロ e スポーツチーム「 REJECT」 全日本モトクロス参戦チーム
「マウンテンライダーズ」メインスポンサー

ライブハウスのネーミングライツ取得

■社会とのパートナーシップ

　日本国内においては、プロ eスポーツチーム「 REJECT」や全日本モトクロス参戦チーム「マウンテ

ンライダーズ」のスポンサーを務めるほか、ライブハウスのネーミングライツ取得など、スポーツ・音

楽・文化を応援する多彩な活動を展開しています。

【Yogiboパートナーシップ ：https://yogibo.inc/csv/】

　ビーズソファをはじめ、インテリア家具・生活雑貨などリラックスアイテムを取り扱うライフスタイルブ

ランド。Yogiboのビーズソファは従来型のビーズクッションとは異なり、 1つでベッド・ソファ・リクライ

ナー・チェアなど、用途に合わせて形状を自由に変化させることができます。デザイン性も高い最先端

のインテリアとして、ご自宅だけでなくホテルや温泉旅館、キャンプやグランピング施設、オフィスでの

ビジネスシーンなど、さまざまな場所で活用いただいています。現在、世界 7ヶ国で展開しております。

・Yogiboについて

https://www.yasuda-shipyard.com/
https://datsuriki.yogibo.jp
https://yogibo.inc/csv/
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■サステナビリティ活動

社会課題解決に取り組む団体に Yogiboが広告を出稿し、それを活動原資として還元する新しい広

告の仕組み「TANZAQ（タンザク）」プロジェクトのほか、「センサリールーム」のプロデュース・普及

活動、被災地への支援活動など、事業を通じて “ストレスのない社会の実現 ”を目指しています。

【Yogibo Social Good「TANZAQ（タンザク）」： https://tanzaq.jp】

■コラボレーションによる価値創造

　Yogiboは、国内外の IP（知的財産）を持つ企業とのコラボレーションを積極的に展開しています。

これまでにも「ディズニー  ミッキー アンド フレンズ」や「スター・ウォーズ」など、世界的ブランドとの

共同開発を通じて、 Yogiboならではの快適さとデザイン性を融合してきました。

今後も、パートナー企業とのコラボレーションを通じて、互いの強みを掛け合わせながら、新しい価

値を生み出す “共創”を推進してまいります。

【Yogibo法人様サービス： https://yogibo.inc/business】

商品売上の 5％を社会課題の解決に  
「Yogibo Social Goodクーポン」

引退競走馬の余生を支援する活動
Yogiboヴェルサイユリゾートファーム

TANZAQ で広告出稿している
社会団体（一部）

・会社概要

会社名 ：株式会社  Yogibo
代表者 ：代表取締役社長  井形 剛士

所在地 ：

・東京本社：〒105-0003 東京都港区西新橋 1-15-4 銀泉西新橋ビル 11F
・大阪オフィス：〒 541-0048 大阪市中央区瓦町 3-6-5 銀泉備後町ビル 2F
・名古屋オフィス：〒 460-0008 愛知県名古屋市中区栄 3-28-11 名古屋ゼロゲート 2F
設立： 2002年2月1日

事業内容 ：

・快適すぎて動けなくなる魔法のソファ「 Yogibo（ヨギボー）」

・持続的な社会課題解決を目指す広告「 TANZAQ（タンザク）」

・ Yogiboの哲学を、手の届く品質で届ける「 YGB（ワイジービー）」

https://tanzaq.jp
https://yogibo.inc/business
https://yogibo.inc/business%E3%80%91
https://yogibo.jp/
https://tanzaq.jp/
https://ygb.jp/

