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​【入場無料】MINMIがステージに登場！国内最大級の親子フェスタ​

​「リトル・ママフェスタ 池袋2026Sep.」9月25日・26日開催​

​池袋・サンシャインシティ 文化会館ビル2階 展示ホールDにて2日間開催​

​親子でリアルに体験できる場への需要が高まる中、国内最大規模の親子フェスタを開催する株式会社エン​

​ファム.（東京本社：東京都港区、福岡本社：福岡県福岡市、代表取締役：森 光太郎）は、2026年9月25日​

​（金）・26日（土）の2日間、池袋・サンシャインシティ 文化会館ビル2階 展示ホールD（東京都豊島区東​

​池袋）にて【リトル・ママフェスタ 池袋2026Sep.】を開催いたします。ママ・パパとお子さまとの『思い​

​出づくりの場』として、ご家族皆様でお楽しみください。今回はスペシャルゲストとしてシンガーソングラ​

​イターのMINMIさんがステージに登場します。​

​＜リトル・ママフェスタ 池袋2026Sep.＞​

​イベント公式サイト（チケット予約はこちら）：​

​https://event.l-ma.co.jp/festas/kanto/ikebukuro2026sep/​

https://event.l-ma.co.jp/festas/kanto/ikebukuro2026sep/?utm_source=prtimes&utm_medium=press&utm_campaign=202609


​リトル・ママフェスタとは​

​「リトル・ママフェスタ」は、『ママたちが集まる場所をつくる』という想いを原点に、これから出産を迎​

​える方や、現在子育てをしている方はもちろん、子育てに関わるすべての人に向けた、「出会う」「学ぶ」​

​「遊ぶ」がぎゅっと詰まった国内最大級の親子フェスタです。北海道から沖縄まで全国の主要都市で開催さ​

​れており、年間開催数は65回を超え、年間30万人以上のママ・パパが来場しています。​

​＜イベント概要＞​

​・​ ​イベント名：リトル・ママフェスタ 池袋2026Sep.​

​・​ ​開催日時：2026年9月25日（金）・26日（土）　各日10:00〜16:00​

​・​ ​会場：池袋・サンシャインシティ 文化会館ビル2階 展示ホールD（東京都豊島区東池袋3-1-4）​

​・​ ​対象：マタニティ〜未就学児のいるファミリー​

​・​ ​参加費：入場無料（一部コンテンツは有料・要予約）​

​・​ ​主催：リトル・ママフェスタ実行委員会​

​・​ ​企画・運営：株式会社エンファム.​

​【無料チケット予約はこちら】​

​■予約はこちら：​

​https://liff-gateway.lineml.jp/landing?follow=%40712eaxfy&lp=TbmIAl&liff_id=2007260565-YEnv​

​3goD&fbp=fb.2.1746749623716.88300040461928085​

https://liff-gateway.lineml.jp/landing?follow=%40712eaxfy&lp=TbmIAl&liff_id=2007260565-YEnv3goD&fbp=fb.2.1746749623716.88300040461928085
https://liff-gateway.lineml.jp/landing?follow=%40712eaxfy&lp=TbmIAl&liff_id=2007260565-YEnv3goD&fbp=fb.2.1746749623716.88300040461928085


​＜注目の体験型コンテンツやステージイベント＞​

​『リトル・ママフェスタ 池袋2026Sep.』では、思わず笑顔になる親子参加型コンテンツが目白押し！詳​

​細・ご予約はフェスタサイトよりご確認ください。​

​■ステージイベント​

​★スペシャルゲスト：MINMI​

​「The Perfect Vision」や「シャナナ☆」などで知られ、母としての顔も持つシンガーソングライターの​

​MINMIさんが『リトル・ママフェスタ 池袋2026Sep.』のステージに登場します。​

​※9/26（土）12:30～13:00　出演予定​

​★親子で楽しめるスペシャルステージも両日開催​

​●​ ​バブリーたまみ「爆笑デトックスふれあいコンサート」：9/25（金）出演予定​

​●​ ​きのしたももか「歌っておどろうワクワクステージ」：9/25（金）出演予定​

​●​ ​恵畑ゆう with ビーエーキッズ「ダンスをおぼえて、ゆうくんとおどろう」：9/26（土）出演予定​



​バブリーたまみ　​

​※9/25（金）出演予定​

​きのしたももか　​

​※9/25（金）出演予定​

​恵畑ゆう with ビーエーキッズ　​

​※9/26（土）出演予定​

​■キッズレース（事前予約制）​

​赤ちゃんやキッズが主役の大人気レース企画。ゴールを目指す姿に会場が沸きます。​

​ハイハイレース：ハイハイできる13ヵ月頃までの赤ちゃん（ずりばいでもOK！）​

​カタカタレース：手押し車を押して歩ける2才頃までのお子さん​

​パカポコレース：4〜6才のお子さま​

​ハイハイレース​ ​カタカタレース​

​■おひるねアート/おすわりアート撮影会（事前予約制・有料）​

​プロの講師が手掛けるブースでお子さまの成長を写真に残しませんか？お気に入りの衣装で参加してね！​

​きょうだいや親子で一緒に撮影もOK。制限時間内お持ちのカメラやスマホで撮り放題です。​

​※お日にちによりテーマが異なりますのでフェスタサイトをご確認ください。​



​おすわりアート「ハロウィンパーティー」※両日開催​ ​おひるねアート「おばけちゃんとハロウィン」​

​※9/26（土）​

​■親子向け講座（当日受付または事前予約）​

​子育てを楽しむヒントが見つかる多彩な講座を開催。タッチケア、筋膜リリースのセルフケア、乳幼児の​

​「腸育」、ファーストサイン、スマホ写真整理術、絵本の読み聞かせ方法、リトミックなど、マタニティの​

​方も楽しめる講座が充実しています。​

​※お日にちにより内容が異なりますのでフェスタサイトをご確認ください。​

​看護師が教えるはじめてのタッチケア ※9/25（金）​ ​親子でにっこりリトミック ※9/26（土）​

​■助産師と一緒に話そう♪ 子育て座談会（事前予約制）​

​助産師を囲んで、妊娠中の不安や産後の体のこと、赤ちゃんとの暮らしのちょっとした疑問を気軽に話せる​

​座談会です。同じ時期の子育てをするママ・パパ同士の交流の場にもなります。個別相談の時間もご用意し​

​ています。​

​●​ ​グループ座談会：両日 11:10〜11:40​

​●​ ​マタニティ座談会：両日 13:50〜14:20​

​●​ ​個別相談：両日 11:00〜15:00（座談会の時間を除く）​



​■ファミリーマルシェ​

​お子さまと楽しめるワークショップやかわいい子育てグッズや雑貨・小物などが揃います。ものづくり体験​

​をしたり、かわいいアイテムに出会えるお買い物を楽しむことができます。​

​※お日にちにより出店内容が異なりますのでフェスタサイトをご確認ください。​

​ArriBelle（両日出店）​ ​lino.by Calme.（両日出店）​

​この他にも、先に笑った方が勝ちの「ニコニコ相撲」、様々なメニューが登場する「キッチンカー」、スタ​

​ンプを集めて楽しむ「企業ブーススタンプラリー」や「抽選会プレゼント」、「子育て応援企業ブース」、​

​「わくわく♪ビンゴ大会」など、親子で笑顔になれるプログラムが盛りだくさん！学びと遊びが詰まった2​

​日間を、ぜひご家族でお楽しみください。​

​株式会社エンファム.について​

​世界中の子どもたちを笑顔にするエンタメディア企業として、子育て世帯を中心にメディア事業を展開。国​

​内最大級の子育てイベント「​​リトル・ママフェスタ​​」、世界展開中の「​​Kawaiimama Festival​​」、人生100​

​年時代をテーマにしたバブル世代向けの「​​bjbCOLLECTION​​」など多彩なイベントを企画・運営し、​​年間の​

​イベント開催数は70回を超えています。また、SNS運用代行を中心としたファンマーケティング事業や、​

​子育てをキャリアに変える「​​リトル・ママビジネススクール​​」の運営をしています。​

​株式会社エンファム.​

​代表取締役：森 光太郎​

​東京本社：〒105-0014　東京都港区芝2-30-6 ファインラック芝2F​

​福岡本社：〒810-0042　福岡県福岡市中央区赤坂3-6-23 エンファム.ビル​

https://festa.l-ma.co.jp/?utm_source=prtimes&utm_medium=press&utm_campaign=202609
https://kawaiimama.com/?utm_source=prtimes&utm_medium=press&utm_campaign=202609
https://bjbcollection.com/?utm_source=prtimes&utm_medium=press&utm_campaign=202609
https://lm-c.or.jp/school/?utm_source=prtimes&utm_medium=press&utm_campaign=202609


​大阪オフィス：〒541-0052　大阪市中央区安土町2-5-5 本町明大ビル506​

​札幌オフィス：〒060-0061　札幌市中央区南1条西4丁目13番地 日之出ビル9階​

​設立：2001年12月25日​

​https://enfam.jp/​

​【報道関係者様のお問い合わせ・取材申込み】​

​株式会社エンファム.広報担当​

​MAIL：​​marketing@l-ma.co.jp​

​※現地イベントの写真素材提供、オンライン取材も受け付けております。​

https://enfam.jp/?utm_source=prtimes&utm_medium=press&utm_campaign=202609
mailto:marketing@l-ma.co.jp

