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世界100カ国以上で選ばれている『HORIZON（ホライズン）』シリーズを展開する、ジョンソンヘルス

テックジャパン株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長：高橋達夫）は、2021年秋より、家庭用

フィットネスマシン『HORIZON（ホライズン）PEAK TRAINER HT5.0』の販売を開始いたします。さら

に、新発売を記念してTHERMOS（サーモス）真空断熱ケータイマグをプレゼントいたします。

■ マシン概要

待望の日本上陸！海外で人気のトレーニングマシンが新登場

HORIZON PEAK TRAINER HT5.0 デビュー

〜コンパクトで静かな「ホームジム」向けマシンで、コロナ禍の運動不足を解決〜

PRESS RELEASE

2021年9月1日
ジョンソンヘルステックジャパン

今回、新登場する家庭用マシン『HORIZON PEAK TRAINER HT5.0』は、アメリカでは多くのマイクロジ

ムや家庭で利用されている話題のマシンです。日本ではこれまで取り扱いされておらず、ジョンソンヘル

ステックジャパンのHorizonシリーズより初の販売です。プロトレーナーから日本での取り扱いが熱望さ

れていたPEAK TRAINERは、効率の良い下半身の筋力強化ができる「HIITプログラム」が搭載されており、

家庭用に最適なコンパクトさと静かなマシンである点が魅力です。

「HORIZON PEAK TRAINER HT5.0」URL：https://johnsonjapan.com/94987

基本スペック HORIZON PEAK TRAINER HT5.0

プログラム数 5（マニュアル/体重減量/目標距離/目標カロリー/スプリント8）

ディスプレイ 5.5インチLCD

スピーカー ○
寸法 118 × 71 × 168cm

本体重量 71 kg

価格 220,000円（税込・配送費込）

https://johnsonjapan.com/94987
https://johnsonjapan.com/94987
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HORIZON PEAK TRAINER HT5.0

【オススメ機能】

• Sprint8 20分で完結するオリジナルのHIITトレーニング（最大27%の体脂肪カットが実証）

• Full-Body Workout 全身運動による心肺持久力強化、下半身の筋力強化

• Intense Incline 山を登るような傾斜が設計された構造で、強度の高いトレーニング

その他、下記のような特徴もあり、家庭用マシンとして嬉しい魅力が詰まっています。

✓ ラクラク操作

操作が簡単で、ワンタッチのショートカットキーで負荷が変更可能です。

✓ 女性に大人気のトレーニング部位強化

ヒップアップや美尻メイキングが可能です。

✓ 強度が高く、摩擦や振動をカット

騒音や摩擦をおさえているので、トレーニング中に階下に音が響く心配がなく静かです。動画や音楽を視

聴しながら運動を楽しむこともできます。

■ スペック詳細

■ 従来のクロストレーナーとの違い

従来のクロストレーナーとステップマシンを融合させたような機能を持つHORIZON PEAK TRAINER 

HT5.0は、クロストレーナーと乗り比べると下半身の動きが大きく違うことを体感いただけます。ストラ

イド幅（1歩あたりの歩幅）は広いがひざ下の水平な動きがメインとなるクロストレーナーと比較すると、

HORIZON PEAK TRAINER HT5.0は膝上（股関節周り）の垂直な動きが大きく、可動域を大きく使ってい

ます。これまで「HIITプログラム」は屋外でのランニングや複雑な強度調整が必要なジム用マシンでの利

用が一般的でしたが、HORIZON PEAK TRAINER HT5.0は強度設定が自動、かつタイマーを内蔵している

ため、初心者にもオススメです。
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■ 会社概要

ジョンソンヘルステック社は1975年設立、45年以上にわたりトレーニン

グマシンを製造、販売しているフィットネスマシンのグローバルカンパ

ニーです。全世界に35の子会社を持ち、100ヵ国以上で販売しています。

社名 ：ジョンソンヘルステックジャパン株式会社

所在地 ：東京都港区海岸3-9-15 LOOP-Xビル 7F

代表 ：高橋達夫

法人設立：2004年3月12日

事業内容：トレーニング機器販売、メンテナンス業務

URL ：https://johnsonjapan.com/

■ ジョンソンヘルステック「HORIZON」とは

「HORIZON」は、運動初心者からアスリートまで、幅広いお客様にお

使いいただける豊富な機種をご用意。どの機種を選んでいただいても、

高い品質とサービスを提供し、健康づくりやダイエット、パフォーマン

スの向上をサポートします。

オススメの家庭用マシン診断はこちらから https://johnsonjapan.com/machine-finder

■ キャンペーン概要

HORIZON PEAK TRAINER HT5.0をご購入の上、アンケートにご回答いただくともれなくオリジナル

THERMOS（サーモス）真空断熱ケータイマグをプレゼントします。

対象製品：HORIZON PEAK TRAINER HT5.0

キャンペーン期間：2021年9月1日(水)〜2021年10月31日(日)23:59ご注文分まで

アンケート回答期限：2021年11月30日(火) 23:59 受領分まで

賞品：オリジナルのTHERMOS（サーモス）真空断熱ケータイマグ

ブラック/ブルーのメタリックボトル2種のうちいずれかひとつ

※色はお選びいただけません。

応募方法：①製品に同梱されたキャンペーンURLより、アンケートに回答

②応募完了 (自動エントリー )

※登録アドレスに応募完了メールが届きます。

③アンケート到着月の翌月10日頃、ご回答いただいたご住所宛にご送付

※応募は、1家庭につき1回までとなります。

※詳細は、製品に同梱するキャンペーン案内をご参照ください。

※ご利用規約は、https://johnsonjapan.com/2021peaktrainer_terms をご覧ください。

https://johnsonjapan.com/
https://johnsonjapan.com/machine-finder
https://johnsonjapan.com/machine-finder
https://johnsonjapan.com/2021peaktrainer_terms

