
株式会社マッシュホールディングス

【F ORGANICS（エッフェオーガニック）】カーミングライ
ンがリニューアル！七草発想で整える「ゆらぎの調律ケア」

で肌本来のバリア機能をサポートし集中的な肌養生を＜3月1
日(土)全国発売＞

世界基準のオーガニック認証を携えた新生エッフェオーガニックより和漢ハーブで働きか

ける「リペアカーミングシリーズ」がパワーアップし登場

株式会社マッシュビューティーラボ(東京都千代⽥区/代表取締役社⻑ 豊⼭YAMU陽⼦)が展開する、ウェ
ルネスビューティーブランド「F ORGANICS(エッフェオーガニック)」は、カーミングラインを「リペ
アカーミングシリーズ」として美容成分を新たに厳選配合、パッケージも一新しリニューアルします。

2025年3月1日(土)より、全国のコスメキッチン‧ビープル各店舗およびオフィシャルサイトで新発売い
たします。



F ORGANICSはデビューから10周年を迎え、2024年2月20日にモイスチャーラインをディープモイスチ
ャーシリーズにリニューアルいたしました。

今回、ゆらいだ肌を整えるカーミングラインを「リペアカーミングシリーズ」として美容成分を新たに

厳選配合、パッケージも一新してリニューアルし3月1日(土)より新発売いたします。

リペアカーミングシリーズ　コンセプト

七草発想で整える「ゆらぎの調律ケア」

Tune into skin rhythm , Japanese Herbal Treatment

「いつも通りにスキンケアをしているのに、なんだか肌の調子が不安定･･･」。

そんな�ゆらいだ�状態をそのままにしてしまうと、その先に待っているのは、赤みやかゆみといったト
ラブルが起きやすい敏感肌です。

リペアカーミングシリーズは、そのようなゆらいだ肌をできるだけ早く、本来の健やかな状態へと導く

べく誕生しました。

乾燥などの外的刺激から守り「休ませるケア」と、エッフェオーガニックが持つハーブの知見を活かし

七草発想による「ゆらぎの調律ケア」により、集中的な肌養生を行える3アイテムです。

リニューアルポイント

ゆらいだ肌、すなわちさまざな刺激によって疲弊した角層のバリア機能を休ませて、肌自身が本来のタ
ーンオーバーを取り戻せるようサポートするために。made in JAPANのオーガニックブランドとしてエ
ッフェオーガニックが今回着目したのは、日本古来のハーブを使った風習である�七草がゆ�。

消化の負担が少ない粥を食べて疲れた胃の働きを休ませながら、生命力豊かな新春の若菜を取り入れて
細胞を元気づけ、巡りを促す。そんな和漢の養生食的プロセスにインスパイアされ、開発されたセラ

ム、ローション、バームに共通するポイントは以下の3つです。

1. 七草がゆ発想の和漢ハーブで働きかける「肌ゆらぎ調律」

2. ゆらいでいる肌をやさしく包む‟セカンドスキン�処方

3. 刺激となり得る成分を可能な限り排除した「こだわりのフリー処方」



これら3つのポイントを押さえたシンプルケアで、トラブルへと繋がりがちなゆらいだ肌状態をいたわ
り、肌本来のバリア機能をサポートしてヘルシーな肌へと導きます。

1. 七草がゆ発想の和漢ハーブで働きかける「肌ゆらぎ調律」

リペアカーミングシリーズは、基剤となる水をオーガニックコメ発酵液*¹とオーガニックヨモギ葉水*²
をベースに、�肌の七草�という発想で、7種類の和漢ハーブ（ヨモギ*³／ドクダミ*⁴／ツボクサ*⁵／ハト
ムギ*⁶／ミシマサイコ*⁷／ゲンノショウコ*⁸／センブリ*⁹）を「肌ゆらぎ調律」成分として配合。

さまざまな外的刺激によって疲れた肌をいたわり、角層のターンオーバーをケアして、ゆらぎを落ち着
かせるようアプローチします。

3アイテムとも、肌のターンオーバー周期に必要な28日程度で使い切れる容量に設定。集中的に使うこ
とで肌本来の健やかなバリア機能への整いをサポートし、不調を引きずらない肌を目指します。

*1 コメ発酵液(整肌成分)、バームは除く

*2 ヨモギ葉水(整肌成分)、バリアスキンセラムとバームは除く

*3 ヨモギ葉エキス(整肌成分)

*4 ドクダミエキス(整肌成分)

*5 ツボクサ葉エキス(整肌成分)

*6 ハトムギ種子エキス(整肌成分)

*7 ミシマサイコ花／葉／茎エキス(整肌成分)

*8 ゲンノショウコ花／葉／茎エキス(整肌成分)

*9 センブリエキス(整肌成分)

2. ゆらいでいる肌をやさしく包む‟セカンドスキン�処方



リペアカーミングシリーズは、バリアスキンセラム、ローション、バームの3ステップ。

バリア機能が低下しはじめている肌に、まるで擬似的な皮膚のような3つのヴェールを作り、心地よく
うるおいを与えながら刺激による反応を和らげ、乾燥などの外的刺激をしっかりと防いでトラブルの進

行にブレーキをかけます。

3つのヴェールの中でも、キーとなるのは洗顔後すぐに使うバリアスキンセラムが作る①�カーミングス
ローヴェール�。ゆらぐ素肌にそっとなじんで密着するセカンドスキン感覚のテクスチャーで、後から
使うアイテムが角層にゆっくりと浸透するための調整役を担ってくれます。

その後に使うオイルリッチな２層タイプのローションは、セラムで作ったヴェールにマグネットのよう

に吸い付き、七草がゆ発想の「肌ゆらぎ調律」成分を含んだ水分を角層に浸透させながら、表面は次に
使うバームがなじみやすくなるよう②�オイルフレンドリーヴェール�でやさしく包み込みます。

最後に使うバームは、とろけるような伸びで高密着。重くないのにしっかりとうるおいの蒸散を防ぐ蓋

となり、外的刺激が入り込まないよう最前線で肌をしっかり守り抜く、③�シーリングヴェール�を作り
ます。

3. 刺激となり得る成分を可能な限り排除した「こだわりのフリー処方」

エッフェオーガニックのブランド共通開発基準である「11のフリー」に加えて、リペアカーミングシリ
ーズではゆらいでいる肌にとって刺激となり得る3つの成分「防腐剤」「エタノール」「界面活性剤」
もフリーで処方を開発しました。

余分なものを入れない、成分を厳選して増やし過ぎないことは、敏感になっている肌にとって新たな刺

激を増やさないことでもあります。

肌をいたわり休めるリペアカーミングシリーズでは、石油系界面活性剤はもちろん、植物系であっても

界面活性剤を使わないという難題に挑み、処方に苦心を重ねることで機能性や心地よい使用感を叶えま

した。



商品ラインアップ　3月1日(土)発売

なんとなく肌不調…という時はすぐにこれ。　　　　
ゆらぐ素肌を包み込むプレローション美容液。

エッフェオーガニック

リペアカーミングバリアスキンセラム　20mL 3,960円(税込)

洗顔後すぐ、化粧水前に使うプレローション美容液。セラムが作る

カーミングスローヴェールは、ゆらぐ素肌を包み込むようにやさし

くぴたりと密着。

次に使うローションの浸透*¹⁰がゆっくりと進むように導くと同時
に、七草がゆ発想の「肌ゆらぎ調律」成分が角層に浸透。後から使
うスキンケアの機能を充分に引き出します。

約28日間集中的に使うことで角層のターンオーバーをケア、肌に本

来備わっているバリア機能の正常化をサポートします。



ゆらぎをなだめて肌に必要な水分‧油分を　　　　
心地よくチャージ＆キープする２層化粧水。

エッフェオーガニック

リペアカーミングローション　100mL 3,630円(税込)

水分と油分をシェイクして使う、2層タイプ化粧水。肌の上でみず
みずしくぱしゃりと弾けて水分と油分が離れ、水分はスッとなじ

み、すぐに油分がオイルフレンドリーヴェールを作り蒸発を防ぎま

す。また、水分は七草がゆ発想の「肌ゆらぎ調律」成分を抱えて浸

透*¹⁰、うるおいを与えながら角層のターンオーバーをケア。
オイルフレンドリーヴェールは次にのせるバームや乳液、オイルな

どのなじみをアップ。刺激を抑えつつ、バリア機能が低下してゆら

いでいる角層の隅々にまでうるおいを届け*¹⁰、キメをふっくらしな
やかに整えてキープします。

*10 角質層まで

ワセリン的なシールド感でバリア機能を健やかに。
じんわり心地よくとろける植物性バーム。

エッフェオーガニック

リペアカーミングバーム　20g 3,960円(税込)

スキンケアの最後に使う、�植物性ワセリン�を目指したバーム。肌
の温度でじわりととろけ伸び、ぴたっと心地よく密着。肌をシーリ

ングヴェールで覆ってうるおいの蒸発を防ぐとともに、花粉などの

外的刺激が角層に入り込まないよう頼もしくブロック。

七草がゆ発想の「肌ゆらぎ調律」成分の配合により、肌を守ること

で角層のターンオーバーをケア。

たっぷりのうるおいに囲まれて角質がしっかりと成熟し、密度高く
積み重なったバリア機能の健やかな肌が育まれるようサポートしま

す。

和漢をイメージする�ユーカリ＆アトラスの香り�



シナモンリーフ、カルダモンのスパイシーさにすっきり感のあるユーカリやローズマリー、リラックス

感の高いラベンダーやゼラニウムを重ねて、ベルガモットやネロリで明るさと爽やかさを。

和漢をイメージしたハーバルでオリエンタルな香調が、肌のゆらぎによってざわつきがちなスキンケア

タイムを、やさしく包み込むように寄り添ってくれます。

肌へのやさしさを考慮しながら100％天然由来香料、精油のみで香りを作りました。

販売について

‧全国発売日

2025年3月1日(土)　※オンラインストアは10:00より販売開始

＜販売先＞

F ORGANICS/O by F 公式WEB STORE

Cosme Kitchen/Biople各店舗‧公式WEB STORE

＜F ORGANICS‧O by F 公式WEB STORE＞ https://f-organics.jp/

＜Cosme Kitchen店舗＞ https://cosmekitchen.jp/store_list/

＜Cosme Kitchen 公式WEB STORE＞ https://www.cosmekitchen-webstore.jp/

＜Biople店舗＞ https://store.biople.jp/Page/ShopList.aspx

＜Biople 公式WEB STORE＞ https://store.biople.jp/

F ORGANICSについて

https://f-organics.jp/
https://cosmekitchen.jp/store_list/
https://www.cosmekitchen-webstore.jp/
https://store.biople.jp/Page/ShopList.aspx
https://store.biople.jp/


マッシュビューティーラボが展開する自然の恵みで力強く育ったオーガニック植物の力を活かし、

ウェルネスな毎日を提案するトータルビューティーブランド。

うるおい巡る、水脈肌。

Dewy Skin, Beautiful Senses.

その肌は、乾きを知らない。

いつも柔らかな品格を放っている。

それは、水脈肌。

どんな日であっても、

魅力的で豊かなうるおいを巡らせている。

自立した肌から生まれるみずみずしい光は、

いつまでも忘れられない印象となっていく。

エッフェオーガニックは、

あなたの肌から色香をにじませる、うるおいの水脈を作りたい。

＜F ORGANICS 公式 Instagram＞

https://www.instagram.com/forganics_jp/

＜F ORGANICS 公式 X＞

https://twitter.com/Forganics_JP/

https://www.instagram.com/forganics_jp/
https://twitter.com/Forganics_JP/


株式会社マッシュホールディングスのプレスリリース⼀覧
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