
 

 

2019年 6月 18 日 

プレスリリース 

 

トリップアドバイザー、『夏休みの旅行に関する調査 2019』を発表 

～今年の夏、日本人旅行者に人気の旅行先として北海道が 1位にランクイン！ 

さらに、データーによると 7月、8月の平均宿泊費に 41％の差があるところも！～ 

 

口コミとランキングで見つかる旅の情報プラットフォーム「TripAdvisor®」（トリップアドバイザー、本社：マサチューセッ

ツ州ニーダム、NASDAQ：TRIP、CEO：ステファン・カウファー、日本語サイト：www.tripadvisor.jp ）は、この度トリップ

アドバイザーを利用する日本人旅行者を対象にアンケート調査*1実施し、旅行者の夏休み旅行への意識について紹

介した『夏休みの旅行に関する調査 2019』を発表しました。 

 

今回の調査の結果によると、夏休みに国内旅行を考えている旅行者が大多数を占め、「北海道」が最も人気の国内

旅行先ということがわかりました。また、国内・海外に関わらず、旅行のテーマとして「都市観光」が最も多く選ばれ、旅

行期間においては「一週間以内」が最も多い結果となりました。さらに、自社データーを元に算出した、国内人気旅行

先の 7月、8月の平均宿泊費を比較した結果、滞在先によっては 41%も価格変動することがわかり、滞在する場所と

時期をうまく組み合わせることで、宿泊費を抑えることができることが伺えます。 

 

8割以上の人が夏休み旅行に行くと回答。「北海道」が最も人気の国内旅行先に！ 

83%の旅行者が今年の夏休みに旅行に行くと回答し、この内、70%以上が国内旅行を検討していることがわかりまし

た。また、旅行先については、「北海道（22%）」「長野県（17%）」、そして「沖縄県（15％）」が今年の夏人気の国内旅

行先トップ 3という結果になりました。 

 

旅行タイプは「カップル」と「家族旅行」が大半、また旅行のテーマでは「都市観光」が人気！ 

同行者について伺ったところ、約 3割が「家族（子連れを含む）」、約半数が「恋人または夫婦」と回答し、旅のテーマ

については、42%の旅行者が「都市観光」、29%が「海・ビーチ」、22%が「リゾート」と回答しています。  

 
 

約 4割が旅行期間を「1週間以内」と回答。予算では、約 2割が「30万円以上」と最も多く回答！ 

旅行期間では、「1週間以内（38%）」に続いて「2泊（24%）」が多い結果となりました。予算について伺ったところ、海

外旅行も含めると、「30万円以上」が 21%と最も回答が多く、全体平均においても約 16万円と、水準が高いことが伺

えます。 
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7月と 8月では、平均宿泊費が大きく変動することも！行く時期も賢く選んでお得に滞在！ 

トリップアドバイザーのデーターを元に、2019年 7月、8月の平均宿泊費を算出*2 し比較したところ、月別平均宿泊

費に大きく差があるところが多く見られました。今回の調査でトップの旅行先に選ばれた北海道、富良野市を例に平均

宿泊費を比較してみると、7月の平均宿泊費は夏季（6月～8月）の平均価格より 14%高いのに対し、8月には平均

水準まで下がっていることわかります。逆に、東京都、千代田区の場合、7月に比べ 8月の平均宿泊費が 14%減、夏

季の平均宿泊と比べても 10%安いことがわかります。このように、滞在先や滞在時期をうまく選ぶことで、宿泊費を賢

く抑えることができるようです。 

これから夏休みの旅行を計画する際、人気の旅行先や平均宿泊費に加え、宿泊施設の口コミで評価もチェックしてみ

てはいかがでしょうか。 

 

 

【2019年 夏休みの人気国内旅行先トップ 10 及び平均宿泊費の比較】 

順位 旅行先 滞在先例 
月別平均宿泊費 価格変動率 

（7月～8月） 
夏季の平均宿泊費 

7月 8月 

1  北海道 富良野市 約 23,202円 約 20,360円 12% 約 20,307円 

2  長野県 軽井沢町 約 28,928円 約 40,889円 41% 約 30,924円 

3  沖縄県 恩納村 約 31,183円  約 39,107円 25% 約 30,158円 

4  神奈川県 箱根町 約 36,762円 約 44,692円 22% 約 38,723円 

5  東京都 千代田区 約 32,378円 約 27,811円 14% 約 30,891円 

6 静岡県 熱海市 約 34,422円 約 44,428円 29% 約 25,887円 

7 兵庫県 神戸市 約 18,028円 約 23,456円 30% 約 20,286円 

8 大阪府 天王寺区 約 12,242円 約 12,417円 1% 約 18,634円 

9 山梨県 富士吉田市 約 21,766円 約 27,563円 27% 約 23,784円 

10 千葉県 浦安市 約 25,917円 約 39,377円 52% 約 28,036円 

 

*1アンケート調査概要について  
サンプル数： 1311 人 調査対象： 16 歳以上の男女（トリップアドバイザー利用者）  

調査期間： 2019 年 5 月  

 

*2【費用算出方法】 

1. 宿泊平均価格は、夏休み期間（2019 年 6 月 1 日から 8 月 31 日）におい て、トリップアドバイザーおよび提携サービス上で予約できる全宿

泊施設で、バブルチャートの評価 4 以上を得ている施設が提供する料金をもとに 1 泊あたりの平均値を算出しています。 

2. 価格は、米ドルから日本円に 1米ドル 107円として換算し、1 円単位を四捨五入して表示しています。 

 

 

 

 

 

https://www.tripadvisor.jp/Home-g298143?fid=014d8834-b947-44dc-9547-261e1ec3440a
https://www.tripadvisor.jp/Home-g298143?fid=014d8834-b947-44dc-9547-261e1ec3440a
https://www.tripadvisor.jp/Home-g674811
https://www.tripadvisor.jp/Home-g298117
https://www.tripadvisor.jp/Home-g325581
https://www.tripadvisor.jp/Home-g298221
https://www.tripadvisor.jp/Home-g1120809?fid=f04f6451-e54c-4019-8730-95ec7de01b2f
https://www.tripadvisor.jp/Home-g298168
https://www.tripadvisor.jp/Home-g298171
https://www.tripadvisor.jp/Home-g1023181
https://www.tripadvisor.jp/Home-g1066443
https://www.tripadvisor.jp/Home-g298121
https://www.tripadvisor.jp/Home-g298122
https://www.tripadvisor.jp/Home-g298190
https://www.tripadvisor.jp/Home-g298562?fid=9ea8f6f1-3805-4bed-b5c7-0383a76655cc
https://www.tripadvisor.jp/Home-g298199
https://www.tripadvisor.jp/Home-g14127652?fid=c575fbfb-cf57-4a48-bd9a-aadce1537577
https://www.tripadvisor.jp/Home-g298127
https://www.tripadvisor.jp/Home-g681223
https://www.tripadvisor.jp/Home-g298157?fid=e264461c-431a-4f60-a6cc-6c638cb9940d
https://www.tripadvisor.jp/Home-g298162?fid=e76003f4-3227-4caa-8b80-eb05d59a59b9


 

 

 

 

トリップアドバイザーの日本における公式サイト・アカウント：   

 どこいく？トリップアドバイザー：http://tg.tripadvisor.jp/ 

 Twitter：https://twitter.com/tripadvisorjp 

 Twitter for ビジネス：https://twitter.com/tripadvisorbizj  

 Instagram：https://www.instagram.com/tripadvisor.jp 

 Facebook：https://www.facebook.com/TripAdvisor.jp 

 LINE：https://line.me/R/ti/p/%40xpy8261 

 

 

 

トリップアドバイザーについて： 

世界最大の旅行プラットフォーム*、トリップアドバイザー（本社:米国マサチューセッツ州ニーダム、NASDAQ:TRIP）

は、毎月 4億 9,000万人**に利用され、最高の旅の実現をサポートしています。国内外の旅行者はトリップアドバイ

ザーのサイトやアプリにアクセスすることで、830万件の宿泊施設、レストラン、ツアーやチケット、航空会社、クルーズ

について投稿された 7憶 6,000万件を超える口コミ情報や評価を参照できます。旅マエでも旅ナカでも、宿泊プラン

や航空券のお得な料金を比較したり、人気のツアーやチケット、そして素敵なレストランの予約をしたりできます。トリッ

プアドバイザーは頼れる旅のパートナーとして、世界 49の国と地域、28言語でサービスを展開しています。 

 

TripAdvisor, Inc. は、トリップアドバイザーブランドサイトやビジネスのほか、以下の旅行関連サイトを子会社を通じて

管理・運営しています: 

www.airfarewatchdog.com, www.bokun.io, www.bookingbuddy.com, www.cruisecritic.com,  
www.familyvacationcritic.com, www.flipkey.com, www.thefork.com ( www.lafourchette.com,  

www.eltenedor.com, www.restorando.com を含む), www.holidaylettings.co.uk,  

www.holidaywatchdog.com, www.housetrip.com, www.jetsetter.com, www.niumba.com,  
www.onetime.com, www.oyster.com, www.seatguru.com, www.smartertravel.com,  
www.tingo.com, www.vacationhomerentals.com, www.viator.com. 
*出典: Jumpshot for TripAdvisor Sites, worldwide, February 2019 

**出典: TripAdvisor internal log files, average monthly unique visitors during seasonal peak in Q3 2018 

 
 
 

 

本件に関する報道機関からのお問合せ先 

トリップアドバイザー株式会社 広報担当  

Tel：03-4510-3109 E-mail: jp-pr@tripadvisor.com 
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