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■お電話番号■	
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ご参加いただく内容にチェックしてください。	
  
□講習&実践セミナー                  □チャンピ体験 20 分                     □チャンピ体験 30分                    

 
※お振込みの確認が取れ次第、お申込みの完了とさせていただきます。 
※お振込先	
 三菱東京 UFJ銀行	
 恵比寿支店(店番 136)	
 普通口座 0745187	
 名義：一般社団法人国際ホリスティック・ヘッドケア協会 
※キャンセルについて	
 コース開催 2日前は受講料の 100%、コース開催 14日前から 3日前は 50%、29日から 15日前は 30%となります。 
主催：一社)国際ホリスティック・ヘッドケア協会	
 	
 〒160-0004	
 東京都新宿区四谷 1-17-202	
 

TEL：03-3354-1160  E-mail： info@holistic. jp  URL：http://holistic.jp  	
 

2016年1２月13 日(火) 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

講師：宮崎  踊子  Yoko miyazaki 
（一社）国際ホリスティック・ヘッドケア協会代表理事 

LCICIJAPAN代表 

上尾中央看護専門学校講師、筑波学園看護専門学校講師 

京大病院「触れる、を極める研究会」会員 

 
既に日本統合医療学会で発表した、筋肉への触

れ方によって首や腰の可動域にまで影響を与

える「頭部の筋膜リリース」の理論と実技講座

です。すぐに生活に摂り入れる事の出来る頭部

ケアを実践しましょう！ 

第Ⅰ部-Ⅱ   14 時 40分～15 時 30分  

ケアする人の学習会   in  東京  

日時：1２月 13日(火)  13:00-15:30  (開場 12:50)  

参加費：4,000 円（会員外）  

            3,500 円（社団会員）  

会   場：LCICIJAPAN本部 	
 JR 四ツ谷駅から徒歩３分	
 

第Ⅰ部-Ⅰ   13 時～14 時 30 分        

	
 

第Ⅱ部	
 15 時 30 分～16 時 30 分	
 	
 御予約制  

英国資格保持者によるチャンピサージ(インド式ヘッドケア)体験＆セルフケアアドバイス	
 
背中、腕、首、肩、頭をケアするヘッドケア（チャンピサージ）をご体験できます。  

セルフケアアドバイス付き      ご体験：20分1,500円／30分2,000円（税込）  

  

筋膜リリースの  

～「フィジカルアセスメント」&「セルフ  頭部ケア」〜     

筋膜リリースのセルフヘッドケア  フィジカルアセスメント  

「受講証明書」が発行されます。 ～異常の早期発見の為のフィジカルアセスメント～ 

 

講師：糀谷  康子  Yasuko Kojitani 
看護師。京都大学医学部附属病院	
 肺移植コーディネーター	
 

名古屋大学大学院	
 看護学修士号取得	
 

京大病院「触れる、を極める研究会」会員	
 

 

クライアントに対し、セラピストや医療従事者、誰

もが知るべきカラダのサイン。 
そのサインを知ることで緊急性の見極めと、すぐに

使えるスキルを学びます。触診、視診、打診などセ

ラピストとして行えること、バイタルサインについ

てなど、セラピストとして人の体に触るにあたり知

っておいた方がよい内容を具体的に学びます。 

	
 

主催：	
 

一般社団法人国際ホリスティック・ヘッドケア協会	
 

後援：京大病院	
 「触れる、を極める研究会」	
 

提携：一般社団法人国際統合治療協会	
 

	
 


