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■6月肉の日限定「“筋肉に効く”運動＆焼肉」体験イベントの開催について 
本格的な夏を目前に身体を鍛え始める人が増える中、鍛えたいけど食事制限をしたりするのはちょっと…と思われてい
る方に向けて『格好良い身体も焼肉も諦めたくない人を牛角が応援します！』というテーマを掲げ、6月29日に開催する肉
の日イベントでは “筋肉に効くフィットネス＆焼肉”をお一人様290円で体験出来るイベントを開催いたします。食べ方と注
文頂く商品に気を付けながら栄養価満点のお食事を心ゆくまでお食事を楽しんで頂きたいと思います。 
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株式会社レインズインターナショナル（本社：横浜市西区・代表取締役社長 根本寿一）では「牛角」（全国612店舗 ※2017
年5月1日時点）にて、夏を目前にカラダ作りしたい！でも焼肉も食べたいという方に高タンパク質で低糖質な赤身肉を期
間限定でプレゼントするキャンペーンを実施いたします。また6月29日（木）の肉の日には腹筋に効く運動から筋肉づくりに
効く栄養素を持つメニューが食べ放題になるイベントを赤坂店にて開催いたします。 

夏目前！シックスパックを目指す人を応援します！ 
 

牛角 6月の肉の日は「フィットネス＆焼肉」 
290円で赤身肉も食べ放題イベント開催 

‐ 6月29日（木） 牛角赤坂店限定イベント – 
 

<全国の牛角では6月29日～7月11日 ジム写真でうわみすじプレゼントキャンペーン開催> 

■6月肉の日限定「“筋肉に効く”フィットネス＆焼肉」体験イベント概要 ～プロテインお土産付き～ 

日  時  ： 
 
行  程  ： 
 
 
 
 
 
 
 
 

2017年6月29日（木） 11：00～14：30（予定） 
 
11：00～  筋肉に効くフィットネス 
        ※インストラクターと共に腹筋に効く運動から全身運動まで音楽にあわせて運動！ 
        ※女性やお子様でも楽しめる内容となっております。 
        ※動きやすい服装、室内履きをご用意ください。 
11：45～  移動（シャワー等を含む） 
12：30～  筋肉に効く栄養素を持つ焼肉食べ放題 
        ※熟成赤身塊焼き 1,280円、熟成上ロースステーキ 890円、網焼きジンギスカン 690円等 
          たんぱく質を豊富に含む赤身肉や、たんぱく質の代謝を助けてくれるビタミンB2を含むレ 
                    バーやハツ、筋肉の働きを助けるカリウムを含むサンチュやシーザーサラダ等を含む全30 
          商品を290円で食べ放題。 



2/2 

===================================== 【 一般のお客様のお問い合わせ 】 ==================================== 
株式会社レインズインターナショナル お客様センター E-mail：voice@reins.co.jp 

TEL：0120-142-029 （オペレーター受付時間・・・月～金10：00～18：00／土10：00～15：00／日祝休） 
  

※価格は全て税抜表示となっております。 

※写真はイメージです。 

■全国の牛角ではジムに行った写真を見せると“熟成赤身うわみすじ”を無料でプレゼント 

全国の牛角では6月29日（木）～7月11日（火）までの11日間、ジムでの写真をスタッフにお見せ頂くと一頭からわずかし
かとれない希少なうわみすじを食べやすく角切りにした「熟成赤身うわみすじ 790円」を1組様1皿無料でご提供させてい
ただきます。是非トレーニングの後は栄養満点で疲労回復に効果のある栄養素を持つ焼肉をお召し上がりください。 

実施期間  ：  
詳   細  ：  
 
 
実施店舗  ：  
 
注意事項  ：  

■商品情報 
【熟成赤身うわみすじ（ねぎポン酢付き）】 
価格：790円 
ウデの一部で、ミスジよりも柔らかく、ヒレのように柔らかい食感が楽
しめる部位です。一頭から約600グラム～700グラムしか獲れない希
少部位となります。熟成させたお肉は旨みと香りが楽しめる逸品と
なっております。 
 

2017年6月29日（木）～7月11日（火） 
期間中、ジムでのお写真をスタッフにご提示頂いたお
客様には1組様1皿「熟成赤身うわみすじ（ねぎポン酢
付き）790円を無料でご提供致します。 
牛角ビュッフェ各店舗、ホルモン牛角綾瀬店を除く全
国の牛角でご利用いただけます。 
※他クーポンや優待サービスとの併用は出来ません。 
※ご利用総額3,950円（税抜）以上の場合にご使用頂
けます。 
※1組様1皿のご提供とさせていただきます。 
※ランチではご利用いただけません。 

参加資格  ： 
受付人数  ： 
予約方法  ： 
URL      ： 
参加費用  ： 
注意事項  ： 

最近身体が気になっており、焼肉を愛し、会場の皆と美味しいお肉を分かち合える方 
7組様限定 ※1組最大4名様までとさせていただきます。 
Yahoo!予約にて先着順となります。 
https://reservation.yahoo.co.jp/restaurant/detail/s000237530/plan/p671182/ 

1人290円（税抜） 
※16歳未満の方は保護者の同行を条件とさせていただきます。 
※運動から食べ放題までの全工程にご参加いただけることが条件となります。途中での離団はご遠慮
頂きますようお願いいたします。 
※駐車場はご用意しておりませんので、公共の交通機関等でお越しください。 
※フィットネスでは汗をかく可能性もありますので、運動の出来る洋服をご持参ください。 
※タオル等のお貸出しは別途料金がかかります。 
※当日はメディア取材が入る可能性がございます。メディア露出可能な方のみご参加頂けます。（牛角
公式Twitter、ブログ等を含む） 
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