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病院職員のための

この病院、大丈夫？と思ったら読む本
医療政策と病院経営がやさしくわかる　令和8年度診療報酬改定・新たな地域医療構想対応

病院で働くすべての人のための、医療政策と病院経営の入門書。

2026年11月1日、製本版（ペーパーバック）とKindle版で発売し

ました。
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こんな方におすすめ

若手の医療職の方

病院の管理職の方

事務職・経営企画の方

医療経営を学びたい方

本書の概要

患者はいるのに受け入れられない。病棟の再編や統合の話が聞こえてくる。診療報酬改定、地域医療構想、病床

機能といった言葉は耳にしても、自分の職場とのつながりを説明できる職員は多くありません。

人口減少や人材不足、物価・人件費の上昇で、病院経営の環境は大きく変わりつつあります。本書は、「この病

院、大丈夫？」と感じたことのある病院職員が、制度と経営の全体像をつかむための最初の一冊です。令和8年度

（2026年度）診療報酬改定と、2040年を見据えた新たな地域医療構想に対応しています。
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本書の特長

01 多職種の医療職が、自分の現場から語る

案内役は医療小説『病院船スクナ』のクルーたち。

看護師は救急の逼迫と人手不足を、薬剤師は薬剤

の安定供給と医療安全を、診療放射線技師は医療

機器の更新と投資を語ります。

02 「対話」と「解説」の二部構成

各章はクルーたちの対話と著者による解説で構成。

対話で問いをつかみ、解説で制度・数字・経営の

意味を整理します。小説を読んでいなくても読み進

められます。

03 最新の制度動向に対応

令和8年度診療報酬改定に加え、2026年7月に示さ

れた地域医療構想策定ガイドラインに基づく新た

な病床機能区分（包括期など）まで反映していま

す。

04 医療職出身のコンサルタントによる視点

著者は診療放射線技師として臨床に従事した後、医

療経営コンサルタントに転身。2021年の独立以

来、50の医療機関の経営改善を支援しています。
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名古屋大学医学部附属病院で診療放射線技師として臨床

に従事した後、監査法人トーマツ（現デロイト トーマ

ツ）等で医療機関向けコンサルティングに携わる。2021

年に独立し、これまでに50の医療機関を支援。自治体・
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