
報道関係者各位 
2026 年 8 ⽉ 4 ⽇ 

株式会社聴脳科学総合研究所 
PRESS RELEASE 

  

 

株式会社聴脳科学総合研究所（本社：東京都港区、代表者：中⽯真⼀路、以下「当研究所」）は、⽇
本コンピューター株式会社（本社：福岡県北九州市、代表取締役社⻑：中⼭秀喜、以下「⽇本コンピ
ューター」）と共同で、当研究所が提供する語⾳聴取チェック「みんなの聴脳⼒®チェック」を、⽇
本コンピューターの介護予防・認知症予防プラットフォーム「脳活ラボ」に統合し、⾼齢者の聞こえ
の変化への早期の気づきと、介護予防・認知症予防につながる継続的な健康⾏動を⽀援する共同事業
を 2026 年 4 ⽉より開始いたしました。 

本事業では、当研究所の「みんなの聴脳⼒®チェック」の仕組みを「脳活ラボ」に組み込み、⾼齢者
が⽇常的に利⽤するプラットフォームの中で、聞こえの状態を⼿軽に確認し、継続的なチェックや必
要に応じた相談・受診など、次の⾏動につなげられる環境の構築を⽬指します。 

連携の背景 

加齢に伴う聞こえの変化は、本⼈が気づきにくい場合があります。聞こえにくさを放置すると、コミ
ュニケーションの減少や社会的孤⽴など、⽇常⽣活のさまざまな場⾯に影響することがあります。世
界保健機関（WHO）も、対応されていない難聴が認知機能や社会参加に影響し、認知症や認知機能
低下のリスクと関連することを⽰しています。 

当研究所は、聞こえと脳に関する研究・啓発の知⾒と語⾳聴取チェックの技術を有しています。ここ
に、「脳活ラボ」が備える⾼齢者向けのわかりやすい UI、継続利⽤を促す仕組み、⾃治体事業との接
点を組み合わせることで、聞こえの変化への「気づき」から「継続」「次の⾏動」までを⼀気通貫で
⽀えます。 

取り組みの概要 

1. 「脳活ラボ」への実装 
「みんなの聴脳⼒®チェック」の仕組みを、⾼齢者が⽇頃利⽤している「脳活ラボ」のわかりやす



い画⾯から利⽤できるようにします。 

2. ⾼齢者が使いやすく、続けやすい体験 
⼤きく⾒やすい表⽰、迷いにくい操作⼿順、結果の振り返り、再チェックの案内などを整備しま
す。 

3. 結果を次の健康⾏動へ 
必要に応じて、⽿⿐咽喉科、⾃治体の相談窓⼝、補聴器相談、地域の通いの場や介護予防事業へ
つなぐ導線を整えます。 

4. ⾃治体の予防施策をデータで⽀援 
本⼈の同意と適切な個⼈情報保護を前提に、実施状況や経時的な変化を予防施策の検討に活⽤で
きる仕組みを⽬指します。 

 

 

代表者コメント（株式会社聴脳科学総合研究所 代表 中⽯真⼀路） 

「聞こえは、コミュニケーション・社会参加・⾝体活動・認知機能を含む健康づくりの“⼊⼝”です。
『みんなの聴脳⼒®チェック』が、多くの⾼齢者が⽇常的に触れる『脳活ラボ』に実装されること
で、気づきにくい聞こえの変化を早期にとらえ、次の⼀歩へと⾃然につなげられます。⽇本コンピュ
ーターとともに、⾼齢者が⾃分らしく地域で暮らし続けられる社会づくりに貢献してまいります。」 

今後の展望 

両社は、聞こえを単独の課題として捉えるのではなく、コミュニケーション、社会参加、⾝体活動、
認知機能を含む健康づくりの⼊⼝として位置づけます。⾃治体の介護予防事業や認知症予防施策、地
域の相談窓⼝、医療・専⾨職との連携を検討し、⾼齢者が⾃分らしく地域で暮らし続けるための⽀援
につなげてまいります。 



 

株式会社聴脳科学総合研究所について 

株式会社聴脳科学総合研究所は、「対話を、取り戻す科学。」を掲げ、聞こえと脳の関係に着⽬した
研究開発と、その成果を地域社会へ届ける社会実装に取り組む専⾨機関です。加齢に伴う聞こえの衰
えを「ヒアリングフレイル®」として捉え、語⾳の聞き取り状態を分かりやすく可視化する「みんな
の聴脳⼒®チェック」をはじめ、⽀援⼈材の養成、⾃治体事業の設計⽀援、医療・介護現場への導⼊
⽀援を⼀体的に展開しています。([聴脳科学総合研究所 STORE][1]) 

 

代表取締役・所⻑の中⽯真⼀路は、全国 40 以上の⾃治体において、⾼齢者の難聴に関する啓発や早
期発⾒事業に携わり、600回を超える講演活動を⾏ってきました。⾃治体や地域の医療・介護専⾨職
と連携し、単に聞こえをチェックするだけではなく、結果に応じた相談、⽿⿐咽喉科への受診勧奨、
継続的なフォローアップまでを地域の仕組みとして構築しています。 

 

⼭形市の「聴こえくっきり事業」では、「みんなの聴脳⼒®チェック」を活⽤した簡易スクリーニン
グを実施し、聞こえに⼼配のある⽅を⾔語聴覚⼠への相談や補聴器相談医への受診につなげる、早期
発⾒・早期対応の体制づくりに参画しています。また、東京都豊島区においても、地域の介護予防拠
点や医師会と連携し、チェック結果に応じて⽿⿐咽喉科への受診を案内する仕組みが導⼊されていま
す。⼭形市聴こえくっきり事業 

当研究所は、聞こえの変化を本⼈や家族だけの問題にせず、⾃治体、医療、介護、地域が連携して早
期に気づき、適切な⽀援や次の⾏動へつなげられる社会の実現を⽬指しています。 

URL：https://chounouken.com/ 

【本件に関する報道機関からのお問い合わせ先】 

株式会社聴脳科学総合研究所 広報担当  
所在地：東京都港区⻄新橋 2 丁⽬ 4 番 3 号 プロス⻄新橋ビル THE HUB 新橋ウエスト 709 号室 
TEL：050-1724-6136 お問い合わせ専⽤電話番号  03-6403-3542（直通） 
URL：https://chounouken.com/ 

お問い合わせフォーム https://form.run/@contacts-form-IABS 



※「聴脳⼒」は、株式会社聴脳科学総合研究所の登録商標です。 
※「ヒアリングフレイル」の商標帰属表記については、⽇本コンピューター様版に準じて記載します（帰属先の確認要）。 


