
  

 

 

王道の「アクセサリー」がぶっちゃけ貰って困る残念ギフト二位にランクイン！？ 

男性が贈りたい＆女性が贈られたい冬のギフトランキング発表 

ヤーマン女性社員がリアルに贈られたい美容機器 5 選もご紹介 

 

 

ヤーマン株式会社（代表取締役社長：山﨑貴三代、所在地：東京都江東区）は、今年の冬ギフトの需要について男

女 300 名にアンケートを取り、男女それぞれが考えるギフトの相場や、男性の贈りたいギフトと女性がリアルに欲しいギフトにつ

いて調査いたしました。今年のクリスマスは何を贈ろう？と悩める方必見のリアルな調査結果と共に、ヤーマン女性社員が実際

に贈られたい美容機器もランキング形式でご紹介いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■調査サマリー                                                                  

●女性がおねだりしやすいギフト価格よりも、男性のギフト予算は高い傾向に。 

女性のおねだりしやすい価格帯は「3,000 円以上～5,000 円未満」と控えめな傾向が見られたのに対し、男性が思う冬

のギフト予算は「5,000 円以上～10,000 円未満」と、女性が考える価格帯よりも少し高めの結果なりました。素敵なもの

を贈りたいけど高額すぎるとお返しに困るかもしれない、という想いがあるのかもしれません。 

 

●贈りたい＆贈られたい冬ギフト No.1 は「アクセサリー」。一方で、貰って困る残念ギフト第二位も「アクセサリー」。 

男性に聞いた今年贈りたい冬ギフト第一位、また、女性が貰いたい今年の冬ギフト第一位は、ともに「アクセサリー」でした。

しかし、女性に尋ねた貰って困る残念ギフトでも、第二位に「アクセサリー」がランクイン。一概にアクセサリーを選べばよいというこ

とではないことが伺えました。 
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■調査結果                                                                 

Q1.男性の方にお聞きします。今年の冬のギフト、贈るならいくらまでですか？（n=150） 

最も多かった回答は「5,000 円以上～10,000 円未満」。次いで、「3,000 円以上～5,000 円未満」、「10,000 円～

20,000 円未満」という結果に。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q2.男性の方にお聞きします。今年の冬は何を贈りたいですか？（n=150） 

男性が今年の冬に送りたいギフトは、「アクセサリー」が堂々の第一位にランクイン。理由としては、「似合いそうだから」（20

代）、「日常で付けられるから」（20 代）、「身に着けてもらえるものがよい」（40 代）と、女性にとって嬉しいコメントや、常

につけていて欲しいという愛のこもったコメントが多く見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q3.女性の方にお聞きします。今年の冬ギフト、おねだりしやすい価格帯はいくらですか？（n=150） 

最も多かった回答は「3,000 円～5,000 円未満」、同率二位には「3,000 円未満」「5,000 円～10,000 円未満」と、

男性の贈りたいプレゼントの価格帯と比較すると、控えめな価格帯という結果となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Q4.女性の方にお聞きします。男性から贈られたい今年の冬ギフトは何ですか？（n=150） 

男性の贈りたい冬ギフトと同じく、第一位は「アクセサリー」、次いで「食事の機会」が第二位にランクイン。「2 人で楽しめるの

で良い思い出になるから」（20 代）、「外食の機会が少ないため」（30 代）など、コロナ禍でなかなか会えなかったパートナ

ーとしっかり時間を取って楽しみたいという女性の声が伺えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q5.女性の方にお聞きします。ぶっちゃけ貰って困る残念ギフトはありますか？（n=150） 

第一位にランクインしてしまったのは、「花束」という結果に。ロマンチックな演出にトキメク女性

もいる一方で、「枯れちゃうし、手入れが面倒なので」（30 代）、「花瓶がない。長く咲かせてあげられる

技量がない」（40代）など、お花を綺麗に保つことが出来ないことが主な要因に。 

更に、贈られたいギフトでダントツ一位にランクインした「アクセサリー」については、残念ギフト

の二位にもランクイン。「似合うもの・手持ち服と合うものが貰えた試しがない」（20 代）、「金属アレル

ギーなのと接触アレルギーでつけられない」（30代）など、アクセサリーを選ぶ際は、相手の好みやア

レルギーなどを熟知する必要があるようです。 

また、意外と多かった「その他」の回答には、「何をもらっても嬉しい」という、「愛」をセレクトさ

れた方も。相手を思いやることこそが、一番のギフトなのかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【調査概要】調査方法：インターネット、調査期間：2021 年 11 月実施、調査対象：300 人（現在ギフトを贈るパート

ナーがいると回答した 10～50 代の男性、女性：各 150 人ずつ） ※本リリースの調査結果をご利用いただく際は、【ヤーマ

ン株式会社調べ】とご明記ください。 

  



■ヤーマン社員がこの冬リアルに贈られたい！プレゼントにオススメの美容機器 5 選                                           

女性が貰って困る残念ギフトでは、「アクセサリー」など王道ギフトがランクイン。今年のクリスマスプレゼントは、お手持ちのアイ

テムとの相性に困ることのない美容機器をセレクトしてみては？美容機器に精通するヤーマン女性社員が、リアルに贈られたい

製品をセレクトいたしました。 

 

第 5 位 YA-MAN TOKYO JAPAN／メディリフト プラス ゲルセット 税込 37,180 円 

「忙しい毎日にハンズフリーでケアできるのが嬉しい。実際使用した際気持ちよくて、リラックスもできるな

と感じたため。」 

「ちゃんと”私”のために選んでくれたのかな？と思えるから。『一緒に使おうよ』と言ってくれたら尚良

し！」 

「実用的で、自分では何かのご褒美など理由がないと買いづらい価格帯のものを送ってもらえると嬉し

い。」 

 

 

第 4 位 YA-MAN TOKYO JAPAN／ブライトクリーン 税込 38,280 円 

「価格が 4 万円くらいでお返ししやすい、自分で買うには高いから。」 

「価格が比較的手ごろだから。これからの時期部屋で過ごす際、一緒に使えるから。」 

「仕事から帰って冷え切った顔と心を温めたい。」 

「冬の乾燥してごわついた肌をほぐしたい。」 

 

 

第 3 位 ミーゼ／スカルプリフト アクティブ 税込 49,500 円 

「スカルプリフトを知っている女性は多いと思うので、調べてくれたんだな～というところで嬉しいと思う。」 

「頭も顔にも使え、世代問わず、仕事などライフスタイル問わず良さを実感しやすいのでいいと思う。」 

「美顔器ほど気負わずに使えるため。」 

「頭皮やリフトケア*など、普段とは違うお手入れの提案で嬉しい。」 *機器を上に動かすこと 

 

 

第 2 位 YA-MAN TOKYO JAPAN／フォトプラス シャイニー 税込 55,000 円 

「見た目が可愛いのでもらったときにテンションがあがるし、毎日ケアできるモードがついているので、ケア

をがんばろうというモチベーションにもつながる。」 

「ワンランク上のお手入れもでき、”より”キレイになってほしいという想いが伝わってくる気がするから。」 

「毎日使えて、かさばらずプレゼントのサイズ的にもちょうどよさそうなため。」 

 

 

第 1 位 YA-MAN TOKYO JAPAN／フォトシャイン 税込 59,400 円 

「スチーマー美顔器は冬にぴったりのアイテムなうえ、見た目も可愛くプレゼント向き。」 

「今の時期に欲しくなるもの。寝ながらも使え、浴びるだけで OK なところが、手軽にできハードル低い

ところがいいと思う。」 

「製品と一緒に、『ゆっくり自分のケアができる時間』もプレゼントしてもらえたような気持ちになれる。」 

「見た目も華やかで肌悩みにもすぐに対応できるから。」 

  



■インスタライブのお知らせ                                                                     

2021 年 12 月 16 日(木)19:00～ ヤーマン公式インスタグラム（@yaman.official）にてインスタライブを開催いたし

ます。本リリース内容に沿い、男女それぞれが考えるプレゼントに対する相場の違いや、今年のクリスマスプレゼントのヒントにな

る情報をご紹介いたします。 

 

 

■ホリデーキャンペーン実施中                                                       

「GIFT your future beauty Campaign!」では、ご応募されたご本人とタグづけされた方へ、抽選で未来の“きれい”をつ

くるスペシャルギフトをプレゼントいたします。 

実施期間：2021 年 11 月 15 日(月)～2021 年 12 月 26 日(日)23:59 まで 

応募方法：ヤーマン株式会社【公式】Instagram アカウント（@yaman.official）をフォローし、対象のキャンペーン投稿

に、クリスマスにギフトをあげたい相手のアカウント名（@タグづけ）と、その方へのメッセージを一言コメントすると、応募完了で

す。 

*応募条件や応募に関する注意事項は、特設サイトをご確認ください。 

 

キャンペーン賞品： 

A 賞…『mesm Tokyo』Chapter 2 ガーデンビュー宿泊プラン（1 泊 2 日朝食付）/1 組 2 名様 

B 賞…『FACE LIFT GYM（フェイス・リフト・ジム）』体験ギフトチケット/5 組 10 名様 

C 賞…『メディリフト フェイスリフトマスク』/5 組 10 名様 

 

*賞品はランダムでのプレゼントとなります。色やコースはお選びいただけませんのでご了承ください。 

*厳正なる抽選を行い、当選された方とその方のコメントでタグづけされた方には当社アカウントより、DM にて 2022 年 1 月下旬をめどにご連絡させていただき

ます。 

*当選者発表、賞品発送に関しては特設サイトをご確認ください。 

 

特設サイト URL：https://www.ya-man-tokyo-japan.com/special/futurebeauty2021/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

※発表日現在の情報となります。最新の情報と異なる場合がございますのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

https://www.ya-man-tokyo-japan.com/special/futurebeauty2021/

