
  

 

 

 

美顔器っていいの？どう選ぶ？どう使う？ 

指原莉乃さん特設コンテンツ「YA-MAN Beauty Learning」公開 

ヤーマン製品愛用者代表・さっしーと学ぶ、新着「ヤーマン美容」！ 

 

 

ヤーマン株式会社（代表取締役社長：山﨑貴三代、所在地：東京都江東区）は、タレント・指原莉乃さんを起用した

プロモーション活動を展開いたします。第一弾として、理想の美を先端テクノロジーと常識を超えるアイデアで叶えるブランド「YA-

MAN TOKYO JAPAN」の美容機器やその活用術を、指原莉乃さんと一緒に学ぶ WEB コンテンツ「YA-MAN Beauty 

Learning」を、2022 年 6 月 2 日(木)に公開いたしました。 

「YA-MAN Beauty Learning」コンテンツ URL： 

https://www.ya-man-tokyo-japan.com/special/sashihararino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 “美容好き”として知られているタレントの指原莉乃さんは、実はヤーマン美顔器の愛用者でもあります。いちはやく情報をキャ

ッチし、人気の RF 美顔器『フォトプラス シャイニー』や、エイジングケアスチーマー『フォトシャイン』、ウェアラブル EMS 美顔器『メ

ディリフト』をはじめとする数々のヤーマン製品を発売当初からお使いいただいています。特設 WEB コンテンツ「YA-MAN 

Beauty Learning」では、そんなヤーマン製品愛用者代表・指原さんと一緒に、「美顔器ってなに？」「どう選んだらいい？」

「自分の美容ルーティンにどう取り入れる？」「もっと効果的に使えるようなテクニックは？」などの疑問にお答え。美容機器をはじ

めて検討されている方でも、既に美容機器、ヤーマン製品をお持ちのお客さまでも、美容ルーティンに美容機器を上手に取り入

れた「ヤーマン美容」で、さらに美容を楽しむヒントになるようなコンテンツを目指します。 

今後も様々なプロモーションを通じて指原さんと共にヤーマン美顔器の魅力をお伝えしてまいります。ぜひご期待ください。 
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■「YA-MAN Beauty Learning」コンテンツ内容                                                     

✔ 「ヤーマン美容」とは？ 

ヤーマンには、美顔器、スチーマー、ヘアケア、ボディケアなどさまざまな美容機器があります。どれを選んだらいいのか、沢山あ

ってどう使い分けていいのかわからない、という方も少なくはありません。「ヤーマン美容」は、一人一人のライフスタイルやお悩みに

対して、多彩な製品を組み合わせて答えを見つけ出すための“かけ算美容”メソッドです。テクノロジーとサイエンスに裏打ちされ

た美容機器どうし、美容機器×コスメのかけ算で、新たな美しさを引き出すお手伝いをします。 

 

✔ 「ヤーマン美容」活用術 3 ヶ条 

 

01 お気に入りの美容アイテムを見つけるべし！ 

美顔器でもコスメでもよし。ビューティーケアの相棒を見つけよう。 

 

02 かけ算美容を心がけるべし！ 

コスメと美顔器、美顔器とスチーマーをかけ合わせて、相乗効果を狙っていこう。 

 

03 なりたい自分をイメージすべし！ 

うるおい肌になりたい、髪の印象を変えたいなど、自分のゴールイメージを持とう。 

 

✔ 指原さん愛用美容機器 

 雑誌や SNS でご紹介いただいている、指原さん実践中のヤーマン美容もご紹介。使うタイミングや、指原さんのお気に入りポ

イントも学ぶことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後、SNS で募集した質問に答えるコーナーや、指原さんが日々実践している美容のヒント、ヤーマンの研究員に聞く美容

テクノロジー、季節にあわせたお悩みコンテンツなどを順次アップしていきます。 



■紹介している指原さん愛用の美容機器                                                 

●フォトプラス シャイニー 税込 58,300 円 

1 回 3 分、コットン不要でうるおいケア×表情筋ケアが毎日行える DAILY ケアと、 

エステサロンさながらの 4 つのモードを搭載した WEEKLY ケアで、使いやすさと本格 

機能を両立した人気の RF 美顔器。「フォトプラス」シリーズ上位モデルに搭載される、 

独自の導入波形「DYHP（ダイナミックハイパーパルス）」など、1 台でいくつもの機能 

を備えています。 

 

●フォトシャイン 税込 59,400 円 

 濃密な W 温スチームがお顔全体を包み込み、メイクや花粉などの汚れを浮かせてく 

れるので、摩擦レスなディープクレンジングを叶えます。お肌に余計な負担をかけません。 

ナノサイズの化粧水ミストを浴びれば、手で塗るよりも約 3 倍*1 うるおうので、乾燥が 

気になるお肌へ浸透*2 を高めます。さらに 5 色の LED で、エステのようなフォトケアも。 

 

●リフトドライヤー 税込 55,000 円 

大風速×約 60℃の低温ドライでダメージを抑えながら素早くヘアドライができる、独自 

開発の小型モーターを搭載した高機能ヘアドライヤー。直進性のある大風量の風が、乾 

きにくい根元へダイレクトに届きます。また独自技術のイオンリセットテクノロジーで、髪のダメ 

ージにつながる静電気を約 5 秒で約 95％以上除去します。専用のアタッチメントを装着 

すれば、音波振動による頭皮・フェイスのケアが叶う美顔器としても使えて一石三鳥。 

 

●メディリフト プラス ゲルセット 税込 37,180 円 

つけるだけで、顔の下半分を鍛えられる*3 ウェアラブル EMS 美顔器「メディリフト」の 

上位モデル。部位により適切な波形を自動で出力し、効率的にお肌のもたつきをケアし 

ます。表情筋をケアしながら、化粧水やシートマスクを一緒に使って保湿力も約 8.4 倍*4 

にアップ。気になるもたつきも乾燥もまとめてケアできます。 

 

 

■指原莉乃さんプロフィール                                                       

1992 年 11 月 21 日生まれ。 

大分県出身。 2019 年に HKT48 を卒業。 

現在はレギュラー番組として「ゼロイチ」（毎週土曜 10:30～日本テレビ系列）、 

「坂上&指原のつぶれない店」（毎週日曜 19:00～TBS 系列）などの MC をつ 

とめている。また、カラーコンタクトレンズやアイドルグループ『 =LOVE（イコールラブ）』、 

『≠ME（ノットイコールミー）』のプロデュースも行う。 

 

 

 

*1 半顔に化粧水を手で塗布して 2 分経過したときの肌水分量と、半顔に IS-100P トーンアップモード（スチーム 3 分＋化粧水 50 秒＋LED）を使用

して 2 分経過したときの肌水分量を比較 (株式会社 SOUKEN 調べ) 

*2 角質層まで 

*3 電気刺激を筋肉に伝え、筋肉を動かすこと。 

*4 オートモード レベル 10 で 10 分間使用後、60 分後まで皮膚水分率を計測し、マスク非装着部と比較。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※発表日現在の情報となります。最新の情報と異なる場合がございますのでご了承ください。 

 


