
 

 

 

ついに明日、美容機器メーカーヤーマンによる顔専門のトレーニングジム 

『FACE LIFT GYM（フェイス・リフト・ジム）』が東京・青山にオープン 

表情筋トレーニングでお顔の印象をアップ 

 

ヤーマン株式会社（代表取締役社長：山﨑貴三代、所在地：東京都江東区）は、新業態となる顔専門のトレーニングジム

『FACE LIFT GYM』の第一号店を、明日 2020 年 2 月 28 日(金)に東京・青山に新規出店いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

近年、フィットネス市場の広がりとともに、ライフスタイルの中で「筋トレ」は当たり前になりつつあり、パーツに特化したジムなど業態も多

様化しています。今回オープンする『FACE LIFT GYM』 では、美容機器の開発に長年携わってきた専門メーカーのヤーマンだからこそ

できる、美容機器を活用した顔専門のトレーニングジム、という新たなご提案をいたします。 

 

『FACE LIFT GYM』では、「常に当社の最新機器が揃う充実した環境で、お客様の多種多様なニーズに応え、美容機器を使う場

を提供する」という、美容機器とお客様との新たな関係性を構築します。また、製品を購入していただいたお客様へのフォローアップレッス

ンも行います。どのメニューもトレーナーが 1on1 でつき、初めて美容機器に触れる方でも実感のあるお手入れを行うことができ、ご自身

で顔印象をアップさせる方法を覚えてご自宅での美容ケアにお役立ていただけます。 

 

『FACE LIFT GYM』は、美容機器をお買い上げいただくだけでない、お客様とのサステナブルな関係性づくりを目指し、美を志す全ての

方を応援してまいります。 

 

■『FACE LIFT GYM』について 

コンセプトは「美人をつくるのは自分自身。」 

先端技術に裏付けられた美容機器を送り出してきたヤーマンが提案する、顔専門トレーニングジム。お悩みにあわせて、専門トレーナー

が美容機器を使って「美人づくり」をお手伝いいたします。プロの手によって美しくしてもらうのではなく、美しさは自分自身で手に入れる。

トレーニングを通じて「美人づくり」メソッドを身につけていただくために、各種メニューをご用意しております。 

  

＜NEWS RELEASE＞ 

新規出店のお知らせ 

2020 年 2 月 27 日(木) 



 

■『FACE LIFT GYM』の施術の流れについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■メニュー 

PERSONAL TRAINING / パーソナルトレーニング 

トレーナーが 1 on 1 で「美人づくり」をお手伝い。ご自身のスタイルにあわせてメニューを組み合わせて通っていただけます。 

 

SIGNATURE   30min./5,000 円（税抜） 

FACE LIFT GYM の基本コース。頭皮のもみ出し、表情筋トレーニングを行い、お顔の印象をアップします。（所要時間目安：70 分） 

QUICK   15min./3,000 円（税抜） 

表情筋トレーニングショートコース。時間のない方や、お試しされたい方向けのコースです。（所要時間目安：40 分） 

RESCUE   45min./ 9,000 円（税抜） 

大切なご予定の前にお顔の印象をアップしたい方にもおすすめのスペシャルコース。デコルテからお顔にかけてのもみ出しと、ラジオ波による

温感ケアによりお肌を柔軟にし、表情筋をトレーニング。保湿ケアをしながら仕上げます。（所要時間目安：85 分） 

◇オプション 

パーソナルトレーニングの各コースに、お悩みに合わせてプラスできるメニューを各種ご用意しています。 

  

ステップ① 

『FACE LIFT GYM』オフィシャルサイト（https://www.face-

lift-gym.com/）にて来店日時と、メニューを選択し予約。 

ステップ② 

予約した日時に来店。肌測定器などを活用しながらトレーナ

ーによるカウンセリングを受けてご自身のお悩みに合わせたトレ

ーニングメニューを策定。 

ステップ③ 

トレーニング開始。トレーナーが 1on1 で美人づくりをお手伝

い。家庭用美容機器を使うため、ご自宅でできるようになるこ

とも特徴です。 

ステップ④ 

トレーニング終了後、アフターカウンセリングとお直し。トレーナー

と今後の通い方、メニューを相談しながら次回の予約をし、ご

帰宅。（オンラインでも予約可能です。）一部商品はその場

でご購入も可能です。 



 

OWNER’S LESSON / オーナーズレッスン   30min./3,000 円（税抜） 

ヤーマンの美顔器をお持ちのお客様むけのレッスンコース。ご自身の美顔器をお持ちいただき、トレーナーがサポートします。 

（対象はヤーマン一部製品に限らせていただいております。詳細は『FACE LIFT GYM』オフィシャルサイト内ご予約画面をご確認くださ

い。） 

 

※キャッシュレス店舗のため、現金でのお支払いはご利用いただけません。 

※価格はすべて税抜です。 

※各コースは、前後にカウンセリングやメイク直しのお時間をいただきます。 

※メニューおよび料金は予告なく変更になることがございます。『FACE LIFT GYM』オフィシャルサイトでご確認ください。 

※貸し切りプランもございます。詳しくはお電話にてお問合せください。 

※ご予約前に必ず注意事項をよくお読みください。 

 

■店舗情報 

『FACE LIFT GYM』 青山店 2020 年 2 月 28 日（金）オープン 

東京都港区南青山 3-12-11 

TEL:03-6459-2003（2020 年 2 月 28 日（金）より）  

営業時間：11:00 – 19:00 不定休 

 

『FACE LIFT GYM』 キラリトギンザ店 2020 年 3 月 3 日（火）オープン 

東京都中央区銀座 1-8-19 キラリトギンザ 3F 

電話番号：03-6264-4884（直通） 

営業時間：11:00 – 20:00 不定休 

 

【OPENING CAMPAIGN】 

オープンを記念して、トレーニングご利用のお客様にオリジナルギフトをご用意しております。 

※なくなり次第終了とさせていただきます。 

 

オフィシャルサイト：www.face-lift-gym.com 

 

※内容は都合により変更する可能性がございますので、詳しくは『FACE LIFT GYM』オフィシャルサイトをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お客さまのお問合せ先：ヤーマン        0120-776-282 江東区東陽 2-4-2 新宮ビル 4F 

 

 

オリジナルギフト 

※美顔器は含まれません。 

http://www.face-lift-gym.com/

