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2026 年 4 月 7 日 

アルティウスリンク株式会社

新入社員研修に農業体験を組み込んだ食育・人材育成の取り組みが評価 

農林水産省「食育実践優良法人顕彰制度」の初回認定法人に認定 

被災地・地域と連携し、食育×人材育成×ダイバーシティを 5 年以上継続 

アルティウスリンク株式会社（所在地：東京都渋谷区、代表取締役社長：那谷 雅敏、以下 当社）は、従業員

の食生活改善に資する継続的な取り組みが評価され、農林水産省が新たに創設した「食育実践優良法人顕彰制度」

において、「食育実践優良法人」の初回認定を受けました。 

本認定は、当社が新入社員研修を中心に進めてきた農業体験型の食育プログラムをはじめとする、食育・健康経営・

地域連携を横断した取り組みが、社会的意義と実効性を備えたものとして評価されたものです。 

健康経営と連動した食育施策 

当社は、持続的な企業成長を支える約 56,000 人(連結)の従業員一人ひとりの健康と多様性を尊重し、持続的

に活躍できる環境づくりを重要な経営課題の一つと位置づけ、健康経営を推進しています。 

その中で食は、従業員の健康の基盤であると同時に、社会や地域、生産者とつながる重要な入口であると捉え、「知

る」「体験する」「日常で選択できる」という観点から、就業環境や生活に無理なく組み込める実効性のある食育を展開。

従業員の生活習慣改善と生産性向上を目的に、以下のような食育施策を継続的に実施しています。 

⚫ 保健師・管理栄養士による食事相談や情報提供

⚫ 社内食堂を通じた、健康に配慮した食事の提供

⚫ セミナーなどによる食リテラシー向上の取り組み

これらの施策を日常的に実施することで、従業員一人ひとりが自身の健康と向き合い、主体的に行動できる環境づく

りを進めており、「健康経営優良法人」認定の継続にも寄与しています。 

今回評価された主な取り組み概要 

〈農業体験を通じた新入社員向け食育・人材育成プログラム〉 

当社は2017 年より、宮城県東松島市の農産物栽培拠点「幸満つる 野蒜農園（さちみつる のびるのうえん）」に

て、新入社員を対象に宿泊での農業体験研修を実施しています。 

https://www.altius-link.com/recruit/challenged/nobiru/
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<農業体験研修の様子> 

 

⚫ 夏野菜の定植・収穫、堆肥散布などの実作業を通じて、食が生まれる過程を体感 

⚫ 障がいのある方々と協働することで、ダイバーシティや共生の価値を学ぶ機会を創出 

⚫ 被災地の雇用創出・地域活性化にもつながる取り組み 

本研修は 5 年以上継続して実施しており、アンケートなどを通じて、食への関心や社会貢献意識の向上といった効果

が確認されています。 

 

〈その他の体験・地域連携を通じた食育の取り組み〉 

野蒜での農業体験研修に加え、当社では全社的に以下のような多面的な食育施策を展開しています。 

⚫ 生産者との連携による食体験・交流機会の提供 

⚫ 地場産物や旬の食材を取り入れた社内メニューの展開 

⚫ 定期マルシェによる直接販売で、食の理解促進と選択環境を整備 

今後も、食育を人材育成・健康経営・地域共生につながる取り組みとして進化させていきます。 

 

当社は本認定を契機に、今後も従業員一人ひとりの健康と多様性を尊重しながら、社会課題の解決に貢献する企業

としての取り組みをさらに深化させてまいります。 

 

食育実践優良法人顕彰制度について 

「食育実践優良法人顕彰制度」は、農林水産省が 2025 年度に創設された制度で、従業員の食生活改善に向け

た取り組みを継続的に実施し、社会的価値の創出に寄与している企業を認定・顕彰するものです。若手世代を含む

「大人の食育」を推進し、企業内の活力向上や優良事例の横展開を目的としています。 

▼関連リンク 

https://www.maff.go.jp/j/press/syouan/hyoji/260401.html 

https://www.maff.go.jp/j/press/syouan/hyoji/260401.html
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アルティウスリンク株式会社 について

アルティウスリンクは、人とデジタル融合による価値創造を核に、企業のお客様対応を含むフロントオフィスから、バックオフ
ィス、IT領域まで、企業活動を包括的に支えるBPOサービスをワンストップで国内外に提供しています。アジアおよび北
米を中心に7か国で事業を展開し、多様なパートナー企業との協働を通じてAI×デジタルを起点としたオペレーションの
高度化と CX 向上につながる新たな価値創出に貢献しています。企業とお客様のつながりすべてをデザインする「Total
CX² Design Company」 として、顧客体験価値（Customer Experience）の向上と企業変革（Corporate
Transformation）という二つの CX を統合的に実現し、企業の中長期的な事業成長を支援します。
パーパスである「そのつながりを、もっとつよく。うつくしく。おもしろく。」のもと、人と企業、社会のつながりをより豊かにし、お
客様企業とともに持続可能な社会の発展に貢献してまいります。

所在地 ：〒151-8583 東京都渋谷区代々木 2-2-1 小田急サザンタワー 

設  立 ：1996 年 5 月 （アルティウスリンク発足 2023 年 9 月 1 日） 

代表者 ：代表取締役社長 那谷 雅敏 

資本金 ：1 億円 

事業内容：①カスタマーサクセスサービス ②コンタクトセンターサービス ③ビジネスアウトソーシングサービス 

④コーポレートアウトソーシングサービス ⑤IT アウトソーシングサービス ⑥グローバルサービス

⑦人材派遣、保険代理店、電報等のサービス提供

企業 URL：https://www.altius-link.com/ 

◎商標

 本リリース本文中の製品名および会社名等は、各社の商標または登録商標です。

https://www.altius-link.com/
https://altiuslinkinc.sharepoint.com/sites/msteams_32c6cf/Shared%20Documents/%E2%98%85%E5%BA%83%E5%A0%B1%E3%83%A6%E3%83%8B%E3%83%83%E3%83%88/001_%E3%83%AA%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%82%B9%E9%96%A2%E9%80%A3/008_%E8%87%AA%E7%A4%BE%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E3%83%AC%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%83%88/250515_%E3%83%9F%E3%83%8B%E3%83%AC%E3%83%9D3_%E8%B3%BC%E8%B2%B7%E8%A1%8C%E5%8B%95%E3%81%AB%E3%81%8A%E3%81%91%E3%82%8BSNS%E5%88%A9%E7%94%A8%E5%8B%95%E5%90%91%E8%AA%BF%E6%9F%BB/adv@altius-link.com

