
ASUWA輪島運動会　取材のご案内

報道関係各位 2026年10月吉日
一般社団法人ASUWA

能登半島地震 復興支援
子どもから大人まで、アスリートと一緒に

「ASUWA輪島運動会」開催
〜走って、笑って、つながろう！〜

日時：2026年11月1日（日）10:00〜14:00
会場：輪島中学校 体育館（石川県輪島市）

一般社団法人ASUWAは、2026年11月1日（日）、輪島中学校体育館にて「ASUWA輪島運動会」を開催
いたします。能登半島地震の復興支援として、地域の皆さまとアスリートが一緒に体を動かし、世代を
超えて交流する機会をつくります。
当日は、赤ちゃんが主役のはいはいレースをはじめ、親子で楽しむパン食い競争、四方向綱引き、リレ
ーなどを予定しています。競技に挑戦する姿や仲間を応援する様子を通して、輪島の皆さまの笑顔とつ
ながりをお伝えいただけましたら幸いです。ぜひご取材賜りますようお願い申し上げます。

＜実施概要＞

日　　時： 2026年11月1日（日）10:00〜14:00
会　　場： 輪島中学校 体育館（石川県輪島市）
対　　象： 地域の子どもから大人まで
参 加 費： 無料
主　　催： 一般社団法人ASUWA
助　　成： 日本財団

※種目・出演者・進行は変更となる場合がございます。
取材をご希望の方は、3ページの申込内容をメールでお知らせください。

＜本件に関する報道関係者からのお問い合わせ・取材申込先＞
一般社団法人ASUWA　Email：info.asuwa@gmail.com

協　　力： わじま親子サポートコミュニティ もちもち／輪島リガーレ
公式案内： asuwa.or.jp/asuwa-undokai-2026

＜参加アスリート＞

真壁 伸弥
ラグビー元日本代表

佐藤 美弥
バレーボール元日本代表

小口 貴子
スケルトン／輪島出身

小松 剛
元広島カープ

竹村 幸
元競泳日本代表



＜ご取材ポイント＞

◆ アスリートと地域の皆さまが一緒に楽しむ運動会
準備運動やチーム競技を通じて、アスリートと参加者が交流。競技の枠を超えて、声を掛け合い、応
援し合う場面にご注目ください。

◆ 赤ちゃんから大人まで、それぞれの挑戦が主役
はいはいレースや親子でのパン食い競争など、幅広い世代が参加できる種目を予定。家族で楽しむ表
情や、挑戦を見守る姿を取材いただけます。

◆ 力を合わせて生まれる、地域のつながり
デカパン競争、四方向綱引き、リレーなど、協力して取り組む競技を実施予定。仲間と力を合わせる
様子をお伝えください。

◆ スポーツを通じた能登の復興支援
地域の皆さまと過ごす時間を通して、笑顔や交流の機会をつくります。運動会に込めた主催者の思い
も、ぜひご取材ください。

＜開催時間・予定プログラム＞

種目・区分 内容

開催時間 10:00〜14:00

準備運動 アスリートと一緒に体をほぐす

始走式 はいはいレース（0歳〜1歳）

パン食い競争 親子で参加する競技

デカパン競争 ペアで協力して挑戦

四方向綱引き 子どもの部（小学生〜）・大人の部

リレー チームでバトンをつなぐ

三夜踊り 地域の踊りを楽しむ

※種目ごとの実施時刻・順番は調整中です。
※出演者・プログラムは変更となる場合がございます。

＜取材にあたって＞
参加者への撮影・取材は、主催者の案内に沿ってお願いいたします。
競技中は選手の動線を確保し、安全な位置からご取材ください。個別取材の対象・時間は、事前にご相談
ください。

＜本件に関する報道関係者からのお問い合わせ・取材申込先＞
一般社団法人ASUWA

Email：info.asuwa@gmail.com



ご取材をご希望の方は、下記の必要事項を
メール本文に記載、または本票を添付してお送りください。

個別取材のご希望もあわせてお知らせください。

事前のお申し込みにご協力をお願いいたします。

ASUWA輪島運動会　取材申込票

＜本件に関する報道関係者からのお問い合わせ・取材申込先＞
一般社団法人ASUWA　Email：info.asuwa@gmail.com

媒体名

部署名

お名前 計　　　名様

TEL(携帯番号)：

ムービー：　　　　　台　　　スチール：　　　　　台

メール：

■アクセス

■留意事項
・撮影位置や取材動線は、当日のスタッフの案内に従ってください。
・参加者への個別取材・撮影は、事前に主催者へご相談ください。
・アスリートへの個別取材は、対象・時間を調整のうえご案内します。
・出演者、内容、時間は変更となる場合がございます。

開催日時：2026年11月1日（日）
10:00〜14:00

会場：輪島中学校 体育館（石川県輪島市）

□ ご取材　　□ 個別取材を希望
取材対象・内容：　　　　　　　　　　　　　

申込先：info.asuwa@gmail.com

メール件名：ASUWA輪島運動会 取材申込

・会場：輪島中学校 体育館（石川県輪島市）
・報道受付・駐車場・集合場所については、お申し込み後にご確認ください。
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