
プレスリリース（イベント開催）

2019 年 4 月 24 日

平成カウントダウンドミノ実行委員会

一般社団法人 10000 日記念日協賛イベント

平成世代の若者たちが

“史上初・年号またぎドミノ” で新元号の到来をパフォーマンス！

平成 31 年 4月 30 日 → 令和元年 5 月 1 日

「平成カウントダウン・ドミノ」開催のお知らせ

平成生まれの若者たちを中心に構成する『平成カウントダウンドミノ実行委員会』（東京

都中野区、代表：ツマミ具依）は、平成最後の日となる平成 31 年 4 月 30 日（火）午後 11

時 56 分から新元号『令和』最初の日にあたる令和元年 5 月 1 日（水）午前 0 時 00 分にか

け、神奈川県横浜市の特設会場にて、平成時代の日数（平成元年 1月 8日〜平成 31 年 4 月

30 日）にあたる 11,070 個のドミノ倒しパフォーマンスを行い、その模様をインターネット

中継いたします。

■“平成の日数”と同じ 11,070 個のドミノが「元号をまたいで」駆け抜ける！

『平成』の日数と同じ数である 11,070 個のドミノには、ひとつひとつ日付をプリント。

平成時代の 31 年・ 11,070 日分、長さ 222 メートルにわたるドミノラインがいっきに倒れ、

波乱と怒涛に満ちた平成時代を表現します。

ドミノは『平成最後の瞬間』である 4月 30 日午後 11 時 56 分よりスタート。元号が『令

和』にかわる 5月 1日午前 0時 00 分に達した瞬間、一斉にラストのドミノが倒れ、新しい

時代の元号『令和』の文字が会場に浮かび上がります。

大きな出来事があった

日付は写真パネルで

振り返ります



■平成生まれの若者たちが贈る『幸せな新時代を迎えにいく』パフォーマンス

今回、イベントを主催するのは、平成世代のフリーライター・ツマミ具依（つまみ・ぐ

い）を筆頭とする、『平成生まれの若者たち』。この日、人生で初めて「改元」という大

イベントを迎えることとなります。

■今回のイベントを企画した思い

①平成世代の私たちが初めて体験する改元を、平成生まれらしく楽しく賑やかに飾りたい。

②良いことも悲しいことも色々あった平成の日々を改元の日にプレイバックしたい。

③記念すべき瞬間をドミノにチャレンジすることで多くの人に楽しんでもらいたい。

波乱と怒涛にまみれた平成時代から、人々がそれぞれの幸せを叶えあい、輝きあう「令

和」の時代へ── 幼少期よりインターネットをはじめとする情報化社会のなかで育った

「デジタル・ネイティブ世代」であり、文字通り多様な価値観、多様な生き方を日々実践

する若者たちが、ドミノ倒しを通じ、「新たな時代の到来」を表現します。

代表：ツマミ具依（つまみ・ぐい）プロフィール

平成元年世代の平成 2 年 1 月 31 日生まれ、29 歳。

歌舞伎町のバーに在籍するかたわら、企画や体験レポートを中心

に活動するフリーライターとして活動。

「渋谷ハロウィンでいらない仮装を集めて全部着る」「１万日目

の誕生日に 1 人で 1 万本のローソクを吹き消す」など、日常をベ

ースとした実験イベントを多数主催。

[Twitter] https://twitter.com/tsumami_gui_

【平成カウントダウンドミノ コース図】



今回、ドミノ倒しの会場となるのは、神奈川県横浜市にある倉庫。通常は関係者しか立

ち入ることのできない場所ですが、イベントの趣旨に賛同していただいたオーナーのご厚

意により、特設会場として使用させていただくこととなりました。

ドミノ倒しの模様はインターネットでの同時生中継を行います。パソコンやスマートフォ

ンを通じ、みなさまに広くご参加いただくことができます。

平成カウントダウンドミノ 開催概要

開催日時：平成 31 年 4 月 30 日 午前 9 時 30 分～令和元年 5月 1日 午前 0 時 00 分

【開催スケジュール】

午前 9時 30 分～ ドミノ設置開始

午後 11 時 40 分～ プレスブリーフィング・主催者挨拶

午後 11 時 56 分～ ドミノ開始

午前 0時 00 分 ドミノ ゴール！

開催場所：平成カウントダウンドミノ 特設会場（神奈川県横浜市戸塚区某所）

※会場の詳細な所在地やアクセスは、取材お申込みの際にご案内します。

※一般非公開の場所でのシークレットイベントとなります

主催：平成カウントダウンドミノ実行委員会

協賛：株式会社ドミノ・ピザ ジャパン、一般社団法人 10000 日記念日、株式会社 GEKIRIN

協力：NPO 法人日本ドミノ協会

【インターネット生中継 URL】https://twitter.com/heiseidomino

取材のお申込み・お問い合わせ先

平成カウントダウンドミノ実行委員会

広報担当：天谷（あまや）

TEL: 080-5442-8931 / EMAIL: sota.amaya@gmail.com

※会場の詳細な所在地やアクセスは、取材お申込みの際にご案内します。

■“元号またぎ”ドミノ倒しの模様は、インターネットで生中継します


