
【サウナ×シルクケア】髪の熱・乾燥ダメージに“シルクをまとう”新

習慣。髪の化粧水『シルピュア』が都内完全個室サウナ4店舗に限定導

入 

 

サウナで髪がパサつく悩みに応えるプレ＆アフターケア。11月より期間限定でアメ

ニティ提供を開始。 

 

[画像1] 

 

「サウナの後は髪がパサつく」「高温による髪の熱ダメージが気になる」──。株式会社ユ

ニバル（本社：兵庫県加古川市、代表取締役：横山裕司）は、シルクの力で健やかな美しさ

を紡ぐスキンケア・ヘアケアブランド『SILPURE（シルピュア）』を、株式会社PLAY&co（本

社：東京都渋谷区）が運営する都内のプライベートサウナ4施設にて、2026年11月より期間

限定で提供開始いたしました。 

 

サウナ前のケアとして吹きかけることで熱による乾燥から髪をうるおいで保護し、サウナ/

入浴後には失われた水分を補給する「シルクヘアミスト」をはじめ、デリケートな肌に配慮

した5つのフリー処方のスキンケアラインも設置。心身とともに髪までうるおう心地よいサ

ウナ時間を提供します。 

 

 

SILPURE（シルピュア）とは | ブランドストーリー 

 

兵庫県加古川市で長年レッグウェア等の繊維製品を製造してきたユニバル。多種多様な糸を

扱う中で、敏感肌のお客様から最も支持を集めていたのが「シルク」でした。 かつて製糸

工場の女工たちが、熱湯と冷水にさらされながらも白くなめらかな手指を保っていたよう

に、シルクのアミノ酸タンパク質には優れた保湿力があります。 「衣料だけでなく直接肌

や髪へ届けられないか」──国内でも希少となった養蚕農家との出会いを機にプロジェクト

が始動。試行錯誤を重ね、3年の開発期間を経て誕生したのが『シルピュア』です。 

 

 

シルクヘアミスト 

 

ナイトキャップや枕カバーなど、髪の摩擦・乾燥ケアとして日常的にシルクの美容効果を取

り入れる方が増えています。そんなシルクを付けるのではなく、シュッと吹きかけて"まと

う"。「髪の化粧水」がシルクヘアミストです。人の肌や髪に近いシルクプロテイン*（保湿

成分） が配合され、サウナの熱による乾燥ダメージからうるおいで保護。毛先まで指通り

の良い、ととのい髪へ導きます。 

 

さらに、デリケートな頭皮や髪に配慮した5つのフリー（パラベン / アルコール / 着色料 

/ 鉱物油 / 香料フリー）。ロウリュのアロマの香りを邪魔せず、愛用のヘアオイルや香水



とも気兼ねなく併用可能。「アルコールフリーなので子どもにも嬉しい」とのお声もいただ

いています。 

 

さらに、期間中はスキンケアラインナップ（化粧水・乳液）も同時設置いたします。同様に

シルク*由来の成分を配合し、ユニセックスでご使用いただけます。  

 

*加水分解シルク(保湿成分) 

[画像2] 

 

提供施設について 

 

高温・低湿度のサウナは、肌や髪の水分が急激に失われやすい環境。サウナ上がりに体へ水

分を補給するように、熱と乾燥に晒された髪や肌へシルク由来の保湿成分を素早く補給・保

護できるケアアイテムとしてシルピュアが導入されます。 

 

今回提供先となるのは、宿泊・サウナ施設の企画・運営を手がける株式会社PLAY&coが展開

するプライベートサウナ。同社が掲げる「世界とつながる場を作り、世界を変える出会いを

創る」という想いと、心地よい空間づくりに共鳴し、独自のコンセプトを持つ都内4施設に

て限定展開いたします。 

 

 

[画像3]SAUNA霧宙（両国） https://sauna-muchu.jp 

「霧」をテーマにした、幻想的な完全個室サウナ。ミスト、ロウリュ、スチームジェネレー

ター、3つの異なる蒸気に包まれる空間で、五感を刺激する特別なサウナ体験を楽しめま

す。 

[画像4]SAUNA&co（蔵前） https://saunaandco.jp 

森林浴を思わせる、静寂に包まれた完全個室サウナ。アロマロウリュやお茶ロウリュを楽し

めるほか、夜パフェや宿泊まで、サウナの余韻を満喫できる施設です。 

横幅揃え 

[画像5]SAUNALAND ASAKUSA（浅草）https://saunaland-asakusa.jp 

都内では珍しい薪サウナを備えたプライベートサウナ。薪サウナやチラー付き水風呂、外気

浴を楽しめるほか、宿泊施設も併設し、グループでの利用にも適しています。 

[画像6]SAUNA汽汽（中目黒）https://sauna-kiki.jp 

天然ハーブの濃霧に包まれる、新感覚のハーバルスチームサウナ。フロアごとに異なる3つ

のコンセプトルームを備え、サウナ・シャワー・チラー付き水風呂が一つの空間で完結す

る、新しい温冷浴体験を提供しています。 

 

普段サウナをご利用される方はもちろん、初めての方も、より多くの方にシルピュアをお試

しいただける機会となっております。ぜひSILPUREをお試しください。 

 

SILPUREはAmazonでもご購入いただけます。 

販売ページ：https://www.amazon.co.jp/s?me=A2B5XEIV08CVKH&marketplaceID=A1VC38T7YXB

528 

https://sauna-muchu.jp/
https://saunaandco.jp/
https://saunaland-asakusa.jp/
https://sauna-kiki.jp/


 

[画像7] 

 

各4店舗のサウナ個室やパウダールームにて設置中 

 

 

HOW TO ｜ サウナ時のおすすめ使用方法 

 

シルクヘアミスト 

髪全体に適量をスプレーして、くしでブラッシングしてください。 

濡れた髪や乾いた髪にも使用いただけます。 

 

 

 

<サウナ時のおすすめ取り入れ方法> 

 

⚫︎サウナ前｜うるおい保護 

頭髪全体へスプレーを吹きかけ、コーム等で丁寧になじませます。サウナ室内の高温による

乾燥ダメージから髪をうるおいで保護するプレケアとしてお使いください。 

 

⚫︎サウナ後｜ヘアドライ前の保水ケア 

ドライヤーの熱を当てる前のベースケアとして使用。パサつきを防ぎながら、指通りの良い

まとまる髪へ整えます。ヘアオイルを塗布する前の、髪の化粧水としても最適です。 

 

 

設置商品詳細 

 

■ シルクヘアミスト 

内容量：200mL 

販売価格：2,970円（税込） 

商品ページ：https://www.silpure.online/view/item/000000000004 

 

■ シルクスキンローション 

内容量：110mL 

販売価格：4,950円（税込） 

商品ページ：https://www.silpure.online/view/item/000000000001 

 

■ シルクミルキーローション 

内容量：80mL 

販売価格：5,940円（税込） 

商品ページ：https://www.silpure.online/view/item/000000000002 

 

実施概要 

 

https://www.silpure.online/view/item/000000000004
https://www.silpure.online/view/item/000000000001
https://www.silpure.online/view/item/000000000002


期間：2026年11月1日～12月31日 

提供施設： SAUNA霧宙、SAUNA&co、SAUNALAND ASAKUSA、SAUNA汽汽 

提供商品：シルクヘアミスト、シルクスキンローション、シルクミルキーローション 

 

 

会社概要 

株式会社ユニバル 

所在地：兵庫県加古川市志方町 

代表者：代表取締役 横山裕司 

公式サイト：https://www.silpure.online/ 

Amazon公式ページ：https://www.amazon.co.jp/s?me=A2B5XEIV08CVKH&marketplaceID=A1VC3

8T7YXB528 

Instagram：https://www.instagram.com/silpure.official/ 

問い合わせ先：公式サイト内コンタクトフォーム 

 

 

https://www.silpure.online/
https://www.amazon.co.jp/s?me=A2B5XEIV08CVKH&marketplaceID=A1VC38T7YXB528
https://www.amazon.co.jp/s?me=A2B5XEIV08CVKH&marketplaceID=A1VC38T7YXB528
https://www.instagram.com/silpure.official/

