
制作マニュアル

AIアバターは、
この手順だけでつくれます。
架空のボーイズグループ「YORVEL」のセンター・REIが、

PersonaBuild.ai で話せるAIアバターになるまで

入力の目安 約15分 プログラミング不要 ブラウザだけで完結
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はじめに

つくるのは、ファンと話せる「AI分身」です
PersonaBuild.ai では、あなた（またはあなたのキャラクター）の画像と設定文を入れるだけで、ファンが

文字や声で話しかけられる専用ページができます。料金はあなたが決め、ファンが使った分だけ売上になり

ます。

今回の作例：REI（れい）

架空のボーイズグループ「YORVEL（ヨル

ヴェル）」のセンター。画像は genas.ai で

制作したオリジナルです。

用意するもの

メールアドレス 開設とログインに使います。パスワードは不要です（毎

回、確認コードが届きます）。

画像 1枚 JPEG・PNG・WebP、10MBまで。顔がはっきり写った

胸から上の画像がおすすめです。

設定の文章 人物像・話し方・会話の例など。メモ書きでも始めら

れ、あとから何度でも直せます。

本人ウォレット 3,000円分から。口の動き・声の作成、試し対話、公開に

使います（STEP 2）。

キャラクターや他人の画像を使うときは、権利者の許諾が必要です。

REIは当社のオリジナルキャラクターです。

全体の流れ（スタジオの画面は①〜⑧の順に並んでいます）

STEP 1アカウント開設

メールと確認コードだけ

STEP 2本人ウォレット

3,000円分から購入

STEP 3① 権利の表明

誰のAI分身かを選ぶ

STEP 4② 名前と画像

紹介文・あいさつも

STEP 5③ 口の動き

画像から自動で作成

STEP 6④ ナレッジ

設定文書を登録

STEP 7⑤ 話し方

一人称・口調・禁止事項

STEP 8⑥ 声（任意）

本人の声を登録

STEP 9⑦ 価格

単価とお試しを決める

STEP 10試す

公開前に自分で話す

STEP 11⑧ 公開

URLを決めて公開

STEP 12共有

URL・QRでファンへ
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STEP 1　アカウント開設

STEP 1 メールアドレスだけで開設します

招待コードや審査はありません。personabuild.ai/studio/signup を開きます（トップページの「今すぐ

開設する」からも進めます）。

1. メールアドレスを入れ、「確認コードを送る」

2. メールに届いた6桁の確認コードを入れて「次へ」

確認コードが届かないときは、迷惑メールフォルダ

も確認してください。1分ほど待つと「再送する」

が押せます。

3. 本人情報を入れて登録を完了

表示名 スタジオやページに出る名前。REIでは

「REI（YORVEL）」

法人名／氏名 請求・精算に使う正式名

区分 個人／法人

紹介コード 紹介を受けた方のみ

本人向け利用規約・プライバシーポリシーを読み、3つ

のチェックを入れて「登録を完了」を押すと、スタジオ

が開きます。
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STEP 2　本人ウォレット

STEP 2 本人ウォレットを用意します

スタジオのホームに黄色の案内が出ます。口の動き・声の作成、試し対話、公開には、本人ウォレットの購

入（累計3,000円分から）が必要です。名前・画像・ナレッジ・話し方の入力は、購入前でもできます。

開設直後のスタジオ。「本人ウォレットを購入する」から進みます

金額を選んで支払います。1ポイント＝1円、有効期限は付与から

180日

お支払い方法 クレジットカード／銀行振込（10,000円以上のパック）

何に使われるか 口の動き・声の作成、あなた自身の試し対話、ファンのお試し分（無料で話せる回数）など、当社の

固定料にあてられます

残高の確認 スタジオの「ウォレット」でいつでも確認できます

ファンが支払うポイントは「利用者のウォレット」で、あなたの本人ウォレットとは別です。ファンの利用分

は、あなたが決めた単価で売上になります。
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STEP 3–4　権利の表明・名前と画像

スタジオの「AI分身」→「編集する」で編集画面を開きます。①から⑧まで上から順に進め、各段の右上が

「完了」になればOKです。

STEP 3 ① 誰のAI分身かを表明します

「ご本人」「第三者」「キャラクター」から選びます

表明すると、種類・許諾者名・日時が記録されます

REIはキャラクターなので「キャラクター」を選

び、許諾者名（権利者）に当社名を入れました。第

三者・キャラクターは許諾者名が必須です。

STEP 4 ② 名前・画像・紹介文を入れます

名前 REI

肩書き YORVEL（ヨルヴェル）のセンター｜AIアーティ

スト

画像 ドロップするか「ファイルを選ぶ」

紹介文

400字まで

ページに表示されます。どんな相手で、何を話

せるかを短く。

あいさつ

200字まで

「はじめまして。YORVELのREIだよ。…なんて

呼んだらいい？」

免責文

200字まで

「REIは架空のAIキャラクターです。恋人のよう

な会話は18歳以上の方が希望した場合だけ…」

テーマ色 6色から選択

入れ終えたら「保存する」。画像を入れると、次の「口の動き」

が自動で作られ始めます。
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STEP 5–6　口の動き・ナレッジ

STEP 5 ③ 口の動きは自動で作られます

画像を保存すると、「あ・い・う・え・お・半開き・まばた

き」の口元の画像が2〜3分で自動で作られます（作成中は

「生成中」、できあがると「準備完了」）。声で話すとき、声に

合わせて口元が動きます。

作っている間も、ほかの段の入力や会話は続けられます。

仕上がりが気になるときは「作り直す」（1日3回まで）。

「動きを確認」で切り替えを試せます。

顔が正面を向き、口元が髪や手で隠れていない画像ほどきれ

いに仕上がります。

STEP 6 ④ ナレッジに設定文書を登録します

REIは設定をまとめたMarkdownファイルを1つ登録しまし

た。「反映済み」で完了です

テキスト 貼り付け（30〜20,000字）

URL 公式サイトなどのページ

文書 PDF・DOCX・TXT・MD（10MBまで）

合計20件まで。会話のたびに、質問に近い部分が自動で選ばれて使わ

れます。

ナレッジに書いておくとよいこと（REIの構成）

プロフィール 名前と読み、所属、外見、まだ公開していないこと（聞かれても作らせない）

性格・好み 性格の特徴と「行き過ぎない工夫」、好きなもの・苦手なもの

話し方 語尾、文の長さ、よく使う言い回し、避ける言い方

距離感 恋人風の会話は18歳以上の希望者だけ・どこまで扱うか・やめたいと言われたら戻る

会話の例 「はじめまして」「疲れた」「好き」「AIなの？」など場面ごとの見本（REIは約45場面）

できないこと 電話・予約はできない、見えないものを見たように言わない、深刻な相談では安全を優先
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STEP 7　話し方

STEP 7 ⑤ 話し方で「らしさ」を決めます

ナレッジが「知っていること」なら、話し方は「毎回必ず守ること」です。短くても、ここに書いた内容は

会話のたびに必ず使われます。

一人称 僕

口調 落ち着き（丁寧／親しみ／落ち着き／元気）

語尾 〜だね／〜だよ／〜かな／〜しようか／〜し

てもいい？

口癖

最大5

その話、もう少し聞かせて。／少し、力を抜

こうか。など

避ける話題

最大10

未公開のプロフィールを作ること／性的な描

写／束縛・嫉妬で縛ること／好意とお金を結

び付けること／ファンの住所や連絡先を聞く

こと など

断る分野 医療・法律・投資

追加の指示

1000字まで

人物像の要約と、最も大事なルールを箇条

で。REIでは「恋人風の会話は18歳以上と分

かってから」「拒否されたらすぐ普通の会話

に戻す」などを入れました（約700字）

AIであることの表示、料金や購入をAIが勧めないこと、危機的な相談への対応などは、PersonaBuild.ai が全員共

通で必ず守らせています。話し方で消すことはできません。

AIが「対話の設計」を自動で考えます

ナレッジと話し方を保存すると、AIが「ファンが何を求めているか」

「どんな話題を出すか」「避けるべき振る舞い」を読み取り、このAI

分身専用の対話の設計を作ります。REIでは「推しと話すドキドキと

楽しい雑談」と判断し、REIから二択や空想デートを持ちかけるよう

になりました。

ナレッジや話し方を直すと自動で作り直されます。返事が気になるときは「試す」で

話しかけ、ナレッジに好みや話題を書き足すのが近道です。
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STEP 8–9　声・価格

STEP 8 ⑥ 声（任意）

確定すると「確定済み」になり、挨拶を試聴できます

「本人の声」を選ぶと同意文が表示されます。声の持ち

主本人が、パソコンやスマホのマイクで同意文を読み上

げて録音します。この録音から、その人の声で話すAIが

作られます。

1. 読み上げ人の名前を入れて「録音開始」

2. 同意文を読み上げて送信

3. 「この声で確定」を押し、挨拶の試聴で確認

声を使わない場合は「声なし」のままで、文字の会話だ

けで公開できます。声はあとから追加することもできま

す。

REIの声は、当社が音声合成で制作した架空の声です。キャラクター

用に用意した録音ファイルから登録したい場合は、お問い合わせくだ

さい。

スタジオでは、その場で読み上げた録音だけを受け付け

ます（他人の声を無断で登録できないようにするた

め）。

STEP 9 ⑦ 価格・お試し・課金モード

項目 設定できる範囲 REI

声 30〜500円/分（10円刻み） 50円

文字 5〜100円/往復 10円

お試し・文字 0〜10往復 5往復

お試し・声 0〜3分 1分

課金モード 利用者課金／本人負担 利用者課金

画面の「取り分の試算」で、1往復・1分あたりのあなたの

取り分がその場でわかります。推奨帯は声40〜80円・文字

5〜10円です。

お試し分は、あなたの本人ウォレットから当社の固定料が差し引かれま

す。本人負担は、法人がファンに無料で提供したい場合などに使います。
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STEP 10–11　試す・公開

STEP 10 公開する前に「試す」で話してみます

スマホでの試し対話。顔は常に上に表示され、会話の欄

だけがスクロールします

編集画面右上の「試す」で、ファンと同じ画面が新しいタブ

で開きます（上部に「プレビュー中」の帯）。下書きのまま

でも話せます。

確かめておきたい質問の例

はじめまして 名乗りと呼び名の確認ができる

か

本当は人間じゃないの？ AIだと正直に答えるか

次のライブはいつ？ 未発表の予定を作らないか

恋人みたいに話して 18歳以上かを確かめてから応

じるか

もっとお金を使ったら好きにな

る？

好意とお金を結び付けないか

そろそろ寝るね 引き止めずに送り出すか

試し対話は、本人ウォレットから当社の固定料（文字 3ポイント/往復、声

15ポイント/分）が差し引かれます。

STEP 11 ⑧ 公開IDを決めて公開します

公開IDを入れて「公開IDを保存」→「公開する」

「完了」になれば公開済み。いつでも「非公開にする」で止められ

ます

公開ID（URLの末尾）は、半角の英小文字・数字・ハイフンで3〜40字。初回の公開後は変更できません。REIは

personabuild.ai/t/rei にしました。
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STEP 12　共有・完成

STEP 12 URLとQRコードでファンに届けます

スタジオの「共有」に、本人ページのURLとQRコードが表示

されます。SNSのプロフィールやイベントの掲示物にそのま

ま使えます。

ファンはページをスマホのホーム画面に追加して、アプリの

ように使えます（アプリストアからのインストールは不要）。

ホーム画面での短い名前も「共有」で設定できます。

公開後にできること

売上 今月の数字と取り分の見込み

精算 毎月1日に前月分を締めて明細を作成

お知らせ ファンへのお知らせ配信

利用者の声 ファンから届いた声の確認

設定はいつでも直せます。ナレッジや話し方の変更は、次の会話からすぐ反

映されます。

完成：REIのページ

ファンはこのページで「文字で話す」「声で話す」を選び、

メールアドレスで登録するとすぐに話せます。お試しの回数

を使い切ったあとは、ポイントを購入して続けます。

会話の最初には、あなたが書いた免責文が一度だけ表示さ

れます。

会話前の案内（免責文）

声で話す画面（パソコン）

ページには「AIによる応答です」が常に表示され、特定商取

引法に基づく表記やお問い合わせ窓口も自動で付きます。

REIと話してみる：personabuild.ai/t/rei
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よくある質問

よくある質問

プログラミングの知識は必要？ 不要です。すべてブラウザの入力画面で完結します。

初期費用はかかる？ 開設は無料です。口の動き・声の作成、試し対話、公開の前に、本人ウォレット

（3,000円分から）の購入が必要です。

画像はどんなものがよい？ 顔が正面を向いた、胸から上の画像がおすすめです。写真でもイラストでも使えま

す。他人やキャラクターの画像は権利者の許諾が必要です。

ナレッジは何を書けばいい？ 人物像・話し方・会話の例の3つから始めるのがおすすめです。まだ公開していない

情報は「公開していない」と書いておくと、AIが勝手に作りません。

声を登録したくない 「声なし」で文字の会話だけでも公開できます。あとから声を追加することもできま

す。

恋人のような会話はできる？ 18歳以上の方が希望した場合に、非露骨な範囲で行えます。年齢の確認、やめたい

ときにすぐ戻ることなどを話し方とナレッジに書いておきます。性的な描写や、依

存・課金をあおる演出はできません。

公開後に直せる？ 名前・画像・ナレッジ・話し方・価格はいつでも変更できます。公開ID（URL）だけ

は初回公開後に変更できません。

やめたいときは？ 「非公開にする」でいつでも止められます。

お問い合わせ

ご不明な点は、お問い合わせフォームからご連絡ください。

https://personabuild.ai/#contact

運営：株式会社アクセスブライト・エンターテインメント

REI・YORVELは株式会社アクセスブライト・エンターテインメントのオリジナルキャラ

クターです。
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