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ニッパツグループ13社が『産婦人科・小児科オンライン』を福利厚生として導入 

ニッパツが2024年に本導入。グループ会社に拡大し、グループ全体の「健康経営」を推進 
 

 
 

 
 

この度、株式会社Kids Public （東京都千代田区 代表：橋本直也）はニッパツ（日本発条株式会社、神奈

川県横浜市 代表取締役社長：上村和久）からの委託を受け、2024年9月より導入している『産婦人科・

小児科オンライン』の利用範囲を2026年4月1日より国内グループ会社13社（対象：2,818名）にも拡大

いたします。 

「産婦人科・小児科オンライン」はスマートフォンなどのオンライン上から24時間365日小児科医、産

婦人科医、助産師に相談できるサービスになります。グループ会社全体へ利用範囲が広がることで、ニッ

パツグループの従業員とそのご家族の健康へのサポートをいたします。 

 



 

■『産婦人科・小児科オンライン』導入の背景 

ニッパツグループは、世界シェアトップクラスの「ばね」をはじめ、自動車、情報通信、産業・生活の各

分野で社会を支える「なくてはならないキーパーツ」を提供するグローバル企業です。従業員の皆さまが

心身ともに充実した状態で活き活きと働き続けられることが、持続的な成長に不可欠であると考え、これ

まで「仕事と育児の両立ハンドブック」の配布や「育児支援イベント」「女性従業員の健康セミナー」の

開催など健康経営に積極的に取り組んでいます。また、2025年1月には厚生労働大臣の認定をうけた

「プラチナくるみん認定」を取得し、2026年1月には「えるぼし認定(3つ星)」を取得しました。 

2024年9月からニッパツ単体で『産婦人科・小児科オンライン』を導入し、当初より性別を問わず不妊

や更年期症状、妊娠、育児の悩みを専門家へ相談できる体制づくりを推進しています。 

導入以来、オンラインで小児科医、産婦人科医、助産師へ相談ができる体制が、従業員の「安心感」と

「仕事との両立」に寄与し、グループ企業の従業員の健康意識の高まりもあり、この度グループ企業13

社への導入拡大を実現いたしました。 

 

◾️職場での「声に出しにくい悩み」を小児科医、産婦人科医、助産師が寄り添う 

●​ 更年期・不妊・妊娠・育児相談のハードルを解消 

職場では相談しにくい悩みについて、当社サービスは相談者の匿名性を担保した上で専門的なア

ドバイスを提供しています。 

パートナーや家族など、当事者でなくても従業員であれば相談することが可能です。 

●​ グループ会社への均等な支援 

拠点が分散するグループ会社においても、PC、スマートフォンから当社所属の医療者267名

(2025年12月時点）に相談することが可能です。これにより異なる地域で暮らす従業員であって

も均等に健康のサポートを実現します。 

 

◾️ニッパツグループが利用できる相談機能について（一部） 

●​ いつでも相談 

毎日24時間、質問をテキストで受付、原則24時間以内に医師／助産師よりテキストで回答を送付

します。 

●​ 夜間相談 

平日18時〜22時(1枠10分の予約制）にLINEチャットや動画通話に対応。相談開始の15分前まで

予約が可能です。 

 

 



 

●​ 医療記事配信 

小児科医、産婦人科医、助産師が執筆した記事をメールやLINEで配信し、従業員の医療リテラ

シー向上を支援します。 

●​ オンラインLIVE配信 

授乳や卒乳、離乳食などに関する動画をLIVE配信し、アーカイブ動画は翌日末まで閲覧可能で

す。産休中、育休中の従業員も自宅で閲覧することができるため、休職中であっても滞りなく妊

娠、育児の情報を受け取ることができます。 

 

■日本発条株式会社　企画管理本部　人事部　蛭川様　コメント 

当社では以前から、女性の健康について気軽に相談できる窓口を設けてほし

いという声が社内で寄せられていました。 

そうした中でこちらのサービスを知り、24時間いつでも相談できる利便性に

加え、婦人科だけでなく小児科など幅広い内容を専門医・専門職に相談でき

る点に魅力を感じ、導入を決めました。実際に利用した従業員からは、回答

が的確であることはもちろん、不安な気持ちに寄り添いながら丁寧に対応し

てもらえると好評です。 

また、グループ会社では常駐の産業医がいないなど、健康や医療について気

軽に相談できる環境が十分ではないという課題がありました。そのため、当社での導入実績を踏まえ、今

回グループ会社への展開を決定しました。 

今後も、従業員とそのご家族の健康づくりを支える取り組みの一つとして、積極的に活用していきたいと

考えています。 

 

■株式会社Kids Public代表　小児科医　橋本直也　コメント 

2024年からの取り組みを一歩進め、世界のものづくりを支えるニッパツグループの皆様の健康を私たち

のサービスで支えられることを大変光栄に思います。株式会社日本発条様が大切にされている「従業員の

力＝企業の力」という価値観に寄り添い、私たち医療者は24時間365日、従業員の皆様の心身の健康の

維持、向上に寄与し、産婦人科、小児科領域においての寄り添い、健康経営推進に貢献できるよう、全力

で尽くします。 

 

 

 

 

 



 

■Kids Publicについて 

2015年に小児科医である橋本直也が設立。2016年5月オンライン遠隔健康医療相談事業として『小児科

オンライン』を開始しました。2017年には産婦人科医の重見大介が参画し、翌年『産婦人科オンライ

ン』を開始、2023年『日中助産師相談』の運営を開始しました。 

登録者数は15万人以上、累計相談件数は30万件以上にのぼり、250名以上の小児科医・産婦人科医・助

産師に、オンライン上から相談できる体制を構築している点が特長です。24時間365日いつでも医療者

にテキストで相談できる『いつでも相談』や医療者に10分間ビデオ通話などで相談できる『夜間相談』

の他、4万件以上の相談事例と医師・助産師が作成した回答を検索できる『みんなの相談検索』など多岐

にわたる相談窓口を展開。自治体への導入実績は230以上あり、オンライン相談による実証実験や効果検

証・研究にも注力しています。 

ICTを活用して妊娠期から子育て期にわたる切れ目のない支援に取り組み、誰もが成育過程を健やかに過

ごせる社会の実現に貢献しています。 

 

【会社概要】 

会社名：株式会社Kids Public 

所在地：東京都千代田区神田美土代町11−8 SK美土代町ビル5階 

代表者：橋本直也 

設立：2015年 

従業員数：35名（2025年12月現在） 

所属医療者数：267名（2025年12月現在） 

URL：https://kids-public.co.jp/ 

 

■本プレスリリースに関するお問い合わせ先 

株式会社Kids Public　広報　春山・村上 

TEL：050-1732-0536 

Email：pr@kids-public.co.jp 

 


