
野口観光マネジメント株式会社

【北海道／室蘭】岩盤浴SALON「アゼリア」で心と身体を整
えるホットヨガ体験を。月2回コースが新登場！

室蘭プリンスホテルの岩盤浴SALON「アゼリア」より新コース誕生のご案内

野口観光マネジメント株式会社　　室蘭プリンスホテル

（北海道室蘭市中央町1-4-9　執行役員支配人 塚田実　全70室）

 

北海道‧室蘭に位置する室蘭プリンスホテルの2階、岩盤浴SALON「アゼリア」では、ご好評いただい
ている「月4回コース（6,000円）」に加え、このたび新たに「月2回コース（3,000円）」をご用意いた
しました。

「まずは試してみたい」、「自分のペースで続けたい」‧‧‧‧‧‧そんな方にぴったりのコースとな

っております。

ゆったりとリフレッシュできる癒しの時間をぜひ室蘭プリンスホテルにてお過ごしくださいませ！

 



アゼリアのホットヨガは、岩盤浴の遠赤外線効果により、身体を芯から温めながら無理のない動きで行

うレッスン。

初心者の方や体力に自信がない方でも、安心してご参加いただけます。

日々の疲れを癒し、心と身体のバランスを整えるひとときを、月2回コースを新設したこの機会にぜひ
ご体験くださいませ。

 



■ホットヨガ教室

▼会場

室蘭プリンスホテル 2階 岩盤浴SALON「アゼリア」

※女性限定岩盤浴SALONです

▼曜日‧時間

‧毎週土曜日　13:00～

‧毎週火曜日／水曜日　18:30～

※ご都合のよい曜日‧時間帯をお選びいただけます。

▼ご料金

‧月4回コース　6,000円（税込）

‧月2回コース　3,000円（税込）

▼お申込み‧お問い合わせ

岩盤浴SALON「アゼリア」　担当：平野

（室蘭プリンスホテル内）

 



心と体を整えるホットヨガで、自分と向き合う時間を作りませんか？

岩盤浴の温もりに包まれながら、自分自身をリセットする「アゼリア」のホットヨガ体験は新しい健康

習慣にぴったり。

初めての方でも安心してご参加いただけるよう、担当がご案内いたしますので、どうぞお気軽にお問合

せくださいませ。

室蘭プリンスホテル、岩盤浴SALON「アゼリア」にて皆さまのお越しをお待ちしております。

 

 

 

【本件に関するお問い合わせ】

室蘭プリンスホテル

代表TEL　0143-22-5555

〒051-0011 北海道室蘭市中央町1丁目4-9

室蘭プリンスホテル公式HP　https://www.muroran-princehotel.com/

室蘭二館Facebook　https://www.facebook.com/princeandview/

室蘭二館X（旧Twitter）　https://twitter.com/muropuri_view
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