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事業場向け産業保健支援を提供する株式会社エムステージ（東京都品川区、代表取締役：杉田 雄二）

と MS＆AD インターリスク総研株式会社（東京都千代田区、代表取締役社長：中村 光身）は、人事

労務・健康経営ご担当者様向けの無料オンラインセミナー「健康経営と産業保健の戦略と実践～コロ

ナ禍におけるヘルスケアの最前線 ～」を 12 月 10 日（金）に開催します。 

本セミナーでは、健康経営優良法人の認定を目指す企業に向けて、本年度の健康経営度調査のフィー

ドバック受領後、企業に求められる取り組みについてお伝えします。 

また、特定非営利活動法人健康経営研究会 理事長の岡田 邦夫氏に「健康経営と産業保健」の基調講

演を頂きます。 

 

＜こんな企業様におススメ＞ 

・健康経営度調査のフィードバックを踏まえて、より効果的に推進していきたい 

・次年度以降の健康経営に活かす、取り組みのヒントが欲しい 

 

【セミナープログラム】 

第一部 

・基調講演「健康経営と産業保健」 

登壇者：特定非営利活動法人健康経営研究会 理事長 岡田 邦夫氏 

 

・「～産業保健師の現場より～コロナ禍におけるメンタルヘルス対策のこれから」 

登壇者：株式会社エムステージ 産業保健師 本田 和樹 

 

第二部 

・「健康経営を支える産業保健機能の活用」 

登壇者：株式会社エムステージ 取締役 歌代 敦 

＜無料オンラインセミナー＞健康経営と産業保健の戦略と実践 
～コロナ禍におけるヘルスケアの最前線 ～ 
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・「健康経営における戦略マップの策定と推進プロセス」 

登壇者：MS＆AD インターリスク総研株式会社 上席コンサルタント 西田 耕太郎氏 

 

【開催概要】 

日  時：2021 年 12 月 10 日（金）15:00―17:30 

開催方法：オンラインセミナー（Zoom） ※お申込み頂いた方へ別途ご案内いたします。 

参加費用：無料 

申込 URL：https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQvCed9bpMUIOZiLnz-

miJ7hGo6eKI23CFvM-RxYKqdVOzCQ/viewform 
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特定非営利活動法人健康経営研究会 理事長 

岡田 邦夫氏 

医学博士。大阪市立大学大学院医学研究科修了。 

大阪ガス株式会社産業医、健康開発センター健康管理医長を経て 1996 年より同社統括産

業医に就任。2014 年度厚生労働省「ストレスチェック制度に関わる情報管理及び不利益

取り扱いに関する検討会」委員、大阪府医師会「健康スポーツ医学委員会」委員長をはじ

めとして各方面で幅広く委員を歴任。 

主な著書に『健康経営のすすめ』『これからの人と企業を創る健康経営』（社会保険研究

所）、『「健康経営」推進ガイドブック』（経団連出版）、『ストレスチェック導入・運用サク

セスガイド』（メディカ出版）、『なぜ「健康経営」で会社が変わるのか』(共著)(法研)など

多数。 

株式会社エムステージ 取締役 産業保健事業部長 

歌代 敦 

20 年以上に渡り、企業や医療保険者に対しての健康・医療・メンタルヘルス分野でのコ

ンサルティングに従事。 

企業の産業保健を総合的に支援し、健康経営の実現と推進に携わっている。 

 

株式会社エムステージ 産業保健師 

本田 和樹 

急性期精神科病院の看護師を経て、エムステージ入社。 

産業保健師として中小～大手企業まで幅広い業種の事業場で、従業員の健康管理・予防

医療に携わっている。 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQvCed9bpMUIOZiLnz-miJ7hGo6eKI23CFvM-RxYKqdVOzCQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQvCed9bpMUIOZiLnz-miJ7hGo6eKI23CFvM-RxYKqdVOzCQ/viewform
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MS＆AD インターリスク総研株式会社 健康経営サービスグループ  

上席コンサルタント 西田 耕太郎氏 

企業・医療機関へのコンサルティングや経営企画・人事総務の実務を経験後、健康経営コ

ンサルティングに従事。一般社団法人 社会的健康戦略研究所に設立時より参画し、様々な

先進取組企業と交流しながら健康経営・ウェルビーイングの普及・向上を進めている。 

 

 

■MS＆AD インターリスク総研株式会社について 

ＭＳ＆ＡＤインシュアランス グループのリスク関連サービス事業会社として、1993 年 1 月の創設以

降、リスクマネジメントに関するコンサルティング、調査研究、セミナー開催など、お客さまの多様

なご期待に応える各種のサービスを提供しています。企業・組織を取り巻くリスクがますます複雑

化・多様化する中、先進的なリスクソリューションの提供により、お客さまの期待に応え、活力ある

社会の発展と持続可能な社会づくりに貢献します。健康経営においても豊富なコンサルティング実績

と先進的な調査研究機能を融合し、企業の Well-Being 実現をサポートしています。 

 

＜会社概要＞ 

商 号： MS＆AD インターリスク総研株式会社 

代表者： 代表取締役社長 中村 光身 

設 立： 1993 年 1 月 

資本金： 3 億 3,000 万円 

所在地： 〒101-0063 千代田区神田淡路町 2-105 ワテラスアネックス（10～11 階） 

事業内容： コンサルティング、受託調査研究、セミナーの開催 ／ 講師派遣、出版 

ＵＲＬ： https://www.irric.co.jp 

 

■株式会社エムステージについて   

「すべては、持続可能な医療の未来をつくるために」をビジョンに、事業場向け産業保健サービス、

医療従事者のキャリア支援・医療機関向け採用支援を提供しています。医師の求職を支援する『Dr.転

職なび』『Dr.アルなび』、病院事務職の求職を支援する『M.PLAT 求職支援』では、医療者の柔軟な働

き方を切り開き、医療機関の採用課題を解決しています。産業医・産業保健師を軸とした事業場向け

健康支援サービス『産業保健トータルサポート』では、働く人の健康に寄与し、予防医療の観点から

医療費削減に貢献しています。健康経営優良法人 2021（大規模法人部門）、ホワイト企業認定 2021

（プラチナ）認定。HR アワード 2021 入賞。 

 

＜会社概要＞ 

商 号： 株式会社エムステージ 

代表者： 代表取締役 杉田 雄二 

設 立： 2003 年 5 月 

資本金： 5,000 万円 

所在地： 〒141 ｰ 6005 東京都品川区大崎 2-1-1 ThinkPark Tower５階 

事業内容： 事業場向け産業保健支援、医療人材総合サービス 

ＵＲＬ ： https://www.mstage-corp.jp 

https://www.irric.co.jp/
https://www.mstage-corp.jp/

