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リノベーション賃貸ブランド「REISM(リズム)」を展開するリズム株式会社（渋谷区、代表取締役社長 齋藤信勝、以下

REISM）は、社員の健康とワークスタイルの充実を図るべく、株式会社おかん（本社：東京都渋谷区、代表取締役社

長：沢木恵太）が提供する、ぷち社食サービス『オフィスおかん』を導入したことをお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

REISMは、快適な住空間を提案する企業として、社員のワークスタイルの充実を目指すため、これまでに、近隣のスポー

ツクラブを割安で利用できる制度や、自転車通勤に対して電車通勤と同額の交通費を支給する制度など、運動に関する福

利厚生制度は幾つかありましたが、食事についてはありませんでした。そこで、健康増進に繋がる制度を増やすべく、この度、

社員の毎日の食事を支援できる『オフィスおかん』を導入する運びとなりました。 

 

 『オフィスおかん』は、オフィスに冷蔵庫・専用ボックスを設置し、1 ヶ月以上保存できる健康的な惣菜・ご飯・スープを常備

する簡単社食サービスです。オフィスの近隣には飲食店が幾つかありますが、場所柄、割高で、飽きを感じる社員もいました。

『オフィスおかん』の導入によって、惣菜を組み合わせても１食 300〜400円程度でランチを済ませることができるため、内勤

業務の社員が過半数を占める REISM では、利用開始からそれほど時間を経ずして、多くの社員が利用しており、その結果、

社員同士のコミュニケーションの活性化に繋がっております。REISＭは、これからも働く社員の健康増進と充実したワークスタ

イルを実現する社内制度を整えて参ります。 

 

■『オフィスおかん』サービス概要 

導入企業のオフィスに冷蔵庫・専用ボックスを設置し、1ヶ月以上保存できる健康的な惣菜・ご飯・スープを常備する簡単社

食サービスです。導入企業の従業員は、｢さばの味噌煮｣｢ひじき煮 打豆入り｣｢玄米ごはん｣など、健康的な食事を 1品

100円から 24時間購入することができます。食事のデリバリーに加え、専用集金ボックスや使い捨て耐熱皿、冷蔵庫などの

付属品の貸与も行います。このサービスを利用することで、企業は従来の社食より圧倒的低コストで導入でき、福利厚生の

向上に役立てることができます。 

 

REISM PRESS RELEASE 

リノベーション賃貸ブランド「REISM(リズム)」を展開するリズム株式会社 

社員の健康増進とワークスタイルの充実化を目的に 

ぷち社食サービス『オフィスおかん』導入 
http://invest.re-ism.co.jp/ 

http://invest.re-ism.co.jp/


 

 

 

■リズム株式会社 概要 

会社名        ：リズム株式会社 

代表取締役社長 ：齋藤信勝 

資本金         ：1億円 

所在地         ：〒150-0031 東京都渋谷区桜丘町 13-3 

事業内容  ：国内外の不動産の売買、賃貸、管理及びその仲介並びに保有、運用 

URL            ：http://www.re-ism.jp/ 

 

2005 年設立当時より手掛ける“中古不動産リノベーション”を強みに、「住む人（入居者様）」と「持つ人（投資家

様）」の人生を豊かにするライフスタイルをご提案しております。当社が運営するリノベーション賃貸ブランド「REISM」では、

「住む人」のニーズを捉えたルームコンセプトと本物の素材にこだわった空間設計により、中古不動産のバリューアップを行い、

住空間に触発されて“ライフスタイルを創る”楽しさをご提供しています。2016 年 11月現在、東京 23 区でテーマの異なる

29個のリノベーションシリーズを展開し、手掛けた空間は 363戸を突破しております。 

http://www.re-ism.jp/

