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－So-net 『みんなの健康レシピ』－ 

人気韓流スター「カン・ジファンが作るプルコギ動画」を独占先行公開！ 
～カン・ジファンおすすめ プルコギの作り方～ 

 
http://www.so-net.ne.jp/recipe/special/00003 

************************************************************************************

* 
ソネットエンタテインメント株式会社（サービス名称：So-net）が運営するレシピサイト『みんな

の健康レシピ』において、人気韓流スター「カン・ジファンが作るプルコギ動画」を、本日 6 月 30

日（火）より独占公開します。 

 

 

 

 

 

 

韓流ドラマ「がんばれ！クムスン」や韓流映画「映画は映画だ」でおなじみ、人気の韓国俳優

“カン・ジファン”が、おすすめのプルコギを実際にキッチンで料理している様子や、美味しい作

り方のレシピ紹介を動画で独占先行公開します。 

 

動画の内容は、So-net が運営するアジア総合エンタテインメントチャンネル「アジアドラマチ

ック TV★So-net」内の『カン・ジファン ジャパン オフィシャル ファンクラブ』にて、9 月 16 日

（水）に発売予定の“カン・ジファンプレイベート DVD の日本滞在記！「東京青年」”に収録され

ており、一部を『みんなの健康レシピ』で先行して公開するものです。 

 

これからの季節にスタミナアップ確実のプルコギ料理を、手軽においしく紹介。役どころとは

異なるカン・ジファンの気さくな素顔もみられます。韓流×レシピ特設ページとして、“カン・ジフ

ァン”ファンをはじめ、健康や料理好きなレシピファンや男性も必見！ 

どなたでも無料で閲覧できます。 

 

 

『みんなの健康レシピ』 
＜http://www.so-net.ne.jp/recipe/＞ 

栄養士監修のもと、「食と健康」をテーマとしたおいしいレシピを紹介するサイトです。 

さまざまな体の状態からレシピ検索できるほか、栄養成分の表示や毎日更新される楽しくおいし

い日替わり情報、健康に関する特集、ブログコミュニティーなど、「食と健康」に関する豊富な情

報を紹介しています。 

 

『カン ジファン ジャパン オフィシャル ファンクラブ』 
＜http://www.so-net.ne.jp/kangjihwan/＞ 

映画やドラマ等の出演情報、イベント情報を紹介する“カン・ジファン”公式ファンクラブサイトです。

ファンクラブ会員限定のギャラリーやムービーも充実、“カン・ジファン”の魅力を余すことなく紹介

します。 
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＜ページ画像＞ 

 

 
 

以 上 

 

 

 

 
 

 

＜本件に関する報道関係の方からのお問合せ先＞ 

ソネットエンタテインメント株式会社 広報課 

 Tel:03-5745-1522  Fax:03-5745-1600 E-mail: pr@so-net.ne.jp 

PR 代行 担当 南口・山岡・曾根 

Tel:03-5572-6061  Fax:03-5572-6065 E-mail: y-minamiguchi@vectorinc.co.jp  


