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TREE FIRE WIND GOLDWATEREARTH

~新年・新しいビューティアイテムで「幸運」を引き寄せる~

ファッション＆占いエディター青木良文さん監修
「2024エレメント占い」

あらゆるジェンダーや年代、肌質の人に、心地よく美しい毎日と豊かで持続可能な地球環境へとつながる変化

をもたらすイギリス発のビューティブランド「ザボディショップ」は、公式サイトにて2023年12月26日（火）より、

幸運を引き寄せるラッキーアイテムが見つかる「2024エレメント占い」ページを開設いたします。

生年月日から木・火・風・金・水・土の６つのエレメントを導き出す「エレメント占い」。

毎年好評のこの「エレメント占い」は、2022年からスタートして今回で3年目となります。今回も、ファッション＆

占いエディター青木良文さん監修のもと、スキンケア製品やボディケア製品からフレグランスまで、各エレメン

トごとにぴったりのラッキーアイテムをセレクトして紹介しています。

2024年の幸運のカギは、「トレンド」と「エイジング」です。新しい製品や人気の製品を試したり、

保湿にこだわった潤いのある肌や、ツヤやハリにも意識を向けることで、運気上昇につながります。

新しい年の運気と、ザボディショップのラッキーアイテムをチェックして、2024年をハッピーにお過ごしください。

　　　　　　　　　　　

ファッション誌『フィガロジャポン』をはじめ、多くの女性誌で、ファッションと占い

ページの編集を手掛ける。『VERY web』『美的Grand』などで連載中。そのほかラ

ジオやトークショーなど幅広いジャンルでも活躍している。

青木良文さん　ファッション＆占いエディター

【エレメント占いページURL】

https://www.the-body-shop.co.jp/shop/e/efws5101/

※12月26日（火）公開
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GOLD

WIND

※価格はすべて税込み表示となっております。

過酷な環境を生き抜く2種のエーデル

ワイスのエキス※1を配合した自然由来

成分95％の洗顔料。ウォータリージェ

ル状から変化する柔らかな感触の泡

で、汗、皮脂、肌に付着した空気中の細

かい汚れなども落とし洗いあがりも

しっとり。

※1：エーデルワイス花/葉エキスとエーデルワイスカルス培養エキス　※2： 2022年8月-2023年6月リテール売上スキンケアシリーズ比較　※3：加水分解コメタンパク（整肌成分） ※４：モリンガ種子油（エモリエント成分） 

エモリエント成分のモリンガシードオ

イルを配合した自然由来成分96％の

ボディクリーム。体温で肌になめらかに

溶け、しなやかな肌に導きます。ホワイト

フローラルのモリンガの香り。

身体と心を整えるために欠かせない、

休息や睡眠のことを考えて開発された

ラベンダー＆ベチバーの香りのピロー

ミスト。家族でのリラックスタイムや仲

間とのワークアウト時にもおすすめ。

はじけるような爽やかなピンクグレー

プフルーツの香りのボディシャンプー。

肌のうるおいを守りながら、豊かな泡

立ちでやさしくすっきりと洗い上げます。

WIND
ファミリーやチームがテーマとなる WIND の人のビューティラッキーワードは、“ フレンドリー ”。

家族とシェアできたり、親近感のある香りや、優しい使い心地など、毎日に優しく寄り添ってくれるアイテムでハッピーに！

＜洗顔料＞
EDW クレンザー

100ｍL　3,080円

＜ボディシャンプー＞
シャワージェル PG

250ｍL　1,870円

＜ボディクリーム＞
ボディバター MO

200ｍL　3,520円

＜ピローミスト＞
ウェルネス ピローミスト 

ラベンダー & ベチバー

100ｍL　3,190円

エレメントごとのラッキーアイテム

風

ザボディショップといえば、の不動の人

気を誇る「カモマイル」シリーズのクレ

ンジングバーム。バターのようなテスク

チャーで、エモリエント成分としてイギ

リス産のカモマイルオイルやイタリア産

のオリーブオイル、ガーナ産シアバター

配合で、洗いあがりはしっとりうるおい

のある肌へ。

はじけるような爽やかなピンクグレー

プフルーツの香りのジェルクリーム。

プルンとしたジェルは肌にするするなじ

み、べとつかないのにしっかりうるおう、

ヨーグルトのようなテクスチャーです。

ブランドアイコンのボディバターの中

でも特に人気のアイテム。エモリエン

ト成分のシアバターを配合した自然由

来成分97％のボディクリーム。肌を深

いうるおいで満たし、しっとりやわらかな

肌に導きます。ほのかに甘く優しいシア

の香り。

ブランド人気No.1※2の美容液。過酷な

環境を生き抜く2種のエーデルワイスの

エキス※1に加え、輝きと肌バランスを整

えるコメペプチド※3、うるおいで満たす

モリンガシードオイル※4など自然由来

成分99％配合。跳ね返すようなハリと

うるおいある肌へ導きます。

GOLD
流行に敏感なGOLDの人のビューティラッキーワードは、“トレンドや人気”。

今の気持ちにマッチしたものや、旬のヒットアイテムの持つ魅力とパワーを味方にして、輝くオーラを手に入れて。

＜クレンジング料＞
サンプチュアス

クレンジングバター CA

90ｍL　3,080円

＜美容液＞
EDW コンセントレート

セラム

30ｍL 6,270円   /  50mL 8,360円

＜ボディローション＞
ボディヨーグルト PG

200ｍL　2,750円

＜ボディクリーム＞
ボディバター SB

200ｍL　3,520円

金
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WATER

EARTH

WIND

GOLD

EARTH 土

WATER 水

※価格はすべて税込み表示となっております。

保湿成分としてヨーロッパキイチゴ種

子油配合の、95％自然由来成分の化粧

水。とろみがあるのにべたつかないテク

スチャーで、肌なじみがよく角質層のす

みずみまで保湿をし潤いのある肌に整

えます。

微粒子スクラブのパーライト配合で、

92％自然由来成分のジェルタイプのス

クラブ入り洗顔料。不要な角質をやさし

く取り除き、輝くようなツヤ肌へと導き

ます。

オイルベースでしっとりとした仕上がり

が人気のボディスクラブがパッケージリ

ニューアル。オーガニックシュガー、ソル

トが古い角質を取り除き肌をなめらか

に整えます。甘く熟したマンゴーの香り。

パワフルな2種のエーデルワイスのエキ

ス※1に加え、輝きと肌バランスを整える

コメペプチド※2、肌にうるおいを与える

モリンガシードオイル※3などを配合し

た自然由来成分98％の化粧水。すっと

肌に浸透し※4、うるおいを抱え込んだ

ようなみずみずしくハリのある肌へ導き

ます。

初代運を持ち、“ 始まり ” に縁のある WATER の人のビューティラッキーワードは “ 新しい ”。
新発売やリニューアル、新パッケージなど、 “ 新しい ” にフォーカスしたアイテムで、フレッシュなパワーをキャッチ！

＜化粧水＞
E トナー

250ｍL　2,750円

＜化粧水＞
EDW エッセンスローション

150mL　3,850 円

＜スクラブ洗顔料＞
C グロウ クレンジング

ポリッシュ

100ｍL   3,080円

＜ボディ用スクラブ洗浄料＞
ボディスクラブ　MG

250ｍL　3,410円

ザボディショップといえば、の不動の人

気を誇る「カモマイル」シリーズのクレ

ンジングバーム。バターのようなテスク

チャーで、エモリエント成分としてイギ

リス産のカモマイルオイルやイタリア産

のオリーブオイル、ガーナ産シアバター

配合で、洗いあがりはしっとりうるおい

のある肌へ。

※1：エーデルワイス花/葉エキスとエーデルワイスカルス培養エキス　※2 ：加水分解コメタンパク（整肌成分）※3：モリンガ種子油（保湿成分）※4：角質層まで　※5：エゾヘビイチゴ液汁

整肌成分ストロベリーシードオイル※5

配合で、お肌のうるおいを守りながら豊

かな泡立ちでやさしくすっきりと洗い上

げるボディシャンプー 。フレッシュで

ジューシィなストロベリーの香り。

ブランドのフレグランスを象徴するホワ

イトムスクは、1981年発売以来のロン

グセラー。清潔感のある華やかな石鹸

のような香りと奥行きのあるムスクの

香りが強さと安らぎをもたらし、まとう

人の魅力を強めることで、自信を宿し

エンパワメントするようなオードトワレ。

1977年の発売以来、多くの人に支持さ

れている保湿クリーム。ホイップクリー

ムのように軽いテクスチャーのクリーム

が、肌をしっかり保湿し、ふっくらやわら

かに導きます。

大地のような安定感が魅力の EARTH のビューティラッキーワードは “ 老舗や定番 ”。
多くの人に長く愛用されているものや、ロングセラーアイテムを取り入れて、運のベースを豊かにしていきましょう。

＜クレンジング料＞
サンプチュアス

クレンジングバター CA

90ｍL　3,080円

＜保湿クリーム＞
E デイクリーム

50ｍL　3,410 円

＜ボディシャンプー＞
シャワージェル ST

250ｍL　1,870円

＜オードトワレ＞
ホワイトムスク オードトワレ　

30ｍL 3,190円 /  60ｍL 4,840円
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TREE

FIRE

TREE 木

FIRE 火

※価格はすべて税込み表示となっております。

2022年のデビュー以来人気の、自然由

来成分92%配合の次世代のブライトケ

ア美容液。ブランド史上最高濃度※1の

ビタミンC誘導体※2と植物由来の次世

代成分‘ヴィーガンレチノール’とも言わ

れるバクチオール※3を配合し、つるんと

した、毛穴の目立ちにくい肌※4へ。

セラムとクリームの併せ使いによって、
より健康的で輝きや透明感のある肌へ！

フレッシュで華やかなブリティッシュ

ローズの香りのジェルタイプのボディス

クラブ。肌の古い角質をやさしく取り除

いてなめらかに導きます。

肌にのせると体温でまるでバターのよ

うにとろけてなじむ、 96%自然由来成

分配合のボディクリーム。華やかでみず

みずしいローズの香り。

ビタミンC誘導体※2をはじめ、厳選した

成分を贅沢に配合した96%自然由来

のみずみずしいジェルクリーム。オレン

ジの20倍以上のビタミンCを含むカム

カムベリー※5やアロエベラ※6などの成

分が肌の全体的な肌くすみ※7にアプ

ローチし、澄みわたるような明るい肌印

象へ。

バランス感覚に優れたTREEのラッキーキーワードは、“ライン使い”。
相乗効果が期待できたり、悩みの集中ケアに適したライン使いできるアイテムで、運気もきれいに整えて。

＜美容液＞
C10 グロウ セラム

30ｍL　5,940円

＜保湿ジェルクリーム＞
VC グロウ 

モイスチャージェルクリーム 

50ｍL  5,390円

＜ボディ用スクラブ洗浄料＞
シャワースクラブ BR

200ｍL　3,410円

＜ボディクリーム＞
ボディバター BR

200ｍL　3,520円

2022年のデビュー以来人気の、自然由

来成分92%の次世代のブライトケア美

容液。高濃度※1のビタミンC誘導体※2

と植物由来の次世代成分‘ヴィーガンレ

チノール’とも言われるバクチオール※3

を配合し、つるんとした、毛穴の目立ち

にくい肌※4へ。

身体と心を整えるために欠かせない、

休息や睡眠のことを考えて開発された

ウェルネスシリーズのボディクリーム。

天然のエッセンシャルオイルを配合し、

自然由来成分90％以上でリッチな使い

心地。上質なラベンダー＆ベチバーの

香り。

※1：VCシリーズ比較　※2：３－Ｏ－エチルアスコルビン酸(商品の抗酸化剤)　※3：エモリエント剤　※4：肌のキメを整えることで、毛穴を目立たなくする　※5：ミルシアリアデュビア果実エキス(整肌成分) 
※6： アロエベラ葉汁(整肌成分)　※7：乾燥による　※8：アサ種子油（エモリエント成分）

ブランドアイコンのボディバターの中

でも特に人気のアイテム。エモリエント

成分のシアバターを配合した自然由来

成分97％のボディクリーム。肌を深いう

るおいで満たし、しっとりやわらかな肌

に導きます。ほのかに甘く優しいシアの

香り。

乾燥肌の救世主として1998年から20

年以上愛され続けるヘンプシリーズ。

天然保湿成分ヘンプシードオイル※8配

合でしっとり潤うハンドクリームです。

ものごとをとことん追求するFIREの人のラッキーキーワードは“本物やプロ”。
効果を実感するものや、成分にとことんこだわったものなど、プロも認める本物志向のアイテムをチェック！

＜美容液＞
C10 グロウ セラム

30ｍL　5,940円

＜ハンドクリーム＞
ハードワーキング

ハンドクリーム HP

30ｍL 1,540円  /  100mL 2,970円

＜ボディクリーム＞
ウェルネス バーミィボディクリーム 

LA& ベチバー

200ｍL　5,060円

＜ボディクリーム＞
ボディバター SB

200ｍL　3,520円

スクラブで肌を整えた後に保湿力の高い
ボディバターを使用することで、よりしっとり柔らか肌へ！

WATER

EARTH
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ABOUT THE BODY SHOP 

ザボディショップは、美しさを通して人や社会、地球に変革を起こしていく、イギリス発のトータルビューティ
ーブランドです。世界中から集めた選りすぐりのナチュラルな原材料を用い、スキンケア、ボディケア、フレグ
ランス、メイクアップといったあらゆるアイテムを展開。その歴史は、1976 年に創業者のアニータ・ロディック
が、郊外の港町で天然原料をベースにしたハンドメイドコスメの店をオープンしたところから始まりました。

「企業には世界をよくする力がある」と確信していた彼女の理念は、社会の不条理へ立ち向かうためのデモ活動
や、今もブランドの根幹を支えている「コミュニティフェアトレード」など、一介の化粧品メーカーにとどまら
ないオリジナルで革新的な姿勢の源に。世界中へと規模を拡大し、自然環境や生物多様性を尊重しながら、美容
のパワーで人々の生活に驚くべき変化を与えています。豊かさを向上させ、地球上のすべてをより “ 正しい ” 方
向へと導くためのアクションこそ、私たちの目指す企業活動なのです。

ザボディショップジャパン株式会社
ザボディショップジャパン株式会社（旧：株式会社イオンフォレスト）は、2020 年 10 月 1 日より

英国の The Body Shop International Limited の完全子会社になりました。
これに伴い、ブランド名表記は、ザボディショップ（旧：ザ・ボディショップ）となります。


