
 

 

 

 

 

 

2023 年 11 月 20 日 

 

1袋で 1日に必要な栄養の 1/3 が摂れる※1 

「ｉｎゼリー 完全栄養」
11月 28日（火）よりパワーアップして再登場！ 

※1 日本人の食事摂取基準（2020）18～29 歳男性、推奨量・目安量・目標量の 1/3 以上のたんぱく質・ビタミン１３種・ミネラル１２種・食物繊維を含みます。 

（エネルギー・脂質・炭水化物・ナトリウムは 1/3 を満たしていません） 

  

森永製菓株式会社（東京都港区芝、代表取締役社長・太田 栄二郎）は、忙しい現代人の健康維持と毎日の生

活を前向きにサポートする「ｉｎゼリー」ブランドから、１袋で日本人の食事摂取基準（2020）18～29 歳男性、推奨

量・目安量・目標量の 1/3 以上のたんぱく質・ビタミン１３種・ミネラル１２種・食物繊維が摂れる「ｉｎゼリー 完全栄

養」を 11 月 28 日（火）より EC ルート限定で新発売いたします。2 年前に発売した「ｉｎゼリー 完全栄養」が 2 年の

研究期間を経て、ついに 1 袋で効率的に栄養を摂取できる商品になりました。 

コロナ禍を契機にテレワークや時差出勤などが定着し、ライフスタイルの多様化が加速し、決められた時間での食事が減

り、間食の頻度や量が増えるという食生活の変化「食のシームレス化」が起こっていると当社では考えています。この度発売す

る「ｉｎゼリー 完全栄養」は、忙しく時間のない中でも、手間をかけずに必要な栄養素を補給できる食事同等の商品を目

指して、開発いたしました。生活スタイルの多様化が見られる中で、手軽に必要な栄養を摂取できる商品の発売により、お

客様のウェルネスライフをサポートしてまいります。 
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 ■商品特長 

・１袋で、1 日に必要な栄養※1 の 1/3 以上が摂れる完全栄養の in ゼリー。 

※1：日本人の食事摂取基準 2020：18～29 歳の男女、推奨量・目安量・目標量の

1/3 以上のたんぱく質・ビタミン 13 種・ミネラル 12 種・食物繊維を含みます。（エネルギ

ー・脂質・炭水化物・ナトリウムは 1/3 を満たしていません） 

・２年前に発売した商品は、2 袋で栄養素等表示基準値の 1/3 以上のたん

ぱく質・ビタミン 13 種・ミネラル 12 種・食物繊維を摂取できるゼリーでしたが、

この度の技術革新により１袋化を実現しました。 

・ほろ苦さと程よい甘さを楽しめるカラメルプリン味 

 

■完全栄養を支える技術 

完全栄養にはシンプルに補給しやすい独自の技術が注ぎ込まれています。 

１．原料選定＆加工技術 

1 袋に高タンパク質（22.7g）を詰め込むために、タンパク原料選定し加工する

技術 

２．美味しくする技術 

1 袋に、1 日に必要な栄養※1 の 1/3 以上が摂れる栄養素をバランスよく詰め込

んでも、原料のクセや味を抑えて美味しくする技術 

３．飲みやすさの技術 

多くの栄養素を詰め込んでも、飲みやすい安定したゼリーの食感を保持する技術 

 



 

 

■こんな方におすすめ 

 食事によって集中力を切らすことなく、仕事や趣味などに没頭したい方 

 家事や育児で忙しくても、栄養のあるものを摂りたい方 

 バランスよく栄養を摂りながらボディメイクしたい方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■商品概要  

商品名 ｉｎゼリー 完全栄養 

名称（種類別） 清涼飲料水（ゼリー飲料） 

内容量 180g 

参考小売価格 オープン価格 

発売日 2023 年 11 月 28 日（火）  

発売ルート Amazon、楽天、LOHACO 

ターゲット アクティブに生きる現代人 


