
 

 

     

 

25-80                                              2025年 9月 29日 

東京地下鉄株式会社（本社：東京都台東区、代表取締役社長：小坂 彰洋、以下「東京メトロ」）と（高

田馬場・早稲田ラーメンラリー実行委員会：東京都新宿区）は「高田馬場・早稲田ラーメンラリー2025」

を 2025年 10月 1日（水）から 2026年 1月 31日（土）まで実施します。 

 

このスタンプラリーは、都内屈指のラーメン激戦区である高田馬場・早稲田エリアのラーメン店（計 20

店舗）と、東京メトロ高田馬場駅・早稲田駅・西早稲田駅の 3か所にスタンプを設置いたします。スタン

プを集めると、素敵な賞品をプレゼントします。是非ご家族やご友人と一緒に、「高田馬場・早稲田ラーメ

ンラリー2025」をお楽しみください。 

 

東京メトロでは、今後も東京の都市内観光「City Tourism」を通じて、沿線地域のにぎわい創出に貢献

してまいります。詳細は別紙のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「高田馬場・早稲田ラーメンラリー2025」を実施します！ 

2025年 10月 1日(水)から 2026年 1 月 31日(土)まで実施 

 

告知ポスターイメージ 



 

 

 

高田馬場・早稲田ラーメンラリー2025 詳細 

 

１ 実施期間 

2025年 10月 1日（水）から 2026年 1月 31日(土)まで 

 

２ 参加費 

無料（スタンプラリーに必要な交通費及び飲食代はお客様のご負担となります。） 

 

３ 参加方法 

(１) 参加ラーメン店舗（20店舗）、東京メトロスタンプスポット（高田馬場駅・早稲田駅・西早稲田

駅）に設置のラックから「公式ガイドブック（専用スタンプ帳）」を入手します。 

(２) 参加ラーメン店舗、東京メトロスタンプスポットを巡ってスタンプを集めます。（参加ラーメン店舗

ではテイクアウト含むラーメンの喫食が押印条件となります） 

スタンプ達成賞引換所にてスタンプが押印された「公式ガイドブック」をご提示いただくと、スタ

ンプの数に応じ先着で達成賞をプレゼントいたします。（詳細は５ 達成賞についてを参照）。 

(３)さらに、抽選賞にご応募いただくと、集めたスタンプの数に応じて素敵な賞品を抽選にてプレゼン

トいたします。（詳細は６ 応募者抽選賞についてを参照）。 

※スタンプを集める順番は自由で、一日ですべて回る必要はございません。 

※専用スタンプ帳は無くなり次第配布終了となります。 

 

４ スタンプ設置箇所 

(１) 参加ラーメン店舗(20店舗) 

① らーめん とも ② 大阪油そば きりん寺 高田馬場店 ③ 陳麻家 高田馬場店  

④ 野郎ラーメン 高田馬場店 ⑤ ラーメンセンター炎 ⑥ 麺達 うま家 高田馬場店 

⑦ 極上担々麺 香家 高田馬場メトロピア店 ⑧ 麺処 万事屋 ⑨ 東京海老トマト 早稲田  

⑩ 龍の羽 時色 ⑪ 博多ラーメン 福や 高田馬場店 ⑫ らぁ麺専門店 こころば  

⑬ えぞ菊 戸塚店 ⑭ 江戸麺 GOODLE ⑮ 自然派らぁ麺 くれしづき ⑯ 弐昇  

⑰ 麺屋宗 高田馬場本店 ⑱ 博多ラーメン一心堂 早稲田店 ⑲俺の空 本店 ⑳デイトセイ  

(２)高田馬場駅       5番出口付近 (改札外) 

(３)早稲田駅        2番出口付近 (改札外) 

(４)西早稲田駅       1番出口付近 (改札外)                          

※(１)については各店舗の営業時間をご確認ください。                        

※各駅のスタンプ設置時間は 9 時 00 分から 20 時 00分までです。 

５ 達成賞について 

＜賞品-１＞ 

(１)5 スタンプ賞（東京メトロスタンプ 3個必須+ラーメン店スタンプ 2個） 

ア 東京メトロオリジナルグッズ…先着 300 名様 

イ マルコメ「プラス糀 米糀ミルク」…先着 600名様 

(２)10スタンプ賞（東京メトロスタンプ又はラーメン店スタンプから 10個） 

ア 「調製豆乳 １食分の鉄分」「豆乳飲料 麦芽コーヒー １食分のカルシウム」「豆乳飲料 抹茶 １食分のカルシ 

ウム」から１本…先着 600 名様 

イ マルタイ「棒ラーメン 1 袋」…先着 120 名様 

ウ 富士薬品「【指定医薬部外品】新リッチミン 3000ロイヤル」…先着 380名様 

別 紙 



(３)15スタンプ賞（東京メトロスタンプ又はラーメン店スタンプから 15個） 

ア 伊良コーラ「イヨシコーラ」…先着 90名様 

イ スリラチャジャパン「スリラチャの赤備え」…先着 120名様 

ウ maki×maki「500円チケット」…先着 150名様 

(４)全店制覇！コンプリート賞（東京メトロスタンプ 3個+ラーメン店スタンプ 20個） 

 ア 「ラーメン達人」認定証および認定状…全員 

   イ 全店ロゴ入り特製エコバック…先着 200名様 

ウ キリン「晴れ風」…先着 120名様 

エ 創作イタリアン PiaCuore「食事券 4,000 円」…先着 20名様 

※各賞はスタンプ数ごとにお一人様一回限り。 

※クーポンや商品券には、ご利用条件（有効期限等）あり。 

※各賞ともどれか一つを引換可能。 

 

＜賞品-２＞ 

5スタンプ以上賞 

CHIKUHOオリジナル文具詰め合わせ…先着 200名様 

    ※内容は選べません。お一人様１個。 

        ※<賞品-1><賞品-2>の両方を 5 スタンプ以上で引換できます。 

 

＜スタンプ達成賞引換所＞ 

 （１）賞品-1 

ハンドメイド＆オーガニック maki×maki西早稲田店 

     住所：東京都新宿区西早稲田 3-15-1  

     営業時間:12:00～17:00（土曜日のみ 18時まで） 

定休日:日曜日、月曜日（祝日は不定期） 

店舗 HP https://makixmaki.com/ 

※お店のスタッフにお声がけください。 

    ※店舗営業時間外は引換できませんのでご注意ください。 

    ※＜賞品-1＞のみの引換となります。 

    ※＜賞品-2＞の引換はできませんので注意ください。 

 

  （２）賞品-2 

ステーショナリーCHIKUHO 

      住所：東京都新宿区高田馬場 1-28-10 三慶ビル 

      営業時間:10:00～20:00（土曜日のみ 19時まで） 

定休日:日曜日、祝日 

店舗 HP  https://chikuho.com/ 

※お店のスタッフにお声がけください。 

    ※店舗営業時間外は引換できませんのでご注意ください。 

※＜賞品-2＞のみの引換となります。 

    ※＜賞品-1＞の引換はできませんので注意ください。 

 

６ 応募者抽選賞について 

〈賞品〉 

(１) 全店制覇！コンプリート賞（東京メトロスタンプ 3個+ラーメン店スタンプ 20個） 

ア マルタイ「棒ラーメン（2食入り）1年分（360 袋）」…抽選 1名様 

イ ラリー公式「全店ロゴ入り手ぬぐい」もしくは「特製Ｔシャツ」…抽選 30名様 

https://makixmaki.com/
https://chikuho.com/


(２)東京メトロ賞（東京メトロスタンプ 3個＋ラーメン店スタンプ 2個） 

  東京メトロオリジナル水筒…抽選 10名様 

(３)ＳＮＳ拡散賞(X（旧 Twitter）) 

ラーメンラリー公式アカウントをフォローし、食べたラーメンやイベントについて下記のハッシュ 

タグ「#」を付けて投稿。投稿回数が多いほど当選確率が高くなります。#ラーメンラリー2025 

ラーメンラリーまたは地域メディア「ジモア」公式グッズ…抽選 10 名様 

 ※ＳＮＳ拡散賞当選者には、公式 X からダイレクトメッセージ（DM）でチケット交換用画像を送りますので、   

  maki×maki 西早稲田店にてチケット交換用画像提示することで賞品交換を行います。 

＜応募方法＞ 

(１) 応募事前登録 

ア スマートフォンのカメラ機能を使用し、「公式ガイドブック」に掲載された二次元コードを読み

込み、応募フォームにアクセスしてください。 

イ 応募フォームに必要事項及びアンケートの回答を入力してください。 

    ウ  送信ボタンを押して完了です。 

 ※応募事前登録は、2026 年 2 月 10 日（火）23 時 59分まで可能です。 

 ※応募事前登録がない場合は、応募無効となりますのでご注意ください。 

 

(２)応募 

「公式ガイドブック」からスタンプシートを取り外し、必要事項を記入のうえ郵送にてご応募

すると、スタンプ押印数に応じて賞品を抽選にてプレゼントいたします。 

 

＜応募締切＞ 

2026年 2月 10日(火)消印有効 

※当選結果は賞品の発送をもってかえさせていただきます。 

  ※賞品の発送は 2026 年 4月を予定しております。賞品当選者には、メールで交換チケット画像をお送りいたし 

  ますので「maki×maki 西早稲田店」にて交換チケット画像を提示の上、賞品交換となります。なお、「棒ラー 

  メン」はメーカーからの発送となります。 

※ご応募いただいたお客様の個人情報につきましては、「賞品の発送」以外の用途には使用いたしません。 

※おひとり様何口でも応募できますが、スタンプシート１枚につき１口となります。 

※応募 1 口につき、当選は 1 つまでとなります。 

※各賞の賞品は選べません。獲得したスタンプ数に応じて応募可能な全ての賞で抽選の対象となります。 

※ご応募は、各賞の規定のスタンプ数（例：コンプリート賞 は 23 個）を集めてご応募ください。 

※抽選賞の応募にかかる費用については、お客様のご負担となります。 

 

＜応募先＞ 

〒169-0075 東京都新宿区高田馬場 2-14-28 青木ビル 302 

ラーメンラリー実行委員会 宛 

 

７ お問い合わせ先 

東京メトロお問い合わせページ https://www.tokyometro.jp/support/index.html 

 

以 上 

https://www.tokyometro.jp/support/index.html

